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W@}tsggiﬁzgiis Zarzadzenie Nr 7 /2024
ul.

38-200 Jasto Wojta Gminy Jaslo

7 dnia 18 czerwca 2024 r.

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego Klubéw Seniora dziatajacych na terenie

gminy Jasto.

Na podstawie art. 33 ust. 3 i 5 ustawy z dnia 08.03.1990 r. © samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U.z 2024 r., poz. 609 z p6zn. zm. )

§ 1. W celu wiasciwego powotania i funkcjonowania Klubow Seniora na terenie Gminy Jasto
nadaje si¢ Regulamin Organizacyjny Klubow Seniora dzialajacych na terenie gminy Jasto
w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr 1do Zarzadzenia.

§ 2. Zarzadzenie wehodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatgcznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 7 / 2024
z dnia 18.06.2024

REGULAMIN ORGANIZACYJNY KLUBOW SENIORA DZIALAJACYCH NA TERENIE

GMINY JASLO

Kluby Seniora dziatajg w oparciu o przepisy prawa, a w szczegolnosci:

o1

o Niniejszego regulaminu
§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji w Klubach Seniora
dziatajacych na terenie Gminy Jasto.
Klub Seniora jest srodowiskowg i opiekuniczg formg pomocy dla seniorow w wieku 60+,
potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Klub Seniora jest wyodrgbniona jednostkg organizacyjna funkcjonujgca w strukturze
Urzedu Gminy Jasto.
Nadzor nad dziatalnoscig Klubéw Seniora sprawuje Woéjt Gminy.
Obszarem dziatania Klubéw jest gmina Jasto.
Kluby Seniora maja siedziby pod adresami:

- Dom Ludowy w Chrzastéwce nr 26,

- Dom Ludowy w Osobnicy 102

_ Eilia Gminnej Biblioteki Publicznej w Trzcinicy nr 103,

- Dom Ludowy w Warzycach nr 329.

- Dom Ludowy w Wolicy nr 97,

Uczestnikami Klubu Seniora mogg by¢ osoby:
- w wieku 60+;
- ktére zamieszkujg w gminie Jasto;
- zaliczane do grupy osob potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu tj. ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia lub niepetnosprawnosc
wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoécig samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnoéci dnia codziennego.
Rekrutacja do Klubu Seniora jest oparta na regulaminie rekrutacji.
Kluby Seniora dysponujg 120 miejscami, w tym:
a) 29 miejsc Klub Seniora w Chrzastéwce
b) 15 miejsc Klub Senioraw Osobnicy
c) 23 miejsc Klub Senioraw Trzcinicy
c) 30 miejsc Kiub Seniora w Warzycach
d) 23 miejsc Klub Seniora w Wolicy
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§2
CELE | ZADANIA KLUBU

1. Klub Seniora realizuje nastepuijace cele:

s zwiekszenie dostepnosci do ustug srodowiskowych i opiekuniczych w zakresie
przeciwdziatania osamotnieniu i marginalizacji senioréw zamieszkajacych na terenie
gminy Jasto;

e Motywowanie srodowiska senioréw do wspdlnego spedzania czasu wolnego |
zwiekszenia udziatu W zyciu spotecznym;

o Wspdtpraca pomigdzy Klubami Seniora na terenie gminy Jasto celem zawierania
nowych znajomosci i utrzymanie wiezi wérod cztonkow Klubow Seniora;

o Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu;

o Propagowanie kultury i sztuki.

2. Do zadan Klubu Seniora nalezy:

e Zagospodarowanie czasu wolnego po zakoriczeniu aktywnosci zawodowej (m.in.
rozwijanie umiejetnosci i indywidualnych zainteresowan);

o Zwiekszenie aktywnosci i uczestnictwa o0s6b starszych w zyciu spotecznym;

o Dziatalno$é edukacyjna;

o Prowadzenie warsztatow artystycznych;

o Prowadzenie zaje¢ z zakresu kultury fizycznej poprzez organizacje zajet sportowych
np. nordic walking, gimnastyka, itp.;

o Poradnictwo prawne realizowane poprzez udzielenie seniorom informacii o
obowigzujgcych przepisach z zakresu m.in. prawa rodzinnego i opiekunczego
zabezpieczenia spotecznego;

o Swiadczenie pomocy W zakresie opieki psychologicznej (poradnictwo, doradztwo)

e Umozliwienie udziatu w zajeciach kulturalnych, plastycznych, muzycznych,
spierajgcych ruchowo prowadzone przez opiekuna obejmujgce m.in.:

- wspdlne obchodzenie swiat i wydarzen okolicznogciowych (imieniny, urodziny,
Andrzejki, Dzief Kobiet, Ostatki, Wigilia);
- dostep do ksigzek i srodkéw przekazu.

§3
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

1. Klub Seniora funkcjonowat bedzie przez okres realizacji projektu, spotkania edukacyjne
(1 raz/mie$.) w pigtki lub soboty ewentualnie w inne dni tygodnia, co najmniej 6 — 8
godz. dostosowanych do potrzeb uczestnikow, warsztaty artystyczne - (1 raz/kwartaf),
zajecia aktywizujace ruchowo 1raz/tydz. po 2 godz., Konsultacje z Psychologiem (1
raz/mies.), kurs komputerowy, aktywnos¢ kulturalna wedtug zapotrzebowania,
wypozyczalnie ksigzek dziatajgca w czasie prowadzonych zaje¢ edukacyjnych.

2. Klub bedzie czynny i dostepny dla Seniorow w soboty lub inne dni tygodnia od 9:00-
17:00.

W wyjatkowych przypadkach liczba dni i godzin funkcjonowania klubu moze zostaé
dostosowana do lokalnych potrzeb. Czas i czestotliwos¢ korzystania z ustug w Klubie
Seniora prowadzona jest w oparciu o grafik, ktory sporzgdza sig biorac pod uwage ich
indywidulane mozliwosci | zainteresowania placowka.

3. Wyzywienie podczas zajeé edukacyjnych bedzie dostarczane przez firme cateringowa.
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4. Zaplanowano, ze osoby korzystajace z Klubu Seniora bedag miaty mozliwos¢
korzystania z wybranych zajeé bez ograniczen.
5. Kierownik Klubu Seniora opracowujg programy i plan pracy co miesigc.
6. Dokumentacje organizacjii dziatalnosci Klubu Seniora stanowig:
- Regulamin Organizacyjny Klubow Seniora dziatajgcych na terenie gminy Jasto,
- Dokumentacja rekrutacyjna ; Formularz zgtoszeniowy, zaswiadczenie
lekarskie, deklaracje uczestnictwa, Oswiadczenie Uczestnika projektu
dotyczgce danych osobowych,
- listy obecnosci potwierdzajgce udziat uczestnikow w wydarzeniach
realizowanych w Klubie Seniora;
- plan pracy Klubu;
- dokumentacja fotograficzna;
7. Dokumentacja przechowywana jest w Urzedzie Gminy Jasto,
ul. J. Stowackiego 4

§4
NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA
1 Dziatalno$é Klubu Seniora koordynuje Koordynator, ktory odpowiada za catos¢
przeprowadzonych zadan.
2. Do zadan koordynatora naleza:
- czuwanie nad wiasciwg realizacja zadan w Klubie;
- reprezentacja grup na zewnatrz oraz posrednictwo w kontaktach z jednostkami
organizacyjnymi;
- udziat w opracowaniu planéw dziatan w Klubach Seniora;
- zatatwienie wszystkich formalnosci;
- rozwiazywanie wszelkich problemoéw, ktore moga sie pojawic.

§5
PRAWA | OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU SENIORA

1. Do praw cztonkow Klubéw Seniora nalezy:

s Korzystanie ze wszystkich form dziatalnosci prowadzonych w Klubach;
o Rozwijanie wiasnych zainteresowan;

o Uczestnictwo w imprezach;

» Poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej;

« Korzystanie z wyposazenia Klubu;

o Wolno$¢ stowa, wyznania i przekonan;

o Pomoc w rozwiazywaniu problemow i konfliktow;

s Uzyskanie peinej informacji o dziatalnoéci danego Klubu.

2. Do obowiazkow czionkéw Klubu Seniora nalezy:

o Zachowanie praw i godnosci innych czionkow Klubu;

o Uczestnictwo w zadeklarowanych formach wsparcia na zasadach obowigzujacych z
tytutu uczestnictwa w projekcie;

o Stosowanie sie do zalecen prowadzacych zajecia,;

» Poszanowanie i troska o mienie bedace wyposazeniem Klubu;

o Nieuzywanie tytoniu, narkotykow i alkoholu na terenie Klubu;
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o Zakaz przebywania na terenie Klubu pod wptywem wiw uzywek,

o Przestrzeganie zasad bezpieczeristwa i higieny;

o Godne reprezentowanie Klubu;

o Kazdy czlonek ma obowigzek do zapoznania sig i przestrzegania Regulaminu Klubu;

o Uiszczaé optaty za pobyt w Klubie Seniora;

o Potwierdzenie obecnosci na listach obecnosci;

« Zgtaszanie do Kierownika Klubu wszelkich rezygnacji w sadeklarowanych formach
wsparcia.

§7
REZYGNACJA Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie w trakcie jego trwania moze nastagpic
z waznej przyczyny i wymaga pisemnego uzasadnienia.

2. W przypadku nieusprawiedliwionej rezygnacji uczestnikal/czki moze zostaé
obcigzony kosztami uczestnictwa w projekcie.

3. W przypadku gdy uczestnik/czka zrezygnuje z udziatu w projekcie przed
otrzymaniem wsparcia, w jego miejsce zostaje sakwalifikowana inna osoba.

4. \Wnioskodawca zastrzega sobie prawo skreslenia z listy uczestnikow osobg z
natychmiastowym rozwigzaniem umowy w przypadku:

a) razgcego naruszenia postanowier wewngetrznego Regulaminu Klubu,
b) nieusprawiedliwionej nieobecnoéci diuzszej niz 30 dni.

5. O skresleniu z listy cztonkow decyduje Kierownik Klubu Seniora

§6
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany Regulaminu Klubow Seniora dziatajgcych na terenie gminy Jasto moga by¢
dokonywane w trybie wiasciwym dla jego ustalenia.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotdwke lub dokumenty
wniesione przez uczestnika/uczestniczkg do placowki,

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzje ostateczng podejmuje
Koordynatora Projektu a akceptuje Wojt Gminy Jasto

4. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagaja satwierdzenia przez Wojta
Gminy Jasto.




