
 

POWIATOWY OŚRODEK DORADZTWA METODYCZNEGO 
W POLKOWICACH 

59 – 100 Polkowice, ul. Targowa 1, tel. 76 746 – 15 – 70,  
e-mail: podm@polkowice.edu.pl, 

https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice  
 

 
 
 

KOD FORMY: 
SZ.24.23.24                

ARTETERAPIA, JAKO METODA PRACY Z DZIEĆMI.  

 

Adresat szkolenia:  zainteresowani nauczyciele  
 

Program:  
1. Arteterapia jako forma pogłębionego kontaktu z dzieckiem. 
2. Ekspresja trudnych emocji u dzieci w akcie twórczym. 
3. Metody i środki wykorzystywane w arteterapii. 

 
Cel szkolenia: 
Celem proponowanego szkolenia będzie wprowadzenie nauczycieli w tematykę pomagania przez 
sztukę, zwrócenie uwagi na symbolikę niektórych form swobodnej ekspresji twórczej dzieci.  
 
Adriana Ciupka – nauczyciel informatyki i matematyki w Szkole Podstawowej nr 3 w Polkowicach, 
studia podyplomowe w zakresie zarządzania oświatą, andragogiki, techniki, terapii pedagogicznej, 
psychologii pozytywnej. Edukator programu „Zaprogramuj przyszłość”, egzaminator w zakresie 
egzaminu ósmoklasisty z matematyki, doradca metodyczny w POPPPiDM w Polkowicach w obszarze 
informatyka. 
 
 

INFORMACJE DODATKOWE: 
 
Wymiar godzin: 
3 godziny  dydaktycznych 
 
Forma: 
stacjonarna 

 
 
 
 

 
 

Termin i miejsce realizacji:  
 

04.12.2023 
godz. 15:30 – 17.45 
Szkoła Podstawowa nr 3  
ul. Kominka 1  
sala 209 
 

ZAPISY: 
do dnia 28.11.2023  
na podstawie formularza 
zgłoszeniowego przesłanego na 
adres: 

podm@polkowice.edu.pl  
 
KOSZT: 
60 zł 
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