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95-083 Lutomiersk

tel. 436775011
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Petycja w sprawie wprowadzenia procedur ochrony mieszkancéw przed mechanizmami manipulac;ji
stosowanymi przez osoby uzaleznione od alkoholu oraz grupy o charakterze sekciarskim

Dziatajgc na podstawie ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 870),
wnosze o podjecie przez Rade Miejska w Lutomiersku uchwaty w nastepujgcym przedmiocie:

1. Zobowigzanie Burmistrza Miasta i Gminy Lutomiersk do wprowadzenia procedur rozpoznawania i
przeciwdziatania sytuacjom, w ktérych osoby korzystajgce ze $wiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej przeznaczajg otrzymywane $rodki na alkohol, a nastepnie — pod wptywem alkoholu -
podejmujg dziatania polegajace na nekaniu, zastraszaniu lub fatszywych zgtoszeniach do stuzb
ratunkowych wobec innych mieszkancow.

2. Wprowadzenie mechanizméw nadzoru nad Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
weryfikacji, czy przyznawane $wiadczenia pieniezne nie sg przeznaczane na zakup alkoholu przez
podopiecznych, w tym mozliwos$¢ zmiany formy Swiadczenia z pienieznej na rzeczowg w
uzasadnionych przypadkach.

3. Wprowadzenie procedur wspotpracy migedzy Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg oraz
Panstwowg Strazg Pozarng w celu wymiany informacji o osobach, ktére wielokrotnie dokonujg
fatszywych lub niepotwierdzonych zgtoszen interwencji, a jednoczesnie sg beneficjentami Swiadczen
socjalnych.

4. Wprowadzenie procedur ochrony mieszkancow przed dziataniami zorganizowanych grup
nieformalnych, ktére — wykorzystujac Swiadczenia pomocy spotecznej — dopuszczajg sie nekania,
grozb i zastraszania w celu przejecia mienia.

5. Wprowadzenie procedur zapobiegajacych konfliktowi intereséw w sytuacjach, gdy pracownicy
OPS lub innych jednostek gminnych sg powigzani rodzinnie lub towarzysko z podopiecznymi, wobec
ktorych toczy sig postepowanie sgdowe lub administracyjne dotyczgce nekania innych
mieszkancow.
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6. Zapewnienie przejrzystosci wydatkowania srodkow z optat za korzystanie z zezwolenh na sprzedaz
napojéw alkoholowych poprzez publikowanie corocznych sprawozdan z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz podawanie w sprawozdaniach
konkretnych kwot wydatkowanych na poszczegdlne dziatania.

Uzasadnienie

Whnioskodawca od ponad 20 lat jest ofiarg zorganizowanych dziatan grupy osob, ktérg w zeznaniach
sgdowych okreslono mianem ,Wspdlnoty Modlitewnej”. Dziatania te zostaty udokumentowane i
upublicznione, aich celem jest przejgcie mienia wnioskodawcy. Sad Okregowy w Warszawie w
sprawie o ubezwtasnowolnienie (sygn. [V Ns 136/22) prawomochie oddalit wniosek grupy, wprost
stwierdzajac, ze jej dziatania miaty charakter zastraszajgcy, a wnioskodawca jest osobg w petni
samodzielng.

Mechanizm stosowany przez te grupe jest powtarzalny i stanowi zagrozenie dla porzadku
publicznego:

1. Osoby nalezgce do grupy, czesto pozostajgce na swiadczeniach z Osrodka Pomocy Spotecznej,
przeznaczajg otrzymywane srodki na alkohol.

2. Wykorzystujgc stan nietrzezwosci stabszych oséb, naktaniajg je do dziatan przeciwko innym
mieszkancom (grozby, nekanie, fatszywe zgtoszenia do stuzb ratunkowych).

3. Stosujg wobec ofiar przemoc psychiczna, grozby i zastraszanie, aby przejg¢ ich nieruchomosci i
majatek. ‘

4. W celu wywarcia presji dokonujg wielokrotnych, niepotwierdzonych zgtoszen do Panstwowej
Strazy Pozarnej (w tym z uzyciem drabiny samojezdnej), angazujgc stuzby publiczne do dziatarh o
charakterze pozornym.

Charakterystyka mechanizmoéw psychomanipulacji stosowanych przez grupe

Opisane wyzej dziatania grupy nie sg przypadkowymi zachowaniami, lecz wpisujg sie w
udokumentowane w literaturze psychologicznej i terapeutycznej mechanizmy obronne i
manipulacyjne charakterystyczne dla 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz dla grup o charakterze
sekciarskim.

A. Mechanizmy obronne alkoholikéw (wg portali terapii uzaleznien):

- Zaprzeczanie - grupa twierdzi, ze ,,nie ma problemu”, mimo licznych interwencji policji i strazy
pozarne;j.

- Racjonalizacja — picie i nekanie sg usprawiedliwiane ,,stresem” lub ,,sprawami sgdowymi”.

- Minimalizowanie — przyznaja sie do ,jednego drinka”, cho¢ udokumentowano systematyczne
upijanie ofiary.

- Ktamstwo — sktadajg fatszywe zeznania i zgtoszenia do stuzb.

- Obwinianie (projekcja) — catg wineg zrzucajg na wnioskodawce, przedstawiajgc go jako sprawce.
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- Manipulacja — wykorzystujag pracownikéw OPS i stuzby ratunkowe do wywierania presji.

- Gaslighting — podwazajg fakty i pamie¢ ofiary, by ta zwatpita we wtasne wspomnienia.

- Szantaz emocjonalny - grozg, nekajg, obiecujg poprawe bez pokrycia, aby utrzymacé kontrole.
B. Rola ,,stuzgcych” (0séb wspdétuzaleznionych):

Osoby z otoczenia alkoholikéw —w tym przypadku cztonkowie grupy i pracownicy instytucji — petnig
funkcje tzw. stuzacych:

- dostarczajg alkohol (finansowany ze srodkéw OPS),

- sprzgtajg po awanturach i interwencjach,

- usprawiedliwiajg sprawcow przed swiatem,

- ochraniajg ich przed konsekwencjami prawnymi,

- utrzymujg iluzje, ze ,wszystko jest w porzgdku”.

C. Podobiernistwa do sekt destrukcyjnych (wg psychoterapeutow):

Funkcjonowanie tej grupy wykazuje uderzajgce podobienstwo do mechanizmdw kontroli
stosowanych w sektach:

- Izolacja ofiary — odciecie wnioskodawcy od rodziny i przyjaciét poprzez nekanie i fatszywe
doniesienia.

- Kontrola umystu — gaslighting, podwazanie faktdéw, wzbudzanie poczucia winy.

- Hierarchia - przywddca grupy (tzw. ,,guru”) na czele, reszta wykonuje jego polecenia.
- System iluzji - tworzehie alternatywnej rzeczywistosci, w ktérej to ofiara jest sprawca.
- Poczucie winy —wzbudzanie u ofiary i jej bliskich przekonania, ze to oni sg winni.

- Grupa jako mechanizm nacisku — grupowe zaprzeczanie, zmowa milczenia, wspdlne fatszywe
zgtoszenia.

Psychomanipulacja w grupach tego typu opiera sig na trzech filarach: przywddca (guru), grupa
wykonawcza (efekt grupowy) oraz wypracowany system usprawiedliwien (doktryna i propaganda). W
opisywanym przypadku te trzy elementy sg w petni obecne i udokumentowane.

Whioski dla gminy:
Brak procedur rozpoznawania i przeciwdziatania tym mechanizmom w jednostkach gminnych (OPS,

straz gminna, wydziaty mieszkaniowe) powoduje, ze grupy takie mogg bezkarnie wykorzystywac
$rodki publiczne i instytucje do realizacji wtasnych celéw — przejmowania mienia stabszych



mieszkancow. Wprowadzenie odpowiednich procedur jest niezbedne, aby chronié innych obywateli
przed podobnym procederem.

Problem ten nie dotyczy wytacznie wnioskodawcy. Podobne mechanizmy — wykorzystywanie
$wiadczen pomocy spotecznej do finansowania dziatan grup nieformalnych, ktére nastepnie stosuja
przemoc psychiczng i fatszywe zgtoszenia w celu przejecia mienia— moga wystepowac rowniez na
terenie Gminy Lutomiersk. Gmina posiada uchwalony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lutomiersk na lata 2026-2029
(uchwata podjeta na XXVII Sesji Rady Miejskiej w dniu 27 listopada 2025 r.), a Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych prowadzi dziatania profilaktyczne, motywacyjne i
kontrolne. Samo uchwalenie programu i funkcjonowanie komisji nie gwarantuje jednak, ze realizacja
obejmuje opisane tu mechanizmy manipulacji i naduzy¢. Konieczne jest wprowadzenie konkretnych
procedur operacyjnych, ktére pozwolg pracownikom OPS i innych jednostek rozpoznawac sytuacje,
w ktorych swiadczenia publiczne sg wykorzystywane do finansowania dziatan grup nieformalnych.

Dlatego zwracam sie do Rady Miejskiej w Lutomiersku o podjecie uchwaty, ktéra zagwarantuje
mieszkancom rzeczywistg ochrone przed opisanymi mechanizmami oraz zapewni przejrzystosé
wydatkowania srodkéw publicznych na profilaktyke i rozwigzywanie problemdéw alkoholowych.
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