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Podmioty realizujące zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej dla mieszkańców Powiatu Siedleckiego 

Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Powiat Siedlecki 
(Domanice, Korczew, Kotuń, Mokobody, Mordy, 

Paprotnia, Przesmyki, Siedlce, Skórzec, Suchożebry, 
Wiśniew, Wodynie, Zbuczyn) 

 
 
 
 
 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w Siedlcach 

ul. J. Piłsudskiego 40 
08 – 110 Siedlce 
tel. 25 644 81 72 

e-mail: pcpr@pcprsiedlce.pl 
Godziny pracy: 

Pn. wt. czw. 8:00 – 16:00 
Śr. 8:00 - 17:00                                                        
Pt. 8:00 – 15:00 

Psycholog: środa w godz. 8:00 – 10:00 
Pedagog: czwartek w godz. 14:30 – 16:30 

Pracownik socjalny od poniedziałku do piątku  
w godz. 8:00 – 14:00 

 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim 

Ośrodku Pomocy Rodzinie w Siedlcach, 
ul. B. Prusa 16/18, 

Godziny pracy: całodobowo 
Tel: 605 031 412 

 
- Realizacja Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej  
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w 
Powiecie Siedleckim na lata 2024-2030, 
- Realizacja Programu Korekcyjno-Edukacyjnego Dla Osób 
Stosujących Przemoc Domową w Powiecie Siedleckim na 
lata 2024-2030, 
 
- Punkt Poradnictwa Specjalistycznego; 
- poradnictwo psychologiczne 
- poradnictwo pedagogiczne 
- poradnictwo socjalne 

 
- specjalistyczna pomoc interwencyjna w zależności od   
sytuacji osoby/rodziny – poradnictwo psychologiczne, 
socjalne, prawne i psychiatryczne, 
- schronienie do 3 miesięcy. 

 
 

Caritas Diecezji Siedleckiej 
Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym 

Przestępstwem 

ul. Budowlana 1,  
08-110 Siedlce 

tel.: 500 566 881; 
tel.: 25 640 71 30 

e-mail: siedlce.oppp@caritas.pl 
Godziny pracy: 

Pn., wt., śr. 13:00 – 20:00, 
czw., pt. 8:00 – 15:00, 

sob. 10:00 – 15:00 

 
- W ramach Ośrodka Pomocy Pokrzywdzonym 
Przestępstwem prowadzona jest bezpłatna pomoc prawna, 
pomoc psychologiczna i psychiatryczna z zakresu przemocy. 
Ponadto udzielane jest schronienie w mieszkaniu 
interwencyjnym  w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia. 

 
 
 
 

Komenda Miejska Policji w Siedlcach 

 
ul. Starowiejska 66 

08-110 Siedlce 
tel. 47 707 2360 
fax 47 707 21 01 

(w przypadkach niecierpiących zwłoki 
tel.  112) 
e-mail: 

kmp.siedlce@mazowiecka.policja.gov.pl 
Godziny pracy: całą dobę 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp 
do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 
osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 
przemocą domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne 
niezbędne czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia 
i mienia osób, co do których istnieje podejrzenie, że są 
dotknięte przemocą domową, włącznie z zastosowaniem 
w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, 

mailto:siedlce.oppp@caritas.pl
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że stosuje przemoc domową, środków przymusu 
bezpośredniego i zatrzymania, przeprowadza, o ile jest to 
możliwe, z osobą, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, rozmowę, w szczególności 
o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne 
lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować 
w rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty 
sprawdzające stan bezpieczeństwa osoby, co do której 
istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową, w 
zależności od potrzeb określonych przez zespół 
interdyscyplinarny lub grupę roboczą. 

 

 
 

Sąd Rejonowy w Siedlcach 
Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej 

ul. Kazimierzowska 31 A, 
08-110 Siedlce, 

kuratorzy.dla.doroslych@siedlce.sr.gov.pl 
tel.  25 64 00 851 

Kuratorzy przyjmują interesantów w dniach 
dyżurów w godzinach 7:30 – 15:30 

kuratorzy.dla.nieletnich@siedlce.sr.gov.pl 
tel.  25 64 00 766 

Kuratorzy przyjmują interesantów w dniach 
dyżurów w godzinach 7.30 – 15:30 

 

 
 
 

- Wykonywanie orzeczeń w sprawach rodzinnych i 
nieletnich, wykonywanie orzeczeń w sprawach karnych. 

 

 
 
 

mailto:kuratorzy.dla.doroslych@siedlce.sr.gov.pl
mailto:kuratorzy.dla.nieletnich@siedlce.sr.gov.pl
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

GMINA DOMANICE 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

Domanice 52 
08 - 113 Domanice 
tel. 25 631 29 83 

e-mail: gopsdomanice@wp.pl 
Godziny pracy: Pon.-pt. 7.30 -15.30  

- Praca socjalna, 
- pomoc finansowa, 
- wsparcie osób i rodzin w przezwyciężeniu trudnej sytuacji 
życiowej. 

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 

Domanice 52 
08 - 1 1 3  Domanice 
tel. 25 631 29 83 

e-mail: gopsdomanice@wp.pl 
Godziny pracy: Pon.-pt. 7.30-15.30  

- Realizacja procedury Niebieskiej Karty, 
- współpraca z instytucjami świadczącymi pomoc osobom 
pokrzywdzonym, policją, prokuraturą, udzielanie wszelkiej 
pomocy w zakresie przeciwdziałania przemocy wg 
indywidualnych potrzeb mieszkańców. 

Komisariat Policji w Skórcu 

ul. Siedlecka 5 
08-114 Skórzec, 
tel. 47 707 28 40 

Godziny pracy komisariatu w dni 
powszednie: 7.30-15.30                                                        

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu  
zapobieganie  zagrożeniom mogącym występować 
w rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty 
sprawdzające stan bezpieczeństwa osoby, co do której 
istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową, 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

GMINA KORCZEW 

 
 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

ul. Ks. St. Brzóski 20a 
08-108 Korczew 
tel. 25 631 20 36 
fax. 25 631 20 36 

e-mail: gops@korczew.pl 
Godziny pracy: 

Pn.-pt. 7.30 – 15.30 

 
- Udzielanie pomocy mieszkańcom gminy Korczew 
wg indywidualnych potrzeb, kierowanie do osób i placówek 
świadczących specjalistyczną pomoc, udzielanie pomocy 
finansowej i rzeczowej. 

 
 
 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. Ks. St. Brzóski 20a 
08-108 Korczew 
tel. 25 631 20 36 
fax. 25 631 20 36 

e-mail: zi@korczew.pl 
Godziny pracy: 

Pn.-pt. 7.30 – 15.30 

- Realizacja procedury Niebieskiej Karty, 
- współpraca z instytucjami świadczącymi pomoc osobom 
pokrzywdzonym, policją, prokuraturą, udzielanie wszelkiej 
pomocy w zakresie przeciwdziałania przemocy wg 
indywidualnych potrzeb mieszkańców gminy Korczew. 

 
 
 
 
 

Komisariat Policji w Mordach 

 
 
 

ul. J. Kilińskiego 5 
08-140 Mordy 

tel. 47 707 27 80 
fax 47 707 27 75 

Godziny pracy komisariatu w dni 
powszednie 7.30 -15.30 

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00 -14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce -

tel. 47 707 23 60 

 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 

w zależności od potrzeb określonych przez zespół 
interdyscyplinarny lub grupę roboczą. 
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na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu  
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w domu, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 

 
Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

GMINA KOTUŃ 

 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Siedlecka 56c 
08-130 Kotuń 

tel./ fax 25 641 43 63 
e-mail: kotun@ops.pl 

Godz. pracy:  Pon., wt., czw. 8.00-16.00,  
Środa 10.00-18.00, pt. 8.00-14.00 

Pomoc psychologiczna dla dzieci i młodzieży 
Godz. pracy: środa 8.00-16.00  

 

- Pomoc psychologiczna 
- praca socjalna, 
- udzielanie wsparcia finansowego, 
- udzielanie świadczeń w naturze, 
- informowanie o instytucjach udzielających wsparcia na 
terenie powiatu siedleckiego, 
- informowanie o procedurze niebieskiej karty. 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. Siedlecka 56c 
08-130 Kotuń 

tel./ fax:25 641 43 63 
e-mail: kotun@ops.pl 

Godz. pracy: Pon., wt., czw. 8.00-16.00,  
Środa 10.00-18.00, Piątek 8.00-14.00 

- Integrowanie i koordynowanie działań przedstawicieli 
różnych instytucji oraz specjalistów w zakresie 
przeciwdziałania przemocy domowej, 
- diagnozowanie problemu przemocy domowej  
- podejmowanie działań w środowisku dotkniętym przemocą 
domową  
- inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą oraz rozpowszechnianie działań w stosunku  
do osób stosujących przemoc. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Kotuniu 

ul. Siedlecka 56c, 
08-130 Kotuń  

tel./ fax:25 641 43 63 
e-mail: kotun@ops.pl 

Godz. pracy: Pon., wt., czw. 8.00-16.00,  
Środa 10.00-18.00, Piątek 8.00-14.00 

- Wykonywanie czynności związanych z procedurą 
zobowiązania do poddania się leczeniu odwykowemu w 
stosunku do osób nadużywających alkoholu, 
- udzielanie informacji o instytucjach udzielających wsparcia 
na terenie powiatu siedleckiego. 

Posterunek Policji w Kotuniu 
 

ul. Ogrodowa 10 
08-130 Kotuń,  

tel. 47 707 28 21, fax 47 707 28 23, 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp 
do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia 

mailto:kotun@ops.pl
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Godziny pracy Komisariatu w dni 
powszednie 7.30-15.30, 

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00. 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 
przemocą domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne 
niezbędne czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia 
i mienia osób, co do których istnieje podejrzenie, że są 
dotknięte przemocą domową, włącznie z zastosowaniem 
w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, 
że stosuje przemoc domową, środków przymusu 
bezpośredniego i zatrzymania, przeprowadza, o ile jest to 
możliwe, z osobą, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, rozmowę, w szczególności 
o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne 
lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego. Przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu  
zapobieganie  zagrożeniom mogącym występować 
w rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty 
sprawdzające stan bezpieczeństwa osoby, co do której 
istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową, w 
zależności od potrzeb określonych przez zespół 
interdyscyplinarny lub grupę roboczą. 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

GMINA MOKOBODY 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Plac Chreptowicza 25 
08-124 Mokobody 
tel. 25 641 13 48;  

e-mail: ps.gops@mokobody.pl 
Godziny pracy: 

Poniedziałek, Wtorek, Czwartek: 
8.00 – 16.00 

Środa: 8.00 – 18.00 
Piątek: 8.00 – 14.00 

- Udzielanie pomocy finansowej, niefinansowej,  
- praca socjalna, 
- konsultacje psychologiczne: poniedziałek godz.  8.00-12.00 

 

Gminny Zespól Interdyscyplinarny 

ul. Plac Chreptowicza 25 
08-124 Mokobody 
tel. 25 641 13 48;  

e-mail: ps.gops@mokobody.pl 
Godziny pracy: 

Poniedziałek, Wtorek, Czwartek: 
8.00-16.00 

Środa: 8.00-18.00 
Piątek: 8.00-14.00 

- Diagnozowanie problemu przemocy domowej, 
- podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą domową mających na celu przeciwdziałanie temu 
zjawisku, 
- inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą domową, 
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i 
możliwościach udzielania pomocy w środowisku lokalnym, 
- inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących 
przemoc domową, 
- konsultacje psychologiczne. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

ul. Plac Chreptowicza 25 
08-124 Mokobody 
tel. 25 641 13 15; 

adres e-mail: gmina@mokobody.pl 
Poniedziałek, Wtorek, Czwartek: 

8:00 – 16:00 
Środa: 8:00 – 18:00 
Piątek: 8:00 – 14:00 

 
- Punkt konsultacyjny dla osób uzależnionych, 
współuzależnionych i zagrożonych uzależnieniem. 
 

Komisariat Policji w Mokobodach 

ul. Ks. Brzóski 1 
08-124 Mokobody 
tel. 47 707 28 30 
fax 47 707 38 33 

Sekretariat tel. 47 707 22 67 
Godziny pracy komisariatu w dni 

powszednie: 7.30-15.30 
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce 

tel. 47 707 23 60 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 

mailto:gmina@mokobody.pl
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 

MIASTO I GMINA MORDY 
 
 

 
 
 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

 
 
 
 

ul. J. Kilińskiego 9 
08-140 Mordy 

tel. 25 641 54 26 
tel. 518 546 928 

e-mail: mgops@mordy.pl 
Godziny pracy: Pon.8.00-17.00, 

wt. śr., czw.  8.00-16.00, pt. 8.00-15.00 

- Udzielanie pomocy pieniężnej i niepieniężnej, 
- praca socjalna, 
- analiza i ocena zjawisk rodzących zapotrzebowanie na 
świadczenia z pomocy społecznej, 
-realizacja zadań wynikających z rozeznanych potrzeb 
społecznych. 

Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

 
ul. Kilińskiego 9 
08-140 Mordy 

 
- Podejmowanie czynności wobec nadużywających alkoholu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować 
w rodzinie, w szczególności składa systematyczne wizyty 
sprawdzające stan bezpieczeństwa osoby, co do której 
istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową, w 
zależności od potrzeb określonych przez zespół 
interdyscyplinarny lub grupę roboczą. 
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tel. 25 641 54 26 
Godziny pracy: Pon.8.00-17.00, 

wt. śr., czw.  8.00-16.00, pt. 8.00-15.00 

 

Zespół Interdyscyplinarny w Mieście             
i Gminie Mordy 

ul. J. Kilińskiego 9 
08-140 Mordy 

tel. 25 641 54 26 
tel. 518 546 928 

e-mail: zi@mordy.pl 
Godziny pracy: Pon.8.00-17.00, 

wt. śr., czw.  8.00-16.00, pt. 8.00-15.00 

 

- Diagnozowanie problemu przemocy domowej, 
- podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą domową mających na celu przeciwdziałania temu 
zjawisku , 
- inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą domową, 
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i 
możliwościach udzielania pomocy. 

Punkt Konsultacyjny 

M-GOK w Mordach, 
ul. Parkowa 9 

tel. 25 641 54 26 
tel. 518 546 928 

e-mail: mgops@mordy.pl 

 

- Terapeuta leczenia uzależnień przyjmuje w każdy pierwszy  
i trzeci wtorek miesiąca od 8.00 do 11.00 w budynku Miejsko 
– Gminnego Ośrodka Kultury w Mordach ul. Parkowa 9,      
08 – 140 Mordy, 
- Psycholog dla dorosłych i dzieci, kontakty w celu 
wyznaczenia terminu wizyty tel. 25 641 54 26 lub 
518 546 928, e-mail: mgops@mordy.pl, przyjmuje w 
siedzibie MGOPS w Mordach, ul. J. Kilińskiego 9,                       
08 – 140 Mordy 

Komisariat Policji w Mordach 

ul. J. Kilińskiego 5 
08-140 Mordy 

tel. 47 707 27 80 
fax 47 707 27 75 

Godziny pracy komisariatu w dni 
powszednie 7.30-15.30 

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce 

tel. 47 707 23 60 

 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc w rodzinie, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 

mailto:mgops@mordy.pl
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oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą w rodzinie, w zależności od 
potrzeb określonych przez zespół interdyscyplinarny lub 
grupę roboczą. 

 
 

Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 

             GMINA PAPROTNIA 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. 3 Maja 2 
08-107 Paprotnia 
tel. 25 631 21 93 

e-mail: gops@paprotnia.pl 
Godziny pracy: Pon.-pt. 7:30 – 15:30 

- Świadczenia pieniężne (m. in.: zasiłek stały, zasiłek 
okresowy, zasiłek celowy, pomoc dla rodzin zastępczych, 
wynagrodzenie należne opiekunowi z tytułu sprawowania 
opieki nad osobą całkowicie ubezwłasnowolnioną przyznane 
przez sąd), 
- świadczenia niepieniężne (m. in.: praca socjalna, bezpłatna 
opieka zdrowotna, pomoc rzeczowa, sprawienie pogrzebu, 
poradnictwo specjalistyczne, interwencja kryzysowa, 
schronienie, realizacja programu „Posiłek w szkole i w 
domu”, pobyt i usługi w domu pomocy społecznej, ZOL, czy 
schronisko), 
- świadczenia rodzinne, fundusz alimentacyjny, zasiłek dla 
opiekuna, pomoc materialna dla uczniów, dodatki 
mieszkaniowe, dodatki energetyczne, Karta Dużej Rodziny. 

Gminny Zespół Interdyscyplinarny 

ul. 3 Maja 2 
08-107 Paprotnia 
tel.: 25 631 21 93 

e-mail: gops@paprotnia.pl 
Godziny pracy: Pon.-pt. 7:30 - 15:30 

- Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą domową mających na celu przeciwdziałanie temu 
zjawisku, 
- inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą domową, 
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, 
osobach i możliwościach udzielenia pomocy 
w środowisku lokalnym, 
- inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących 
przemoc domową, 
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- opracowanie i realizacja planu pomocy 
w indywidualnych przypadkach wystąpienia przemocy 
domowej 
- monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi 
do przemocy oraz rodzin zagrożonych wystąpieniem 
przemocy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Komisariat Policji w Mordach 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ul. J. Kilińskiego 5 
08-140 Mordy,  

tel. 47 707 27 80, fax 47 707 27 75 
Godziny pracy komisariatu w dni 

powszednie: 7.30-15.30 
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 
 
 
 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób. 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
w rodzinie, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

GMINA PRZESMYKI 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Listopada 5 
08-109 Przesmyki 
tel. 25 641 23 87, 

e-mail: gops@przesmyki.pl 
godziny pracy: Pon.-pt. 8.00-16.00 

- Obsługa techniczna i organizacyjna Zespołu 
Interdyscyplinarnego, 
- udzielanie pomocy finansowej i niefinansowej, 
- udzielanie pomocy rzeczowej, 
- praca socjalna, 
- obiady w szkole dla dzieci, 
- kierowanie do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. Listopada 5, 
08-109 Przesmyki 
tel.  25 641 23 87, 

e-mail: gops.zi@przesmyki.pl 
Godziny pracy: Pon. -pt. 8.00-16.00 

- Diagnozowanie problemu przemocy domowej, 
- podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą w celach zapobiegawczych, 
- podejmowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą, 
- opracowywanie i realizacja indywidualnych planów, 
pomocy osobom i rodzinom dotkniętym przemocą, 
- kierowanie wniosków do Sądu Rodzinnego, 
- współpraca z kuratorami sądowymi, 
- kierowanie osób z problemami do Poradni 
Specjalistycznych. 

Punkt Konsultacyjny przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy Społecznej                          

w Przesmykach 

ul. Listopada 5, 
tel./fax 25 641 23 87 

email: gops@przesmyki.pl 
godziny pracy: Pon.-pt. 8.00-16.00 

- Pomoc psychologiczna dla osób dorosłych i dzieci, 
konsultacje indywidualne, terapia rodzin. 

Komisariat Policji w Mordach 

ul. J. Kilińskiego 5 
08-140 Mordy, 

tel. 47 707 27 80 
Godziny pracy komisariatu w dni 

powszednie: 7.30-15.30 
Punkt przyjęć interesantów budynek GOPS 

Godz. pracy: środa  10.00-12.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
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domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 

GMINA SIEDLCE 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. M. Asłanowicza 10 
08-110 Siedlce 

tel. 25 633 09 64 
e-mail gops@gminasiedlce.pl 
Pon. Wt., Śr., Pt. 8.00-16.00 

Czw. 8.00-17.00 

 - Działania pomocowe w oparciu o ustawę o pomocy 
społecznej. 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. M. Asłanowicza 10 
08-110 Siedlce 

tel. 25 633 09 64; 
e-mail: zi@gminasiedlce.pl 
Pon. Wt., Śr., Pt. 8.00-16.00 

Czw. 8.00-17.00 

- Przeciwdziałanie przemocy domowej. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Siedlcach 

ul. M. Asłanowicza 10, 
08-110 Siedlce 

Tel. 25 63 309 64 
e-mail: gkrpa@gminasiedlce.pl 

pt. 13.00-16.00 

- Profilaktyka i leczenie uzależnień. 

Punkt Konsultacyjny 

ul. M.  Asłanowicza 10 
08-110 Siedlce 

tel. 25 63 30 964 
e-mail gops@gminasiedlce.pl 

zapisy w godzinach pracy Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Siedlcach 

- Wsparcie psychologiczne,  
- wsparcie instruktora terapii uzależnień, 
- konsultacje prawne. 

Komenda Miejska Policji w Siedlcach 

ul. Starowiejska 66 
08-110 Siedlce 

tel. 47 707 23 60 
fax 47 707 21 01 

 
(w przypadkach niecierpiących zwłoki 

tel.  112,) 
e-mail: 

kmp.siedlce@mazowiecka.policja.gov.pl 
Godziny pracy: całą dobę 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy; organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 

mailto:zi@gminasiedlce.pl
mailto:gops@gminasiedlce.pl
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od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa. Podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
 

 
 
 

Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GMINA SKÓRZEC 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Siedlecka 3 
08-114 Skórzec 

tel. 25 308 11 51 
e-mail: skorzec@ops.pl 

Godziny pracy: Pon.- pt. 8.00-16.00 

- Praca socjalna, 
- motywowanie do leczenia, 
- przeciwdziałanie przemocy domowej. 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. Siedlecka 3 
08-114 Skórzec 

tel. 25 308 11 51 
e-mail: skorzec@ops.pl 

Godziny pracy: Pon.- pt. 8.00-16.00 

- Grupy diagnostyczno – pomocowe. 

 
Pomoc psychologa 

ul. Siedlecka 3 
08-114 Skórzec 

tel. 25 308 11 51 
e-mail: skorzec@ops.pl 

Godziny pracy: Pon. i pt. 8.00-14.00 

- Pomoc psychologiczna dla osób dorosłych i dzieci. Termin 
do wcześniejszego uzgodnienia z pracownikiem socjalnym. 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów  

Alkoholowych w Skórcu 
Punkt Konsultacyjny 

ul. Siedlecka 3 
08-114 Skórzec 

tel. 25 308 11 51 
e-mail: skorzec@ops.pl 

 
- Pomoc terapeutyczna dla osób uzależnionych od alkoholu  
i ich rodzin. Dwa razy w miesiącu w godz. 9.00-13.00 
 

mailto:skorzec@ops.pl
mailto:skorzec@ops.pl
mailto:skorzec@ops.pl
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Komisariat Policji 
w Skórcu 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ul. Siedlecka 5 
08-114 Skórzec 

tel. 47 707 28 40 
fax 47 707 28 43 

Godziny pracy komisariatu w dni 
powszednie 7.30-15.30 

Dyżur w poniedziałek w godzi. 10.00-14.00  
w przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce 

tel. 47 707 23 60 

 
 
 
 
 
 

 

 
Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania. 
Przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GMIN SUCHOŻEBRY 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. A. Ogińskiej 11 
08-125 Suchożebry 

tel. 25 631 46 57 
e-mail: gops@suchozebry.pl 

Godziny pracy: Pon.-wt. 7.30 – 15.30 

- Pomoc i wsparcie w postaci świadczeń pieniężnych i 
niepieniężnych. 
- praca socjalna. 

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
 

ul. A. Ogińskiej 11 
08-125 Suchożebry 

tel. 25 631 46 57 
e-mail: gops@suchozebry.pl 

Godziny pracy: Pon.-wt. 7.30 – 15.30 

- Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad 
psychologicznych i profilaktycznych w sprawach uzależnień   
i przemocy, 
- rozpowszechnianie informacji, o instytucjach, osobach                                            
i możliwościach udzielania pomocy w środowisku lokalnym, 
- diagnozowanie problemu przemocy domowej, 
- realizacja procedury Niebieskiej Karty. 

Pomoc psychologa 

ul. A. Ogińskiej 11, 
08-125 Suchożebry 
Tel. 25 631 46 57 

e-mail: gops@suchożebry.pl 
Termin do wcześniejszego uzgodnienia          

z pracownikiem socjalnym 

- Wsparcie psychologiczne dla dorosłych i dzieci. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Suchożebrach 

ul. A. Ogińskiej 11 
08-125 Suchożebry 

tel. 25 631 46 57 
e-mail: gops@suchozebry.pl 

Godziny pracy: Pon.-wt.  7.30 – 15.30 

-Podejmowanie czynności wobec osób nadużywających 
alkoholu, 
- współpraca z pedagogami szkolnymi w zakresie pracy 
profilaktycznej z dziećmi i młodzieżą. 

Komisariat Policji w Mokobodach 

ul. Ks. Brzóski 1 
08-124 Mokobody, 

tel. 47 707 28 30 
Fax 47 707 28 33 

Sekretariat: tel. 47 707 22 67 
Godziny pracy Komisariatu w dni 

powszednie 7.30 – 15.30 
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00 – 14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariusza 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 



 

18 
 

od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
 

 
Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 

                             
GMINA WIŚNIEW 

 
 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Siedlecka 13 
08-112 Wiśniew 

tel.: 25 308 13 00 
e-mail: gops@wisniew.pl 

Godziny pracy: Pon. , wt. ,czw. , 8.00-16.00, 
śr. 8.00-16.00, pt. 8.00-15.00 

- Udzielanie pomocy finansowej, 
- praca socjalna, 

 

Zespół interdyscyplinarny 

ul. Siedlecka 13 
08-112 Wiśniew 

tel.: 25 308 13 00 
e-mail: gops@wisniew.pl  

Godziny pracy: Pon. , wt. ,czw. , 8.00-16.00, 
śr. 8.00-17.00, pt. 8.00-15.00 

- Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą domową mających na celu przeciwdziałanie temu 
zjawisku. 

 
 

Punkt Konsultacyjny – terapeuta ds. 
uzależnień 

 
 
 

 
 

ul. Siedlecka 13 
08-112 Wiśniew 

tel.: 25 308 13 00 
e-mail: gops@wisniew.pl 

Co drugi czwartek w godz. 8.00-11.00 
(po ustaleniu z pracownikiem GOPS) 

 
 
 

 
 
- Współpraca z terapeutą uzależnień. 
 
 
 
 
 
 

mailto:gops@wisniew.pl
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Punkt konsultacyjny – poradnictwo 
psychologiczne i pedagogiczne 

 

ul. Siedlecka 13 
08-112 Wiśniew 

tel.: 25 308 13 00 
e-mail: gops@wisniew.pl 

 
(Godziny po wcześniejszym ustaleniu              

z pracownikami GOPS) 

 
- Pomoc psychologiczna dla osób dorosłych i dzieci. 

 
 
 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

ul. Siedlecka 13 
08 – 112 Wiśniew 
tel.: 25 308 13 00 

e-mail: gops@wisniew.pl 
Godziny pracy: Pon. , wt. ,czw. , 8.00-16.00, 

śr. 8.00-17.00, pt. 8.00-15.00 
 

 
 
 
 
- Kierowanie na leczenie odwykowe, 
- praca z osobą uzależnioną i współuzależnioną. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Komisariat Policji 
W Skórcu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ul. Siedlecka 5 
08-114 Skórzec, 
tel. 47 707 28 40 

Godziny pracy komisariatu w dni 
powszednie: 7.30-15.30                                                        

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
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czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa, podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
 

 
Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
 
 
 
 
 
                                           

GMINA WODYNIE 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. Siedlecka 43 
08-117 Wodynie 
tel. 25 631 26 58 

e-mail: gops@wodynie.eu 
Godziny pracy: Pon. -pt. 7.45-15.45 

 -Praca socjalna, 
- pomoc finansowa, 
- wsparcie osób i rodzin w przezwyciężeniu trudnej sytuacji 
życiowej. 

Zespół Interdyscyplinarny 

ul. Siedlecka 43 
08-117 Wodynie 
tel. 25 631 26 58 

e-mail: gops@wodynie.eu 
Godziny pracy: Pon. -pt. 7.45-15.45 

- Wsparcie osób i rodzin w przezwyciężeniu trudnej sytuacji 
życiowej, 
- podejmowanie działań w środowisku zagrożonym 
przemocą, 
- podejmowanie interwencji w środowisku dotkniętym 
przemocą. 

Punkt Konsultacyjny 
 

ul. Siedlecka 43 
08-117 Wodynie 
tel. 25 631 26 58 

e-mail: gops@wodynie.eu 
Godziny pracy: 12.00-16.00 

Terminy: 31.07, 21.08, 18.09, 16.10, 20.11, 
18.12.2025r. 

- Poradnictwo psychologiczne, 
- działania motywujące do podjęcia terapii, 
- udzielanie wsparcia osobom po zakończeniu leczenia 
odwykowego, 
- udzielanie wsparcia rodzinom z trudnościami. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Wodyniach 

ul. Siedlecka 43 
08-117 Wodynie 
tel. 25 631 26 58 

Godziny pracy: Pon.-pt. 7.45-15.45 
e-mail: gops@wodynie.eu 

- Podejmowanie czynności wobec osób nadużywających 
alkoholu, 
- realizacja założeń Gminnego Programu Profilaktyki i 
rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
- opiniowanie i kontrola punktów sprzedaży, 
- monitorowanie i analiza lokalnej sytuacji w zakresie 
uzależnień  

Komisariat Policji 
w Skórcu 

 
ul. Siedlecka 5 

08-114 Skórzec, 

Udziela osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest 
dotknięta przemocą domową, niezbędnej pomocy, w tym 
udziela pierwszej pomocy, organizuje niezwłocznie dostęp do 
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tel. 47 707 28 40 
Godziny pracy komisariatu w dni 

powszednie: 7.30-15.30                                                        
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy 
kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 

tel. 47 707 23 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, 
co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą 
domową, podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbędne 
czynności zapewniające ochronę życia, zdrowia i mienia osób, 
co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową, włącznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, 
wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc 
domową, środków przymusu bezpośredniego i zatrzymania, 
przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowę, 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się 
fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą 
pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności 
od osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje 
przemoc domową, albo nad małoletnim lub osobą 
nieporadną ze względu na jej stan psychiczny lub fizyczny, 
oraz wzywa osobę, wobec której istnieje podejrzenie, że 
stosuje przemoc domową, do zachowania zgodnego 
z prawem i zasadami współżycia społecznego, przeprowadza 
na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiących zwłoki, 
czynności procesowe w niezbędnym zakresie, w granicach 
koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów 
przestępstwa. Podejmuje działania mające na celu 
zapobieganie zagrożeniom mogącym występować w rodzinie, 
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową, w zależności od potrzeb 
określonych przez zespół interdyscyplinarny lub grupę 
roboczą. 
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Zakres działania Nazwa instytucji/jednostki Dane teleadresowe Rodzaj świadczonej pomocy 

 
GMINA ZBUCZYN 

Centrum Usług Społecznych w Zbuczynie 

 
ul. Jana Pawła II 1 
08-106 Zbuczyn 
tel. 25 641 63 21 

kom. 668 413 122 
e-mail: cus@zbuczyn.pl 

Godziny pracy: Pon. 9.00-17.00 
Wt.-pt. 8.00-16.00 

 

 
- Wsparcie osób i rodzin w przezwyciężaniu trudnej sytuacji 
życiowej. 
 

 
Zespół Interdyscyplinarny 

 
ul. Jana Pawła II 1, 

08-106 Zbuczyn 
tel. 25 64 16 321 
tel. 668 413 122 

e-mail: j.wrobel@cuszbuczyn.pl 
Godziny pracy: Pon. 9.00-17.00 

Wt.- pt. 8.00-16.00 
 

 
- Zespół koordynuje działania na rzecz przeciwdziałania 
przemocy domowej.  

Punkt konsultacyjno - interwencyjny 

 
ul. Jana Pawła II 1 
08-106 Zbuczyn 
tel. 25 641 63 21 

668 413 122 
e-mail: cus@cuszbuczyn.pl 

Godziny pracy po wcześniejszym umówieniu 
telefonicznym. 

 
 

 
- Pomoc prawna (1x w miesiącu), 
- pomoc psychologiczna (3x w miesiącu), 
- pomoc terapeutyczna (3x w miesiącu), 
- pomoc pedagogiczna (1x w miesiącu), 
- mediacje rodzinne  (wg. uzgodnień) 

 
 

 
 

Posterunek Policji w Zbuczynie 
 
 
 

 

ul. Terespolska 13 
08-106 Zbuczyn 
tel. 47 707 28 90 

e-mail: 
dzielnicowy.zbuczyn@ra.policja.gov.pl 

Godziny pracy: dni robocze 
w godz. 8.00-16.00 

 

- przeprowadza, o ile jest to możliwe, z osobą, wobec której 
istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, rozmowy 
w szczególności o odpowiedzialności karnej za stosowanie 
przemocy domowej 
- podejmuje działania mające na celu zapobieganie 
zagrożeniom mogącym występować w rodzinie,  
w szczególności składa systematyczne wizyty sprawdzające 
stan bezpieczeństwa osoby, co do której istnieje podejrzenie, 
że jest dotknięta przemocą domową.  

mailto:cus@cuszbuczyn.pl
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POLICJA 
 

 

 
Komenda Miejska Policji w Siedlcach 

08-110 Siedlce, ul. Starowiejska 66, 
tel. 47 707 23 60, fax 47 707 21 01 

fax 47 707 21 38, 
(w przypadkach niecierpiących zwłoki tel. nr. 112) 
e-mail: kmp.siedlce@mazowiecka.policja.gov.pl 

Godziny pracy: całą dobę 

 
 

Komisariat Policji w Skórcu 

08-114 Skórzec, ul. Siedlecka 5, 
tel. 47 707 28 40 

Godziny pracy komisariatu w dni powszednie: 7.30-15.30                                                        
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce,  
tel. 47 707 23 60 

 
Komisariat Policji w Mordach 

08-140 Mordy, ul. J. Kilińskiego 5 

tel. 47 707 27 80, fax 47 707 27 75 
Godziny pracy komisariatu w dni powszednie: 7.30-15.30 

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariuszy kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce,  

tel. 47 707 23 60 
 
 

Posterunek Policji w Kotuniu 

08-130 Kotuń, ul. Ogrodowa 10, 
tel. 47 707 28 21, fax 47 707 28 23, 

Godziny pracy Komisariatu w dni powszednie: 7.30-15.00, 
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00. 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce,  
tel. 47 707 23 60 

 

 
 

Komisariat Policji w Mokobodach 

08-124 Mokobody, ul. Ks. Brzóski 1, 
tel. 47 707 28 30 
Fax 47 707 28 33 

Sekretariat: tel. 47 707 22 67 
Godziny pracy Komisariatu w dni powszednie 7.30-15.30 

Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00 
W przypadku nieobecności funkcjonariusza kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce,  

tel. 47 707 23 60 

 
Posterunek Policji w Zbuczynie 

08-106 Zbuczyn, ul. Terespolska 13, 
tel. 47 707 28 90 

Godziny pracy Komisariatu w dni powszednie 7.30-15.30,                                                       
Dyżur w poniedziałki w godz. 10.00-14.00. 

W przypadku nieobecności funkcjonariuszy kontakt z oficerem dyżurnym KMP Siedlce, 
 tel. 47 707 23 60 
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