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Remont drogi na odcinku od ulicy

Niesigcin do Zgierskiej
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#StrategicznyWrzesienh

Wrzesien przynidst powrét do szkolnego rytmu. Niemal dwa
tysigce dzieci z Konstantynowa rozpoczeto nauke w szkotach
podstawowych. Wsréd nich byto 199 pierwszoklasistéw, dla
ktorych to poczatek zupetnie nowej przygody. Do emocji to-
warzyszacych pierwszemu dzwonkowi wracamy na stronie

W miescie rowniez planujemy kolejne lata, cho¢ w znacz-
nie dtuzszej perspektywie niz jeden rok szkolny. Za nami pra-
cowite miesigce, ktérych efektem jest przyjecie przez Rade
Miejska dwoch waznych dokumentéw: planu ogbélnego mia-
sta oraz strategii rozwoju gminy Konstantynéw t6dzki na lata
2026-2035. O tym, co oznaczajg dla przysztosci Konstanty-
nowa, przeczytaja Paistwo na stronach

Pracowity wrzesien dat nam réwniez okazje do wspélnej
zabawy. Swieto Miasta jak co roku zgromadzito rodziny i zna-
jomych. Tym razem publiczno$¢ nie tylko $piewata przeboje,
lecz takze od$piewata ,,Sto lat” obchodzacej imieniny Beacie
Kozidrak. Mita pamiatke zostawit nam tez Tribbs, ktéry po
wystepie napisat: ,Konstantynéw t6dzki klasaaa!”. Do tych
chwil wracamy na stronach

Ze sceny przenosimy sie na parkiet i boisko, bo pasji w Kon-
stantynowie nie brakuje. Jedni odnajduja ja w hip-hopie, inni
w siatkowce. Czesto wszystko zaczyna sie w dziecinstwie - od
pierwszego treningu i spotkania z kim$, kto potrafi zachecié
do kolejnych préb. Historie szkoty tarica Dynamic Dance i Ucz-
niowskiego Klubu Sportowego Lider to opowiesci o spetnia-
niu marzen i dzieleniu sie zinnymi tym, co sie kocha. Znajda
je Panstwo na stronach

Sportowa pasja prowadzi nas takze na ptywalnie. To z nig
swoje marzenia zwigzata Justyna Burska, utytutowana pty-
waczka, ktérej pamiec uczcza uczestnicy drugiego memoriatu
jej imienia. Mtodzi zawodnicy z catej Polski ponownie spotkaja
sie w Centrum Sportu i Rozrywki, by walczy¢ o medale, pucha-
ry i wtasne rekordy. Bedzie to réwniez okazja, by przypomniec
osobe, dla ktorej ptywanie byto tak wazna czescia zycia.

PAULINA KUKIELINSKA

Sekretarz Miasta
Konstantynowa tédzkiego

Jesli chcielibyscie poruszy¢ jakis ciekawy temat,
zgtosi¢ swoje uwagi — skontaktujcie sie z nami:

promocja@konstantynow.pl
422111173 wew.104
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Most w Bechcicach:
Zaczynamy!

Dobiega kofica procedura przygotowan
do budowy nowego mostu w Bechcicach.

- Mieszkancy pytaja, dlaczego to tyle trwa - méwi Robert Jaku-
bowski, burmistrz. - Nowy most to caty proces formalny, ktéry
obejmuje konieczno$¢ uzyskania szeregu wymaganych przez pra-
wo pozwolen i zgdd.

Mamy petng dokumentacje na budowe mostu w Bechcicach.
Pod koniec wrze$nia rozstrzygniety zostat przetarg na wykonaw-
ce nowego mostu. Do przetargu oferty ztozyto 10 firm.

- Zgodnie z projektem jezdnia zostanie poszerzona, a po jed-
nej stronie powstanie cigg pieszo-rowerowy - informuje tukasz
Napieralski, zastepca burmistrza.

Dlaczego trzeba wybudowac nowy most? Ekspertyza tech-
niczna z czerwca zesztego roku pokazata, ze nie ma mozliwosci
przeprowadzenia prac naprawczych na tym obiekcie. Niemal
od razu zostata podpisana umowa na opracowanie kompletnej
dokumentacji projektowej i kosztorysowej w zakresie budowy
mostu. Potem rozpoczeta sie zmudna procedura zbierania nie-
zbednych dokumentéw i pozwolen. W marcu otrzymalismy decy-
zje sSrodowiskowa, wiec projektant ztozyt wniosek o pozwolenie
wodnoprawne do Wéd Polskich. Dokument wptynat w czerwcu.
Projekt gmina otrzymata pod koniec czerwca i dopiero wtedy
mozna byto przystapic¢ do przetargu. Wtasnie zostat wybrany
wykonawca nowego mostu w Bechcicach.

Przy Stowackiego

Najwazniejsza byta budowa odwodnienia, zeby
usunq¢ zastoiny wodne.

- Inwestycja jest odpowiedzig na prosby mieszkancéw blokdw,
ktérzy od wielu lat zmagaja sie tutaj z wilgocia. Nie pomogta
nawet hydroizolacja budynkdw, ktorg przeprowadzono kilka lat
temu - wyjasnia Tomasz Wojcicki, kierownik Referatu Inwestyc;ji
i Infrastruktury Technicznej.

Celem inwestycji byta budowa odwodnienia.

- Przy powstawaniu projektu okazato sie, ze uktad sciezek
nie jest zgodny z aktualnymi przepisami przeciwpozarowymi
- dodaje kierownik Wéjcicki. - MusieliSmy zmieni¢ uktad drég.

Dzi$ wyremontowany i odwodniony skwer, ku zadowoleniu
mieszkancéw blokéw,
ma nowe miejsca par-
kingowe, taweczki, ko-
sze na$miecii stojakina
rowery. Teren o$wietla
latarnie typu LED. Prze-
budowa skweru B na
Osiedlu Stowackiego
kosztowata ponad mi-
lion ztotych.
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Konstantynowskie drogi

Rozpoczqgt sie remont
ulicy Poprzecznej. Trwajqg
intensywne prace na
Placu Wolnosci.

BUDUJA PRZEPUST NA JASIENCU
Wierzchnia ptyta przepustu na ulicy Gérnej
jestjuz zabetonowana. Teraz czeka nas nowa
izolacja i potozenie nawierzchni asfaltowej
nad przepustem. Na koniec prac zamonto-
wane zostang nowe bariero-porecze. Nie-
bawem wykonawca rozpocznie remont
jezdni. Zgodnie z planem wykonane zo-
stang pobocza, powstang nowe zjaz-
dy i nowa, asfaltowa nawierzchnia
drogi. Prace obejma réwniez regula-
cje studzienek i wykonanie nowego
oznakowania pionowego i pozio-
mego. Koszt inwestycji to ponad
1,6 miliona ztotych.

ELEGANCKI CHODNIK S k
NA ZEROMSKIEGO et
Mamy nowy chodnik po zachodniej stronie
ulicy Zeromskiego. Jest wygodniej,
bezpiecznieji na pewno tadniej. Koszt
inwestycji to 550 tysiecy ztotych.

Zgodnie z projektem droga bedzie wyasfaltowana.
Zrobione zostang tez pobocza. Koszt inwestycji to ponad 440 tysiecy
ztotych. Na jej realizacje pozyskalismy srodki z budzetu Wojewddztwa
tbédzkiego w ramach programu modernizacji drég dojazdowych do
terenéw rolnych. Wykonawca ma 28 dni na modernizacje Poprzecznej
na odcinku 629 metréw, czyli od ulicy Niesiecin do Zgierskiej.
W planach jest uporzadkowanie zieleni. Na koniec prac
pojawi sie nowe oznakowanie drogowe.

KOSTKA PO KOSTCE NA PLACU WOLNOSCI
Trwa rozbudowa odcinka Placu WolnoSci i ulicy Pol-
nej. Uktadana jest nawierzchnia miejsc postojo-
wych. Drogowcy czekaja na przepiecie gazocia- A\ = !
gu w ulicy Lutomierskiej, by ruszy¢ z kolejnymi ’,}
pracami. Zgodnie z projektem w planach jest

Co roku remontujemy
kilka ulic w miescie

budowa kanalizacji deszczowej i przebudowa i przygotowujemy
przepustu na rzece Jasieniec. Powstang tutaj & projekty na
chodniki, $ciezka rowerowa i zostanie potozony ; przebudowe
nowy asfalt. Cato$¢ odwietlg lampy typu LED. i kolejnych drég na
Gmina na inwestycje ma prawie 10 milionéw nqstepne lata

ztotych. Z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég
dostaniemy ponad 3 miliony ztotych.
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Dary poswigecone
Swieto Plondéw przypomina nam, skad | i .
jesteSmy i co taczy nas z tym miejscem. ]
Dozynki to tez zawsze okazja do JEe
wspolnego Swietowania i podtrzymania ol
lokalnej tradycji. Byto to mozliwe Jig
dzieki wspétpracy Ludowego Zespotu
Niesiecin, KR-KGW Niesiecin i Miejskiemu

Awanse dla nauczycieli

Nowy rok szkolny rozpoczeli Swiezo
mianowani nauczyciele. Awanse
otrzymali: Paulina Barbachowska, Justyna
Dabrowska, Beata Dominiak, Martyna
Jonska, Beata Justynska, ks. Jakub Najder,
ks. Tomasz Sowik, Paulina Szulczewska
i Katarzyna Wielgus. Gratulujemy!

40 pagtnikow

Z Konstantynowa
na Jasnag Gére
40 pielgrzymoéw
w zadumie i modlitwie
pokonato okoto
130 kilometréw.
W przysztym roku mamy
wyjatkowa, jubileuszowa
XX Piesza Pielgrzymke
do Czestochowy.

BIG Konstantynow
coraz blizej otwarcia

29 pazdziernika otworzy sie park handlo- £
wy BIG Konstantynéw. Kompleks obejmie ?__E-
tacznie ok. 21 tys. mkw. powierzchni han- §
dlowej i potaczy istniejace obiekty Kaufland €
i Bricomarché z nowa czescig pod marka BIG,
w ktoérej znajdzie sie okoto 30 sklepéw i punk-
téw ustugowych.

Projekt stworzy okoto 300 nowych miejsc pracy
i poszerzy lokalng oferte handlowa i ustugowa. BIG Konstan-
tynéw powstaje przy ulicy £édzkiej, w dobrze skomunikowanej czesci miasta,
w sasiedztwie trasy S14 i Retkini.

BIG Poland dziata w Polsce od 2022 roku i posiada obecnie 13 parkéw
handlowych na terenie catego kraju. Nowa inwestycja ma stuzy¢ mieszkan-
com Konstantynowa i okolic, a takze osobom pracujacym w pobliskiej strefie
ekonomicznej.

OSrodkowi Kultury. Dziekujemy!

Solidarni

W Dzien Solidarnosci i WolnoSci
kwiaty przy tablicy ztozyt Robert
Jakubowski, burmistrz Konstantynowa
toédzkiego. W sktad delegaciji
weszli: zastepca burmistrza tukasz
Napieralski, sekretarz miasta Paulina

Kukielinska i Jadwiga Czekajewska,
przewodniczaca Rady Miejskiej. Byta to
46. rocznica powstania NSZZ ,,Solidarnos¢”.

Farma
fotowoltaiczna

Powstata przy ulicy Cmen-
tarnej, a wyprodukowa-
na energia bedzie zasila¢
naszg przepompownie
Sciekédw. Ma moc 125 kWp
i jest wyposazona w magazyn
energii o pojemnosci 233 kWh.
Na ten cel Przedsiebiorstwo Ko-
munalne Gminy Konstantynéw
t6dzki Spétka z 0.0. pozyska-
ta dofinansowanie w wysokosci
465 040 ztotych z Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w todzi.

Krotko
mowigc,

DZIEJE SIE!
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Nasze miasto ma plan ogoiny

Dlaczego uchwalenie planu ogdlnego byto tak wazne dla Konstantynowa todzkiego?
Istotne znaczenie ma zaréwno z punktu widzenia polityki przestrzennej miasta, jak i mozliwosci
prowadzenia procesow inwestycyjnych.

- Plan ogblny staje sie podsta-
wowym dokumentem ksztat-
tujacym dalsze zasady zago-
spodarowania przestrzennego
miasta - wyjasnia Monika Ju-
rek, kierownik Referatu Gospo-
darki Przestrzenneji Nierucho-
mosci. - Jego wejscie w zycie
tworzy ramy dla sporzadzania
kolejnych miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzen-
nego i ma znaczenie dla mozli-
wosci wydawania decyzji o wa-
runkach zabudowy.
Uchwalenie planu ogélne-
go pozwala miastu przejs¢ do
kolejnego etapu prowadzenia
spéjnej i uporzadkowanej po-
lityki przestrzennej, a jedno-
czednie stanowi wazny element
zapewnienia mozliwosci dal-
szego rozwoju inwestycyjne-
go Konstantynowa tédzkiego.
Dlatego radni na sierpniowej
sesji Rady Miejskiej przyjeli
plan ogélny dla naszej gminy.
- W bardzo duzym uprosz-
czeniu mozemy powiedzie¢, ze
plan ogélny zastepuje studium,
ale nie jest jego odpowiedni-
kiem - wyjasnia pani kierow-
nik. - Plan og6lny jest aktem

prawa miejscowego, ustala
ramy zagospodarowania catej
gminy poprzez wprowadzone
strefy planistyczne.

Jednym z podstawowych ele-
mentéw planu ogdlnego s3 stre-
fy planistyczne. W projekcie pla-
nu ogblnego wyznaczono strefy
odpowiadajace rzeczywistej
strukturze funkcjonalnej miasta.
WSsréd nich znajdujg sie przede
wszystkim strefy wielofunkcyj-
ne z zabudowa mieszkaniowa
wielorodzinna i jednorodzinna,
strefy ustugowe, gospodarcze,
infrastrukturalne, zieleni i rekre-
acji, otwarte oraz komunikacyj-
ne. Nie wyznaczono natomiast
stref handlu wielkopowierzch-
niowego ani stref gérnictwa.

Kolejnym bardzo waznym
elementem planu ogblnego sa
obszary uzupetnienia zabudowy.

- Jest to szczegblnie wazne
W naszym miesScie, poniewaz
Konstantynow tédzki nie jest
w catosci pokryty miejscowy-
mi planami zagospodarowa-
nia przestrzennego - wyjasnia
Monika Jurek.

Obecnie obowigzuje 69 miej-
scowych planéw, ktére obejmu-

Plan ogolny jest
aktem prawa
miejscowego,

ustala ramy
zagospodarowania
catej gminy poprzez
wprowadzone strefy
planistyczne
MONIKA JUREK,
KIEROWNIK REFERATU

GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ
I NIERUCHOMOSCI

ja okoto 47 procent powierzchni
miasta. W zwigzku z tym ko-
nieczne byto uwzglednienie
rowniez tych obszaréw, na kté-
rych rozwéj zabudowy moze na-
stepowad w oparciu o decyzje
o warunkach zabudowy.

Przy sporzadzaniu planu
og6lnego konieczne byto tak-
ze wykonanie bilansu zapotrze-

bowania na nowa zabudowe
mieszkaniowg oraz chtonnosci
terendw, ktoére juz sg przezna-
czone lub moga zostaé prze-
znaczone pod zabudowe.

- Bilans pozwala odpowie-
dzie¢ na pytanie, ile nowych
terenéw mieszkaniowych rze-
czywiscie potrzebuje nasze
miasto, uwzgledniajac jego
prognozowany rozwdj demo-
graficzny oraz mozliwosci wy-
korzystania terenéw, ktére juz
mamy - wyjasnia. - Przepisy
okreslaja relacje pomiedzy za-
potrzebowaniem a chtonnos-
cig tych terenéw.

W przypadku naszego mia-
sta zapotrzebowanie na nowa
zabudowe mieszkaniowg zosta-
to okreslone na poziomie okoto
5460 osbéb, natomiast chton-
no$¢ terenéw wynosi okoto
8918 0s6b. Oznaczato, ze mamy
juz wiekszy potencjat terenéw
mieszkaniowych, niz wynika
z prognozowanego zapotrze-
bowania na nowga zabudowe.
Wynik bilansu ma bezposred-
nie znaczenie dla mozliwosci
wyznaczania nowych terenéw
mieszkaniowych.




MIASTO

Jestto opracowanie bedace pod-
stawg planowania przysztych
przedsiewzied, inwestycjii zmian
przestrzennych w miescie. Stra-
tegia okresla wizje przysztosci
miasta, cele, do ktérych samo-
rzad zamierza dazy¢, oraz kierun-
ki dziatan stuzacych ich realiza-
cji. Odpowiada na podstawowe
pytania dotyczace tego, jakim
miastem ma by¢ Konstantynéw
£6dzki w 2035 roku, jakie wyzwa-
nia stoja przed lokalng wspél-
notg oraz w jaki sposéb nalezy
wykorzystywaé dostepne zaso-
by i mozliwosci rozwojowe. Od
1 lipca biezacego roku opraco-
wanie strategii rozwoju jest dla
gmin obowigzkowe.

Dobrze opracowana strate-
gia pozwala ustali¢ prioryte-
ty. Uwzglednienie wszystkich
potrzeb mieszkancéw zwykle
przekracza mozliwosci finanso-
we gminy, a zatem dokument
pomaga uzasadnic, ktére dzia-
tania podejmowacé najpierw
i dlaczego. Ponadto dzieki stra-
tegii mozna potaczyc dziatania

w spdjna catos¢. Budownictwo
mieszkaniowe, transport, edu-
kacja, gospodarka odpadami
czy ochrona $rodowiska wza-
jemnie na siebie wptywaja,
a strategia pozwala uwzglednic
te zaleznosci. Dzieki niej gmina
moze takze przygotowac sie na
zmiany. Zyjemy w czasach szyb-
kich zmian i duzej niepewnoSci.
Rosnace koszty zycia, zmiany
klimatu czy starzenie sie spo-
teczenstwa wptywaja takze na
codzienne zycie w naszym mie-
Scie. Nie wszystko da sie przewi-
dzie¢, ale na wiele wyzwan moz-
na przygotowad sie wczesniej,
dzieki wczesdniejszemu zdiag-
nozowaniu istniejgcych prob-
lemoéw i nadchodzacych zadan.
Dodatkowo pozwala zapewni¢
ciggtosc rozwoju, dajac punkt
odniesienia dla przedsiewzie¢,
ktérych przygotowanie i rea-
lizacja wykraczaja poza jedna
kadencje.

Strategia rozwoju dla nasze-
go miasta zostata przygotowana
w perspektywie do 2035 roku.

Jest to na tyle dtugi czas, aby
mozna byto zrealizowac wiek-
sze inwestycje i przedsiewzie-
cia, ktére wymagaja staranne-
go przygotowania, pozyskania
srodkéw oraz wspotpracy wie-
lu partneréw. Taka perspekty-
wa pozwala roztozy¢ dziatania
na etapy i dostosowac je do
mozliwosci finansowych mia-
sta. Jednoczesnie strategia nie
jestdokumentem zamknietym.
W miare zmieniajacych sie po-
trzeb mieszkancow i warunkow,
w ktoérych funkcjonuje miasto,
moze byc¢ aktualizowana.
Strategia zawiera zapisy
ogblne, a nie szczegbtowe roz-
strzygniecia, poniewaz dotyczy
rozwoju miasta w perspektywie
wielu lat. Nie sposdb dzis do-
ktadnie przewidziec, jakie beda
w tym czasie potrzeby miesz-
kancéw, koszty inwestycji czy
mozliwosci ich finansowania.
Zbyt szczegbtowe zapisy mo-
gtyby wiec szybko sie zdezaktu-
alizowac i utrudniac reagowa-
nie na zmiany. Oznacza to, ze

[ §
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31 sierpnia
biezgcego roku
Rada Miejska

W naszym miescie
przyjeta dokument
pt. Strategia
rozwoju gminy
Konstantynow
todzki na lata
2026-2035.

nie jest doktadnym harmono-
gramem wszystkich inwestycji
ani zestawieniem zadan, ktére
muszg zosta¢ wykonane w kon-
kretnych latach.

W strategii zapisano takze
misje Konstantynowa tédzkie-
go, czyli zasade, ktérg samo-
rzad powinien kierowac sie
przy podejmowaniu decyzji
dotyczacych przysztosci mia-
sta. Chodzi o tworzenie miegj-
sca, w ktérym dobrze sie miesz-
ka, pracuje i prowadzi wtasna
firme. Oznacza to troske o co-
dzienne potrzeby mieszkani-
cOw, wspieranie lokalnej przed-
siebiorczosci oraz dbanie o to,
aby miasto rozwijato sie w spo-
séb przemyslany, z poszanowa-
niem Srodowiska. Cele rozwoju
podzielono na cztery wymiary:
spoteczny, gospodarczy, prze-
strzenny i Srodowiskowo kli-
matyczny. Dodatkowym wy-
miarem horyzontalnym jest
wymiar instytucjonalny, do-
tyczacy zarzadzania naszym
miastem. Ustalono takze zasa-
dy i rekomendacje planowania
przestrzennego oraz mozliwo-
Sci finansowania inwestycji.

Nasza Strategia rozwoju
jest w petni zgodna ze Stra-
tegiag Rozwoju Wojewodztwa
t6dzkiego 2030+. Nalezy tez
podkresli¢, ze otrzymata po-
zytywne opinie Zarzadu Wo-
jewodztwa tédzkiego, Regio-
nalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska w todzi oraz £6dz-
kiego Wojewddzkiego Inspek-
tora Sanitarnego.

DOROTA SIKORA—-FERNANDEZ
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Nowiutkie AED na budynku
OSP Konstantynoéw

Pod koniec sierpnia otrzymali-
$my AED, ktdre zostato zamonto-
wane na straznicy druhéw OSP
przy Placu Wolnosci. ,,Bezpiecz-
ne £6dzkie - AED Blisko Ciebie”
to konstantynowski projekt au-
torstwa radnego Dawida Kubi-
ckiego. Od pazdziernika rusza
bezptatne warsztaty z pierwszej
pomocy dla wszystkich mieszkan-
cOw Konstantynowa. Nowiutkie

Ochrona zdrowia mieszkan-
cbéw Konstantynowa tédzkie-
go to bardzo wazne zadanie
gminy. £3cznie w 2025 roku we
wszystkich poradniach SP 20z
pacjenci przyjeci byli przez leka-
rzy ponad 53 tysigce razy. Wyko-
nanych zostato 37 tysiecy badan
diagnostycznych i zabiegow.

- W SP ZOZ pracuje 20 le-
karzy, w tym 8 lekarzy rodzin-
nych. Oprécz Podstawowej
Opieli Zdrowotnej mamy tez
Ambulatoryjna Opieke Specja-
listyczna, rehabilitacje i stoma-
tologie. Dlatego mozemy $mia-
to powiedziec, ze to najszerszy
zakres Swiadczen medycznych
w naszym mieScie - wylicza
dr n. med. Stawomir Jabtonski,
dyrektor SP ZOZ.

Juz kolejny rok w Podstawo-
wej Opiece Zdrowotnej jest rea-
lizowana opieka koordynowana
w zakresie kardiologii i diabe-
tologii. W jej ramach lekarze
POZ wykonali w zesztym roku
97 konsultacji specjalistycznych
i 111 badan diagnostycznych.

- Na konsultacje specjali-
styczne i dietetyczne kieruje
lekarz rodzinny, gdy wymaga

defibrylatory wiszgjuz nie tylko na
budynku OSP w Konstantynowie,
aletezw BechcicachiKazimierzu.

Nie trzeba by¢ lekarzem ani
ratownikiem, bo automatyczny
defibrylator zewnetrzny AED ra-
tuje zycie. To urzadzenie w chwili
zagrozenia samo analizuje rytm
serca i decyduje, czy konieczna
jest defibrylacja. Zanim przyje-
dzie karetka pogotowia ratun-

kowego, moze nam lub naszym
bliskim uratowad zycie.

Trzy defibrylatory beda zainsta-
lowane w przysztym roku. Oddali-
Smywystarczajgco duzo gtoséw na
projekt Bezpieczne t6dzkie AED
Blisko Ciebie 2026, dlatego dosta-
niemy kolejne aparaty. Zamon-
towane zostang na budynkach
ochotniczych Strazy Pozarnych:
Srebrna, Niesiecin i Dgbrowa.

A
“d

W gabinecie dla dzieci w SP5 przeglgdy zebéw uczniéw sqg

przeprowadzane co 3 miesigce

tego stan zdrowia pacjenta
- ttumaczy dyrektor. - Pacjen-
tem opiekuje sie koordynator,
ktéry umawia mu terminy ba-
dan i konsultacji. Czas oczeki-
wania na pierwsza wizyte nie
przekracza czterech tygodni.
Pacjent jest tez kierowany
na specjalistyczne badania,
miedzy innymi moze mie¢ wy-
konane echo serca, dobowa
rejestracje ekg i ciSnienia, ekg
wysitkowe oraz poszerzony za-
kres badan laboratoryjnych.
W zesztym roku przez po-
radnie stomatologiczna dla

dzieci przewineto sie prawie
2 tysigce pacjentéw.

- Wykonujemy co roku pro-
filaktyczne badanie uzebienia
u wszystkich ucznidéw naszych
szkoét podstawowych. Rodzice
lub opiekunowie otrzymuja
informacje o stanie uzebienia
i zalecanym leczeniu - ttuma-
czy dyrektor. - Przypominam,
ze jest to leczenie bezptatne.

Gabinet stomatologiczny
dla dzieci miesci sie w Szkole
Podstawowej nr 5. Na leczenie
dziecka konieczna jest zgoda
opiekuna.

Ponad 53 tysigce
porad medycznych
uzyskali w zesztym
roku mieszkancy
Konstantynowa

w Samodzielnym
Publicznym Zakiadzie
Opieki Zdrowotnej
(SP z0Zz) przy ulicy
Sadowej 10.

W Przychodni przy ulicy Sa-
dowej rodzice moga tez bez-
ptatnie wykona¢ badanie USG
bioder u dziecka, ktére nie
ukonczyto jeszcze széstego
miesigca zycia. Ten program fi-
nansuje Gmina Konstantynoéw
t6dzki. W zesztym roku z pro-
filaktycznych badan USG sta-
woéw biodrowych i konsultacji
ortopedycznych u niemowlat
skorzystato 118 dzieci. Badania
USG i konsultacje realizuje do-
$wiadczony ortopeda dzieciecy.

Przychodnia SP ZOZ jest
czynna od poniedziatku do
piatku. Rejestracja pracuje
w godzinach 7.00 - 20.00. Leka-
rze przyjmujg od godziny 8.00
do 18.00. Dziataja tu poradnie
specjalistyczne: neurologicz-
na, okulistyczna, chirurgiczna,
otolaryngologiczna i gineko-
logiczna. Dziata tez poradnia
stomatologiczna dla dorostych
i gabinet fizjoterapii.
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Tak 3|e bCIWI Konst

Swieto Miasta to wystarczajgcy powéd, zeby
raz do roku fantastycznie sig¢ bawié. Goscinny
stadion przy Placu Wolnosci po raz kolejny byt
miejscem rewelacyjnych wystepow gwiazd
polskiej sceny muzyczne;j.

~Sto lat” dla Beaty
Kozidrak

Po raz pierwszy w naszym
miescie gosciliémy Beate i Bajm.
UstyszeliSmy wszystkie najwiek-
sze hity. Wybrzmia’ra miedzy in-
nymi ,Biata armia”, ,Szklanka
wody” i ,Ta sama chwila”.

- Dziekujemy za zaprosze-
nie. Mam nadzieje, ze jeszcze
sie kiedy$ spotkamy - méwita
Beata Kozidrak, konczac wyjat-
kowy koncert.

Gdy gwiazda polskiej estrady
miata zejs¢ ze sceny, bukiet kwia-
téw i podziekowania otrzymata
od burmistrza Roberta Jakubow-
skiego i Jadwigi Czekajewskiej,
przewodniczacej Rady Miejskiej.

- To byt fantastyczny koncert.
Dziekujemy za Swietng energie,
za piekne emocje - méwit bur-
mistrz. - Dziekujemy, bo mogli-
$my sobie wspdlnie pospiewad
te przeboje, ktore wszyscy znamy.

Tak sie ztozyto, ze dzien po
koncercie Beata Kozidrak miata
imieniny. ByliSmy pierwsi, kté-
rzy ztozyli jej zyczenia i zaspie-
wali na ponad tysigc gtoséw
gromkie ,,Sto lat”.

- To taka wigilia mojego
Swieta, moich imienin. To co$
pieknego, dziekuje. Bede pa-
mietaé was i te zyczenia - mé-
wita wzruszona piosenkarka.
- Duzo zdrowia i mitosci dla was.

~Konstantynow
todzki klasaaa!”

- komplementowat
Tribbs

Tak pisat tuz po koncercie
w internecie artysta, ktérego
koncert zamienit stadion przy
Placu Wolnosci w mega impre-
ze pod gwiazdami. Tribbs to
wyjatkowy i bardzo zdolny mu-
zyk mtodego pokolenia. W tym
roku po raz czwarty otrzymat
prestizowg nagrode Fryderyka.

»13 stopni i deszcz, a wy
nieustraszeni!” - zachwycat
sie naszg publicznoscig. A my
doskonale bawilismy sie przy
jego muzyce.

-To, co sie dziato pod scena,
mega mnie zaskoczyto - méwit
artysta, ktéry na co dzien two-
rzy i nagrywa w Londynie.

Niespetna miesigc temu
wrécit z miedzynarodowe;j tra-
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antynow todzki!

sy klubowej, ktéra zaprowadzita
go do najlepszych na Swiecie sal
klubowych Tajlandii i Indone-
zji. Nasz Plac Wolnosci i stadion
Centrum Sportu i Rekreacji na
péttorej godziny zmienit w gi-
gantyczny klub. Teraz wspomi-
najac koncert, mozemy go ogla-
dac¢ w programie telewizyjnym
The Voice Kids w roli trenera.

~Chyba, ze z Tobg”
niosto si¢ po okolicy

Jako pierwsze wystapi-
ty Modelki, ktére w strugach
deszczu daty czadu i zachwy-
city najmtodsza widownie.
Nie byto zaskoczeniem, ze
Pokolenie Alfa ttumnie zja-
wito sie na ich koncercie. Nie
przeszkadzat im ani wiatr,
ani deszcz. UstyszeliSmy nie
tylko znany z radiowych list
przebojéw ,Chyba, ze z Toba”.
Widownia przez godzine
gromkim, wspélnym gtosem
wtérowata szalejgcym na sce-
nie wokalistkom.

- Modelki s uwielbiane
przez bardzo mtodych odbior-
cdw. Zawsze dobieramy tak re-
pertuar na Swieto Miasta, zeby
kazdy co$ znalazt dla siebie.
Ale s3 takie gwiazdy, jak Beata
i zesp6t Bajm, ktérych przebo-
je znaja i nucg wszyscy - uwa-
za Radostaw Kierzek, dyrektor
Miejskiego Osrodka Kultury.

~Zachwycita mnie
Miejska Orkiestra Deta”

Zanim na scene weszty
gwiazdy polskiej sceny, mo-
glismy przez kilka godzin po-
dziwia¢ nasze konstantynow-
skie talenty. Grono fanéw ma
juz Miejska Orkiestra Deta pod
batuta Piotra Zganiacza.

- Przyszedtem postuchac
naszej orkiestry - méwi star-
szy pan. - Zachwycita mnie. Je-

stem pod wielkim wrazeniem.
Az trudno mi byto uwierzyé, ze
przez 3 lata mozna stworzyé tak
dobrze grajaca orkiestre.

Najmtodsze pokolenie
tancerzy z Active Movement
i Dynamic Beat przygotowa-
to kilka uktadéw tanecznych.
Brawom i zachwytom nie byto
konca, bo widownie stanowili
w wiekszosci rodzice, dziad-
kowie i rodzenAstwo.

Suport przed Bajmem zagra-
ta lokalna kapela FAZAK, ktéra
po raz pierwszy mogta wystapié¢
przed tak duzg widownia. W jej
sktad wchodza nastolatki z Kon-
stantynowa: Lena Nowicka - wo-
kal, Olivia Terpiat - wokal, gitara,
Tymoteusz Nowicki - perkusja,
i Krzysztof Lobka - gitara.

Byty tez popisy wokalne dzie-
ci. Nie po raz pierwszy urzekli nas
mtodzii zdolni ze Studia Wokalne-
go lwony Starkowskiej. Natomiast
najstarsze pokolenie z utesknie-
niem wyczekiwato Kapeli Podwor-
kowej Konstantynowiacy. Jej wy-
step nagrodzony zostat gromkimi
brawami.

Od kilku lat mozemy podzi-
wiaé w naszym miescie najlepsze
polskie zespoty. Zagrata dla nas
Agnieszka Chylinska, Golec uOr-
kiestra, Sylwia Grzeszczak, Oskar
Cyms, LemON, Cleo czy Enej. Kto
przyjedzie do nas za rok?

- Co roku widze, jak publicz-
no$¢ doskonale sie bawi na Swie-
cie Miasta. Na pewno zaprosimy
gwiazde, ktora tez sprawi rados¢
mieszkancom Konstantynowa
i przyciaggnie ttumy z sgsiednich
miast - obiecuje tukasz Napie-
ralski, zastepca burmistrza.

Partnerami wydarzenia byty
firmy: Worwag Pharma Opera-
tions, BIG Konstantynow Cen-
trum Handlowe oraz Auret
Bank Spétdzielczy.
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Zyjg w rytmie hip—hopu

Szkota tanca Dynamic Beat zaszczepia w dzieciach z Konstantynowa mitos¢ do breakdance i hip—hopu.
26 lat temu zatozyt jg Mirek Bednarkiewicz. Tancerz zogromnym doswiadczeniem i mitosnik starej
szkoty hip—hopu. Dzi§ prowadzi jg razem z zonqg Justyng.

- Miatem moze z 12 lat, gdy zato-
zylinam w bloku kabléwke. Zo-
baczytem w stacji MTV teledyski
z tancem i zafascynowatem sie
hip-hopem. Chodzitem na lekcje
modern jazz, tanczytem réwniez
standard. Wciaz nie byto to to,
czego szukatem - wspomina Mi-
rek. - Jednak zdobytem solidne
podstawy techniki taica.

Byta potowa lat 90. ubiegte-
go wieku. Uczyt sie sam, pod-
patrujac innych tancerzy. Tak
powstat jego niepowtarzalny

o

ey

N
T

\

styl oparty na starej szkole hip
-hopu i breakdance.

- W piatek pakowatem plecak
i jechatem na zawody w Polske.
Zdobywatem puchary i meda-
le. Bytem zmeczony, ale wra-
catem do domu szczesliwy. To
mnie motywowato do jeszcze
ciezszych treningdw - moéwi to
dzi$ wieloletni instruktor taica.

Oprécz hip-hopu i bre-
akdance trenowat réwniez
popping, oparty na izolacji
i spieciach oraz locking - dy-

namiczny radosny i ekspresyj-
ny taniec uliczny, taficzony do
muzyki funk.

- Jezdzac na zawody po
catej Polsce, poznatem wielu
tancerzy, z ktérymi rywalizo-
watem, ale réwniez z nimi sie
zaprzyjaznitem - wspomina.
- Wraz z kolegami z mojego
miasta zatozyliSmy grupe So-
nic Force.

Jezdzili po zawodach w kra-
ju i za granica. Staneli na po-
dium na Mistrzostwach w Es-

sen w Niemczech. To byt dobry
czas dla hip-hopu w Polsce.

- Prowadzitem juz wtedy za-
jecia w Lutomiersku, uczytem
Czarne Stopy w todzi - wspo-
mina. - Tanczytem w Teatrze
Jaracza w przedstawieniu ,Sen
Nocy Letniej” i wystepowatem
na koncertach z Ich Troje.

W 2000 roku na Dniach Kon-
stantynowa wszedt na scene
z zespotem Sonic Force. Za-
chwyt byt ogromny.

- Stwierdzitem wtedy, ze
moze warto zapusci¢ korzenie
w Konstantynowie i otworzytem
szkote Dynamic Beat w Miej-
skim OsSrodku Kultury, gdzie
uczymy dzieci do dzi$. Nawet
nie przypuszczatem, ze to be-
dzie trwato tyle lat - méwi Miro.

Na jednych z pierwszych za-
je¢ pojawita sie Justyna.

- Miaty$my ferie, a ja bardzo
chciatam taniczy¢, ale nie byto
fajnych zaje¢ w naszym miescie.
Troche nassite przyciggneta mnie
na zajecia kolezanka. Miat by¢
standard, a tymczasem na sale
wszedt chtopak w czapce zdasz-
kiem i w szerokich portkach. By-
tam wniebowzieta - wspomina
Justyna Bednakiewicz.
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13 lat temu Justyna i Mirek
wzieli $lub. Majg dwdch synéw.
Obaj tancza.

- Jajestem od zadan tech-
nicznych, grafikéw, udziatéw
w zawodach i organizacji za-
jec. Maz to sceniczne zwierze.
Gdy wchodzi na scene, staje
sie zupetnie kim$ innym. To
prawdziwy artysta - mowi
Justyna.

Przez 26 lat Miro wychowat
wielu instruktoréw tanca, kto-
rzy prowadzg dzi$ wtasne szko-
ty. Pucharéw wywalczonych
przez zespoty jest ponad 70.
Ile dzieci z Dymanic Beat po-
kochato taniec na cate zycie?
Tego nikt nie wie. Miro, to typ
nauczyciela, ktéry jak potrze-
ba, to stanie na gtowie, zatai-
czy kazdy uktad i wprowadzi
pozytywna energie w kazdego
tancerza. Wychowankowie to
bardzo lubia i doceniaja.

- Wciaz tancze na scenie.
Ostatnio na koncertach Etny.
Po prostu kocham hip-hop
- przyznaje. - Dbam o funda-
menty i ucze tak, aby kazde
dziecko czerpato przyjemnos¢
irado$¢ ztafnca. Mozna prébo-
wacd uczyc sie obserwujac Tik
Toka, ale sa tez potrzebne so-
lidne podstawy, bez ktorych
ciezko osiggnac cos wiecej.

Dlatego w szkole tarica sg za-
jeciaz hip-hop oldschool, ktére
pozwalaja na taneczny powrét
do korzeni kultury hip-hopowe;j
zlat 70.i 80. ubiegtego wieku.

- Styl ten taczy elementy
takich technik jak popping,
locking czy breakdance, pod-
kreslajac freestyle i ekspresje
-ttumaczy instruktorizacheca
dzieci do udziatu w jego zaje-
ciach. - Chcesz nauczy¢ sie tan-
czyé w mig, dotacz do szkoty
Dynamic Beat!

MIASTO Z KULTURA

Super zajecia dia
nhajmtodszych

80 dzieci przez 9 miesigcy wezmie udziat
w spektaklach, wycieczkach i wystawach.

Projekt Kulturalny ORLEN to warsztaty tkactwa, tworzenia pty-
tek ceramicznych, mozaiki i linorytu. Uczestnicy beda robic re-
kwizyty i od podstaw przygotujg wtasny teatrzyk lalek. W sumie
80 dzieci wezmie udziat w zajeciach, ktére potrwajg 9 miesiecy.
-Nasz projekt ,Tradycja znowa energia” dofinansowany zostat
przez Fundacje ORLEN w maksymalnej kwocie 100 tysiecy ztotych
- mowi Radostaw Kierzek, dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury.
W dobie cyfryzacji i wszechobecnej technologii MOK pro-
ponuje wspdlne spedzenie czasu na bezptatnych warsztatach
artystycznych. Zajecia teatralne, wtékiennicze, ceramiczne
i rzezbiarskie pozwola dzieciom i mtodziezy oderwac sie od
ekranéw telefonéw, tabletow czy komputeréw i powrécic do
tradycyjnych, czesto zapomnianych technik tworczych.
W zajeciach wezma udziat mieszkancy Konstantynowa
w wieku od 6 do 19 lat, réwniez dzieci z niepetnosprawnoscia.
Kazda grupa bedzie liczyta maksymalnie 20 oséb. Warsztaty
beda prowadzone przez doswiadczonych aktoréw, lalkarzy
i artystow. To w sumie 270 ciekawie spedzonych godzin.
Oczywiscie zaplanowane sg wyjazdy na warsztaty do:
Centralnego Muzeum Wtodkiennictwa w todzi, Teatru Lalek
»Arlekin”, Muzeum Sztuki w todzi i Muzeum Regionalnego
w Opocznie. Na zakoniczenie zobaczymy spektakl, wystawe
rzezb, tkanin, makram i sitodruku. Powstanie tez wielkofor-
matowa mozaika w przestrzeni miejskie;j.

PRZETARG: Dziatki pod
zabudowe jednorodzinng

Burmistrz Konstantynowa tédzkiego ogtasza

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gruntowych potozonych

w Konstantynowie todzkim przy ulicy Niesiecin.

Na sprzedaz wystawione sg dwie dziatki przeznaczone pod za-
budowe jednorodzinna: dziatka nr 166/17, dziatka nr 166/18.
Kazda z nich bedzie licytowana oddzielnie, wraz z udziatem
w dziatkach stanowigcych droge dojazdowa.

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE:

« cena wywotawcza: 274 000 zt brutto (dla kazdej dziatki)

o wadium: 14 000 zt

o termin przetargu: 8 pazdziernika 2026 .

« miejsce: Urzad Miejski w Konstantynowie £édzkim,
ul. Zgierska 2 (sala konferencyjna)

o godz. 09:30 - dziatka nr 166/17

o godz. 10:00 - dziatka nr 166/18

WIECEJ INFORMACJI O PRZETARGU
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Klub miat byé miejscem, gdzie uczennice
gimnazjum bedg poznawaty tajniki gry w pitke
siatkowgq. Dzi$ UKS LIDER jest chlubg miasta.

- Rozpoczynatem prace jako
nauczyciel wychowania fizycz-
nego w gimnazjum. Chtopcy
mieli wtedy treningi pitki noz-
nejirecznej. Brakowato w mie-
Scie miejsca, gdzie dziewczeta
mogty szkoli¢ sie w grach zespo-
towych - wspomina Stawomir
Kotcz, zatozyciel i wiceprezes
klubu. - Nie mogty sie realizo-
wac w pasji gier zespotowych.

Tak narodzit sie Uczniowski
Klub Sportowy LIDER. Byt czer-
wiec 2006 roku. Prezesem klubu
zostat Piotr Bergman, a sekreta-
rzem Henryka Wtodarczyk. Sie-
dziba stato sie wtedy Gimnazjum
Nr 1 w Konstantynowie £6dz-
kim (dzi$ Szkota Podstawowa
nr 1). Pierwsze treningi dziew-
czeta miaty na hali Wtékniarza,
apbzniej przez wiele lat w Szkole
Podstawowej nr 5. Pierwszg dru-
zyne tworzyt rocznik 1990/1991.
Zgtoszono ja do rozgrywek Wo-
jewodzkiej Ligi Pitki Siatkowej
Juniorek Mtodszych.

Dzi$ w klubie forme szlifuje
okoto 120-130 siatkarek. Tre-
nerami sg: Jacek Helbik, Ewa
Piérkowska (byta zawodnicz-

ka klubu), Monika Walczak,
Julia Bartczak (wychowanka
klubu) i trener przygotowania
motorycznego Jan Szweda-
Lewandowski.

- Podstawowym zatoze-
niem dziatalnosci byta i jest
popularyzacja pitki siatkowej
na terenie naszego miasta
- przypomina trener.

Zaczety pojawiacd sie suk-
cesy. Bardzo dobrym rokiem
dla klubu byt 2015, gdy dziew-
czyny w finale Mistrzostw Pol-
ski w pitce siatkowej mtodzi-
czek w Cztuchowie wywalczyty
srebrny medal. W tym samym
roku Justyna Kedziora i Karo-
lina Garstka przywiozty ztoto
z Mistrzostw Polski w siat-
kéwce plazowej mtodziczek
w Lubsku. Rok p6Zniej obie za-
wodniczki UKS LIDER zosta-
ty powotane do reprezentacji
Polski kadetek na Mistrzostwa
Europy Wschodniej EEVZA na
Litwie. Polska wywalczyta
wtedy srebrny medal. W 2021
roku mielismy lll miejsce ,tréj-
ek” na Mistrzostwach Polski
w mini-siatkbwce o Puchar

Kinder + Sport. Dwa lata p6z-
niej, w 2023 roku na Ogélno-
polskiej Olimpiadzie Mtodzie-
zy ztoty medal zdobyty: Maja
Kieszek, Marta Rajchert i Pola
Fraczak. W tym samym roku
mtodziczki Aleksandra Socha-
cka i Nina Andrzejczak (siat-
kéwka plazowa) przywiozty
brazowy medal z Mistrzostw
Polski w Toruniu. W 2024 roku
na Ogélnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy ztoty medal zdoby-
ty: Oliwia Stroinska, Oliwia Bu-

Pazdziernik 2026

Swietujemy 20 lat
UKS LIDER

czek, Aleksandra Witkowska
i Wiktoria Linczewska.

Dobra passa trwa. W 2025
roku mtodziczki w siatkdéwce
plazowej awansowaty do p6t-
finatéw Mistrzostw Polski, a ka-
detki byty pierwsze w pétfina-
tach Mistrzostw Polski. W tym
roku w finale Mistrzostw Polski
Juniorek nasza para Aleksan-
dra Sochacka i Nina Andrzej-
czak w siatkdwce plazowej za-
jety piate miejsce.

- Zadna z par w dwudziesto-
letniej historii UKS Lider, poza
Ning i Ola, nie uzyskata awansu
do finatéw Mistrzostw Polski we
wszystkich kategoriach wieko-
wych - zauwaza Stawomir Kotcz.
- Cho¢ nie skupiamy sie na pla-
zéwce, to te wyniki wychodza
nam z pracy na hali. Oczywiscie
przy przygotowaniach pomagaja
nam fachowcy od gry na piasku.

W nowiutkiej sali wido-
wiskowo-sportowej Fun Lab
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w Konstantynowie zostaty ro-
zegrane Mistrzostwa Polski Ju-
niorek Mtodszych. To byt 2024
rok. W ogromnej sali gimna-
stycznej sa boiska centralne
do gry w pitke reczna i 3 boi-
ska treningowe, a na widowni
240 miejsc siedzacych.

- To jedyne zawody w grach
zespotowych takiej rangi, roze-
grane w naszym miescie - nie
kryje dumy trener.

UKS LIDER wtasnie rozpo-
czat nabor dla dziewczat z klas
I1i [l szkét podstawowych. Cze-
go uczy pitka siatkowa? Dyscy-
pliny, pracy w zespole i przygo-
towuje do zycia zawodowego,
czyli wspétpracy z innymi.

|

|
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Fun Lab to baza sportowo-
edukacyjna przy Szkole
Podstawowej nr 1. W hali
gimnastycznej sg boiska
centralne do gry w: koszy-
kéwke, pitke reczna, pitke
siatkowa, tenisa ziemne-
go, badmintonai 3 boiska
treningowe. Mamy tez
Scianke wspinaczkowa.
Byto warto, bo Fun Lab
to 5 sal dydaktycznych
z wyposazeniem, plane-
tarium z widownia dla
30 0s6bi ekranem sferycz-
nym. Powstata 200-me-
trowa bieznia z czterema
torami okreznymi i czte-
rema 80-metrowymi to-
rami prostymi do biegéw
sprinterskich i skoku w dal.
Sala gimnastyczna wraz
z petnym wyposazeniem
sportowym ma widow-
nie: 240 miejsc siedzacych
i 100 stojacych. Na ten
cel dostalismy dofinan-
sowania z programu Rzg-

lezy

Inwestujemy w sport dzieci i mtodz

- Z perspektywy 20 lat mozna
zastanawiac sie, ile dziewczyn na-
uczylismy grac w pitke siatkowa.
Dlailu znich stata sie pasjg na cate
zycie? Aile dzieci uchroniliémy od
réznych zdarzen? Nie wiemy tego.
Uwazam, ze moze 2-3 procent
z nich bedzie grato jako doroste
kobiety, ale wiekszo$¢ z nich na
pewno oderwalismy od telefonu,
komputera czy tabletu - wylicza.

Jakie marzenia po tylu la-
tach treningéw i wielu sukce-
sach ma zatozyciel klubu?

- Marzy sie nam, zeby nasza
wychowanka wreszcie dostata
powotanie do kadry seniorek. To
by byta taka wisienka na torcie
- rozmarzyt sie Stawomir Kotcz.

A

!

Nasz Fun Lab
otrzymat tytut
Najciekawsze

Miejsce w Polsce

w 2025 roku.

To tylko dowéd
na to, ze nie tylko
nas zachwyca ten
nowoczesny i bardzo
potrzebny obiekt.
MOWI

ROBERT JAKUBOWSKI,
BURMISTRZ

dowego Funduszu Polski tad:
program inwestycji strategicz-
nych - 12 milionéw ztotych,
w ramach inwestycji lokalnych
-2 miliony ztotych, oraz z Unii
Europejskiej - ponad 3,3 miliona
ztotych. Inwestycja kosztowata
ponad 30 milionéw ztotych.

SPORT

20 os6b w singlu
i 8 par wdeblu

Za nami IV Letnie Mistrzostwa Konstantynowa
todzkiego w Tenisie Ziemnym.

W singlu najlepszy byt Grzegorz Bartosik. Drugie miejsce za-
jat Sylwester Bartos. Trzeci byt Marek Szczesny, a czwarty
Lestaw Naze.

- To byt pierwszy turniej na nawierzchni ceglanejijak do
tej pory najwiekszy. Musze dodad, ze bardzo udany - uwaza
radny miejski Michat Szymczak, organizator turnieju. - Swiet-
na wspotpraca z sympatycznymi wtascicielami klubu Serve &
Volley Tennis Club, ktérzy udostepnili nam dwa korty.

W deblu najlepsza para turnieju zostali Grzegorz Bartosik
i tukasz Koztowski. Drugie miejsce zajeta para Witek Pietrzak
i tukasz Koska. Na trzecim miejscu uplasowali sie: Przemy-
staw Czerw i Marek Szczesny. Czwarte miejsce zajeli Adrian
Mazanek i Marcin Zydek. Gratulujemy!

Il Memoriat
Justyny Burskiej
Pod patronatem g T

burmistrza Roberta
Jakubowskiego

9-10 pazdziernika 2026 r.

Kryta ptywalnia CSiR,
ul. Kilinskiego 75a



MIASTO

Pazdziernik 2026

Czar Komara to juz
hasza tradycja

Czwarta edycja rajdu przyciggneta 40 uczestnikow, ktorzy podjeli wyzwanie i ruszyli w ponad
100-kilometrowq trase drogami, ale czesciej bezdrozami wojewédztwa tédzkiego.

Goscilismy znéw mitosnikéw
dwusuwéw, ktérzy wystarto-
wali w rajdzie Czar Komara 4:
objawienie zaptonu elektro-
nicznego. W Osrodku nad Sta-
wem mogliSmy podziwiac nie
tylko motocykle, ale tez wyjat-
kowe umiejetnosci mitosnikéw
jednosladéw. Podczas rajdu za-
wodnicy musieli wykazac sie
znakomitg orientacjg w terenie
i znajomoscia zasad nawigacji.
Catga trase pokonywali samo-
dzielnie, bazujac jedynie nain-
strukcjach w ksigzce drogowej
przygotowanych przez Auto-
mobilklub z todzi.

- Wsparcie organizacyjne
Urzedu Miejskiego w Konstan-
tynowie £6dzkim i patronat
Pana Burmistrza po raz kolejny
umozliwity organizacje wyda-
rzenia na terenie O$rodka nad
Stawem - méwit Damian Gor-
niak, organizator i prezes Auto-
mobilklubu £6dzkiego.

Co roku Robert Jakubow-
ski, burmistrz Konstantynowa

Aleksander Prociow z Konstantynowa przejechat
106 kilometrow na Simsonie S51

Pojechato 40 mitosnikéw dwusuwéw w rajdzie Czar Komara 4

tédzkiego, funduje puchardla
najlepszego uczestnika rajdu.
Tym razem nagroda powedro-
wata do Zbigniewa Nowaka,
ktory wygrat w Klasie 1 (po-
jazdy do 50 cm? pojemnosci).

Drugie miejsce zajat Jan Cie-
sielski, a trzecie Oliwier Ujma.
W Klasie 2 (powyzej 50 cm?
pojemnosci) najlepszy wynik
miat Przemystaw Szymczak.
Drugi byt Bartosz Garncarek,

nkadPAutemobilkiub

Na najwyzszym podium stangt Zbigniew Nowak
(Romet Ogar 200, 1986 r.), ktéry zdobyt puchar
burmistrza. Drugie miejsce zajgt Jan Ciesielski,

a trzecie Oliwier Uima

fot. Neohikaid, Automobilkiub

a trzeci Jakub Dolinski. Puchar
dyrektora WORD za najlepszy
wynik w konkurencji mistrz
kierownicy, zorganizowanej
na terenie WORD £6dz, otrzy-
mata Wiktoria Bilas. Nagroda
specjalna za najlepszy wynik
w konkurencji ,lepszy niz na-
miot” w Muzeum Karawaningu
w Sadowce odebrat Sebastian
Kwiatkowski.

- W WORD uczestnicy mu-
sieli zmierzy¢ sie z czesScia
praktyczng egzaminu pani-
stwowego na prawo jazdy,
aw muzeum konkurencja po-
legata na odpinaniu, zapina-
niu i pchaniu przyczepy kem-
pingowej - wylicza Damian
Goérniak. - Dziekuje wszyst-
kim, ktorzy przyczynili sie do
organizacji tego wydarzenia.
| do zobaczenia za rok.
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W tym roku nauke konstantynowskich
szkotach rozpoczeto 199 pierwszoklasistow.

Szkota Podstawowa nr 1 ma
769 uczniéw (w tym 87 pierw-
szoklasistow). Do Szkoty Pod-
stawowej nr 2 poszto 592
uczniéw (w tym 70 pierwszo-
klasistéw). 444 uczniéw mamy
w Szkole Podstawowej nr 5
(w tym 42 pierwszoklasistow).

Rok szkolny rozpoczety
tez dzieci w przedszkolach.
Do Przedszkola nr 1 chodzi
100 dzieci, do Przedszkola
nr2 - 110, a w Przedszkolu
nr3 mamy 169.




Tak sie jezdzi
na deskorolce!

~ Konstantynowski

\ skatepark to miejsce, \
- gdzie duzo sie dzieje kazdego _

dnia. Zawsze rzadza tu deskorolki,
hulajnogi i mtodzi zawodnicy.
Ale dla wybitnych trikow,

perfekcyjnych ollie

i niejednego boardslide
warto byto przyjsc

na kolejna juz odstone
Skate & Scoot Jam.
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