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I. INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

1. Inwestor
Inwestorem projektowanego wodociggu jest Gmina Wierzbica.

2. Nazwa i adres obiektu budowlanego
Przebudowa sieci wodociggowej w ulicy Piaskowej w Wierzbicy.

3. Nazwa jednostki projektowej
Pro Subtera tukasz Tokar, 25- 636 Kielce, ul. E. Massalskiego 11/48

4. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

— budowa wodociggu z rur z rur PE100 SDR11 PN16 @110x10,0mm o tgcznej
diugosci L=938,55m wraz z odgatezieniami z rur PE100 SDR11 PN16
@90x8,2mm o tgcznej dtugosci L=35,58mb

5. Kolejnos¢ realizacji robot

— wytyczenie trasy wodociggu zgodnie z projektem zagospodarowania terenu

— wykonanie wykopéw liniowych dla rurociggdw, odwodnienie wykopdw
i zabezpieczenie ich szalunkami

— utozenie i montaz rur wodociggowych

— odbior robot przed zakryciem i préba szczelnosci rurociggow

— zakrycie rurociggow i zasypanie wykopow

— wyréwnanie terenu i doprowadzenie terenu budowy do stanu pierwotnego

6. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Projektowana sie¢ wodociggowa usytuowana bedzie na obszarze o zabudowie
jednorodzinnej, wzdtuz ciggéw komunikacyjnych, gdzie wystepuje uzbrojenie takie
jak:

— linia energetyczna napowietrzna

— kable energetyczne podziemne

— kanalizacja sanitarna

7. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga
stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

— linia energetyczna napowietrzna i podziemna
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8. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robét budowlanych

Budowa przedmiotowe] sieci wodociggowej zaliczana jest do typowych inwestycji
liniowych. Roboty budowlane polegajg gtdwnie na wykonywaniu wykopéw liniowych i
opuszczaniu do nich rur i armatury.

Prace budowlane zwigzane z realizacjg projektu budowlanego, zgodnie z art. 21a iust.3
ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000r. Nr 106, poz.1126
z pdzn. zm.) i & 4 pkt 1a, 6a,b Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 stycznia
2002r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu robot budowlanych, stwarzajgcych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. z 2002r. Nr 151, poz. 1256),nalezg do
robét stwarzajgcych ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnosci:

— wykonywanie wykopow wasko przestrzennych o Scianach pionowych bez
rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5m oraz wykopow o bezpiecznym
nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0m

— wykonywanie robdét pod lub w poblizu przewoddéw linii energetycznych
w odlegtoséci liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz: 3,0m dla
linii 0 napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV,

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

— upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu(brak zabezpieczenia
Scian wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu)

— zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym(brak zabezpieczenia
Scian wykopu przed obsuwaniem sie, obcigzenie klina naturalnego odtamu
gruntu urobkiem pochodzgcym z wykopu)

— potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu
robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych(brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej)

W zwigzku z powyzszym, przed rozpoczeciem robot, kierownik budowy powinien
sporzadzic¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, ktory zawieratby m.in. konieczno$¢
wprowadzenia nastepujgcych zabezpieczen:

- Bezwzglednie zabezpieczy¢ Sciany wykopu przed osuwaniem sie Scian i obrywaniem
sie ziemi, ktora grozic przysypaniem (na przyktad wzmocnic sciany szalunkami). Wykopy
o Scianach pionowych bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do
gtebokosci 1,0m w gruntach zwartych i w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest
obcigzony w pasie i szerokosci réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien i o
gtebokosci wiekszej niz 1,0m lecz nie wiekszej niz 2,0m mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badania gruntu lub dokumentacja geologiczno-inzynierska. Jezeli
osiggnie gtebokos¢ wieksza niz 1,0m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu. Odlegtosc pomiedzy zejsciami
i wejsciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0m. Nalezy ustali¢ réwniez rodzaje
prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej 2 osoby, w celu zapewnienia
asekuracji na wypadek wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia
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ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci
wiekszej niz 2,0m.

- Uniemozliwi¢ dostep os6b postronnych w poblize pracy koparek poprzez wyznaczenie
strefy niebezpiecznej i odpowiednie jej oznakowanie. Przebywanie osob pomiedzy
Sciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.
- W miejscach gtebokich wykopdéw, gdzie wystepuje ryzyko wpadniecia zaréwno
pracownikow jak i osob postronnych nalezy zabezpieczy¢ wykop poprzez np. ogrodzenie
terenu tasmg ostrzegawczg, umieszczenie napisdw ostrzegawczych, wykonanie ktadki
dla pieszych, oswietlenie terenu w nocy, ustawienie balustrady wokot wykopu
pozostawionego na czas zmroku, itp.
- Przy robotach prowadzonych w poblizu jezdni drog nalezy zabezpieczy¢ pas drogowy
wprowadzajgc oznakowania, barierki, znaki drogowe ostrzegawcze itp.
- Szczegdblng ostroznos¢ nalezy zachowac przy robotach ziemnych w bezposrednim
sgsiedztwie  istniejgcego  uzbrojenia  podziemnego, takiego  jak: kable
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne
i gazociggi - roboty w tych miejscach powinny by¢ poprzedzone okresleniem przez
kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci od istniejgcego uzbrojenia oraz sposobu
wykonywania robét (np. nie mozna wprowadzac¢ tam sprzetu ciezkiego a prace ziemne
powinny by¢ wykonywane recznie.)
- Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobdéw jest zabronione
- w odlegtosci mniejszej niz 0,60m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s  obudowane.
- Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.
- Ponadto wszystkie roboty ziemne powinny by¢é wykonywane zgodnie z zatwierdzong
dokumentacjg techniczng a w szczegolnosci:
— sposbb prowadzenia robot
— sposob zabezpieczenia skarp i wykopdéw, nasypéw
— sposoOb odwodnienia wykopow
— sktadowanie ziemi, materiatéw
— stosowanie zasad kontroli i nadzoréw.
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét montazowych:
Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien zawieraé m.in. koniecznos¢
wprowadzenia nastepujgcych zabezpieczen:
Prowadzenie montazu przy uzyciu dzwigu jest zabronione:
— przy predkosci wiatru powyzej 10m/s
— przy ztej widocznosci i zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska
pracy nie maja wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia
— odlegtos¢ pomiedzy skrajniami podwozia lub platformy obrotowej dzwigu
a zewnetrznymi czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego
powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,75m
Zabronione jest w szczegolnosci:
— przechodzenie 0s6b w czasie pracy dzwigu pomiedzy obiektami budowlanymi
a podwoziem dzwigu lub wychylanie sie przez otwory w obiekcie budowlanym
— sktadowanie materiatow i wyrobow pomiedzy skrajnig dzwigu budowlanego lub
pomiedzy torowiskiem dzwigu a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.




,Budowa sieci wodociggowej (spinki) w ulicy Piaskowej w Wierzbicy,
dtugosci ok. 940m, dz. nr 174~

— punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone,
aby zapewniaty rownomierne oSwietlenie bez ostrych cieni
i olSnien oséb.

9. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Kierownik budowy przed przystgpieniem do realizacji robét, zobowigzany jest do
wykonania szczegétowego planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwanego
.planem BIOZ”, ktérego zakres i forma musi by¢é zgodna z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r ( Dz.U. Nr 47 Poz. 401).

Obowigzkiem kierownika jest rowniez zaznajomienie pracownikéw z planem BIOZ
oraz z dokumentacjg techniczng, na podstawie ktérej bedg wykonywali roboty
budowlane.

Zgodnie z postanowieniami w/w Rozporzgdzenia do wykonywania prac mogg by¢
dopuszczeni tylko pracownicy, ktérzy:

uzyskali orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania okreslonej pracy

posiadajg kwalifikacje zawodowe przewidziane odrebnymi przepisami dla
danego stanowiska pracy

przeszli stosowne szkolenia w zakresie bhp oraz szkolenie stanowiskowe
i zdali pozytywnie egzamin z zakresu objetego programem szkolenia.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

Szkolenie wstepne - instruktaz ogdlny”, ,instruktaz stanowiskowy’-
zapoznanie sie z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku, ktére przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy, przed
dopuszczeniem do wykonania pracy. Szkolenie wstepne podstawowe
w zakresie BHP powinno by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku i potwierdzone przez
pracownika na piSmie oraz odnotowane w aktach osobowych.

Szkolenia okresowe — dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzone w formie instruktazy nie rzadziej
niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdine
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz
raz do roku.

Pracownicy =zatrudnieni na stanowiskach operatorow Zzurawii, maszyn
budowlanych i innych urzgdzen o napedzie silnikowym, powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownika, obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznym
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— udzielania pierwszej pomocy.

10.Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych,
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania
rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia

— Pracownikom powinny by¢ udostepnione wszystkie $rodki techniczne
i organizacyjne, zapobiegajgce  niebezpieczehnstwom  wynikajgcym
z wykonywania robét w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgca szybkag ewakuacije.

— Wszystkie narzedzia, urzgdzenia i Srodki transportu wykorzystywane do prac
budowlano-montazowych powinny posiada¢ atesty i dopuszczenia do
uzytkowania zgodnie z polskimi przepisami.

— Pracownikow nalezy wyposazy¢ w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie ochronne, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony
indywidualnej opracowang przez pracodawce a takze w sprzet
zabezpieczajgcy przy pracach na wysokosciach.

— Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkow, powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu). Wiasciciel firmy budowlanej poprzez odpowiednie
osoby posiadajgce wymagane uprawnienia, obowigzany jest informowac
pracownikow o sposobach obstugiwania sie tymi srodkami.

11.0soba kierujgca pracownikami jest obowigzana

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenhstwa
i higieny pracy.

dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej i stosowanie ich zgodnie
Z przeznaczeniem- organizowac, przygotowywacé i prowadzi¢ prace tak, aby
zapewni¢ pracownikowi zabezpieczenie przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymi zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy.

dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowanie
zgodnie z przeznaczeniem.

wiasciciel firmy budowlanej, prowadzacy bezposredni nadzér nad pracownikami
zatrudnionymi przez siebie powinien podjg¢ stosowne sSrodki profilaktyczne
majgce na celu: -zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob
bezpieczny.

zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie poprzez
stosowanie technologii, materiatdbw i substancji nie powodujgcych takich
zagrozen.
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— w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow, osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

12.Podstawa prawna opracowania

— ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy(tekst jednolity Dz.U.
2 1998r. Nr 2 poz.94 z p6zn. zmianami)

— art. 21 lit.a ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane(Dz.U.z 2003r. Nr
207 poz. 2016 z pézn. zmianami)

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi(Dz.U. z 2002r. Nr 151 poz.1256)

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz.285)

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r.
w sprawie rodzajdw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz.287)

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w
sprawie ogélnych przepisbw bezpieczehstwa i higieny pracy (Dz.U.
z 1997r. Nr 129)

— Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robdét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.
z 2001r. Nr 118 poz.1263)

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz.U. Nr 47 poz.401)

— Rozporzagdzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 27
stycznia 1994r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu
srodkéw chemicznych do uzdatniania wody i oczyszczania sciekow.
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