Zalacznik nr 1

Do uchwaly nr LV/329/2022
Rady Gminy Wierzbica

z dnia 10 maja 2022 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wierzbica na lata 2022 — 2023

l. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2023 okresla sposéb realizacji zadan wlasnych
gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi samorzad ma obowiazek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych
od alkoholu. W szczeg6lnosci dziatania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 1311 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 2 ust. 4 lit. b Ustawy z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy
o zdrowiu publicznym oraz niekt6rych innych ustaw elementem gminnego programu moga by¢
rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Natomiast zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, zapobieganie

narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy i obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz



dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych mowa, jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Wierzbica, zwanego dalej Programem.

Realizujac Program, nalezy przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie,
ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych w rozumieniu Ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym mowi art. 11 ,, W celu
pozyskania dodatkowych Srodkéw na finansowanie zadan okreslonych w art. 4! ust. 1 gminy
pobierajq optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa
wart. 18”.

Obok zadan dotyczacych profilaktyki alkoholowej, Program zawiera réwniez zadania
wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, wynikajace z Ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Zamieszczenie zadan wynikajacych z dwodch odrebnych przepisow w jednym
Programie wynika przede wszystkim z faktu, iz do znacznej czeSci probleméw bedacych
skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu czy brania uzywek mozna zaproponowac zbiezne
dziatania profilaktyczne. Wyniki réznorodnych badan, obserwacja zachowan mtodych ludzi
oraz rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuja potrzebe zintegrowanego
podejscia do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych. Szczeg6lnie miodzi ludzie
majq tendencje do podejmowania zachowan ryzykownych dla zdrowia, do ktorych nalezy
przede wszystkim eksperymentowanie z narkotykami, dopalaczami, nikotyng i alkoholem.
Zasadnym jest stworzenie programu dotyczacego profilaktyki zachowan ryzykownych
szkodliwych dla zdrowia oraz taczenie r6znorodnych form profilaktyki podejmowanych wobec
miodego pokolenia.

Program ten jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji
dzialan zwiazanych z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii w Gminie Wierzbica.
Program ma na celu tworzenie spdéjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki
zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych
uzaleznien oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja.

1 stycznia 2021 roku weszta w Zycie ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie
niektorych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wyborow konsumentéw. Ustawa
ta wprowadzita m. in. zmiany do ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi tj. wprowadzenie optat za napoje alkoholowe
w opakowaniach o ilo§ci nominalnej nieprzekraczajacej 300 ml. W mysl art. 93 ust. 4 cytowanej
ustawy ,,Gmina przeznacza srodki, o ktorych mowa w ust. 3 pkt. 1 na dziatania majace na celu
realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu™.

Z dniem 1 stycznia 2022 roku weszta w zycie Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 roku
o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw. Zapisy ustawy
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wskazuja, Ze zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym powinny
stanowi¢ element gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Uzaleznienia behawioralne to takie formy zachowan, ktére zwigzane sg
z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy, gry komputerowe, nadmierne
korzystanie ze smartfona itp.), a ich specyfikq jest m. in. utrata kontrola nad tymi
zrachowaniami. Okreslona czynno$c¢ staje sie nalogowa wtedy, gdy zaczyna jej towarzyszyc¢
silne pragnienie lub wewnetrzny przymus jej podejmowania z coraz wiekszg czestotliwoscia.

Il. Podstawy prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

3) Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

4) Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw;

5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

6) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

7) Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025.

I1l1. Diagnoza lokalnych probleméw spolecznych mieszkancow Gminy Wierzbica:

Na terenie gminy w III kwartale 2020 roku zostala przeprowadzona diagnoza
lokalnych problemoéw spotecznych mieszkancow przez Instytut Szkoleniowo — Badawczy.
Przeprowadzono badanie ankietowe, ktére objelo trzy grupy mieszkancéw:

e ucznidw szkoty podstawowej — klasy IV — VIII,
e dorostych mieszkaicéw gminy,
e sprzedawcow w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.

L.acznie w badaniu wzielo udziat 434 osoby, z czego 263 osoby to uczniowie szko6t
podstawowych dzialajacych na terenie gminy.

Celem przeprowadzonych badan byla przede wszystkim analiza wybranych
problemdw spotecznych, takich jak:
e problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mlodziez, dostepnos¢
produktéw alkoholowych na terenie gminy,
e problem przyjmowania narkotykow przez miodziez jak réwniez ich dostepnosc
na terenie gminy, opnie i postawy wobec substancji psychoaktywnych,
e zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu.

Analizujac otrzymane wyniki badan przeprowadzonych wsréd mtodych mieszkancow
gminy mozna wnioskowa¢, ze wazny zdaje sie by¢ problem picia alkoholu — 19% uczniow
deklaruje, ze inicjacje alkoholowa ma juz za soba. Dodatkowo juz wsrod uczniow szkoty
podstawowe]j sa osoby deklarujace picie biezace, a takze przyznajace sie do incydentéw
upijania sie (4%). Malo tego, wsrod mlodziezy, ktora deklarowata picie alkoholu 22%
przyznaje, ze po raz pierwszy alkohol pila z rodzicami oraz tyle samo badanych uczniow
zaznaczyto odpowiedz ,z innym dorostym czlonkiem rodziny”. Mozna zatem mowic
o pewnym przyzwoleniu dorostych na picie wsrod mtodziezy. By¢ moze jednym z powodow,
jaki mlodzi ludzie wskazuja, jesli chodzi o sieganie po alkoholu, jest che¢ poczucia sie
dorostym — 50% tak uwaza. Zapewne na sieganie po alkohol maja wplyw takze rowiesnicy —



az 68% miodych ludzi uwaza, Ze mlodziez siega po alkohol, aby dopasowac sie do
kolegéw/kolezanek. Mlodzi ludzie deklaruja takze, Ze na terenie gminy Wierzbica
samodzielnie kupili alkohol (5% tak twierdzi).

Dorosli respondenci takze zwracajg uwage na problem picia alkoholu. Sami deklaruja,
ze spozywaja alkohol raczej okazjonalnie, a jednym z gléwnych probleméw spotecznych jest
w ich opinii picie alkoholu przez mlodziez. Az 48% z nich uwaza, ze picie alkoholu na terenie
gminy wzrosto w ciagu ostatnich 10 lat, podobnego zdania jest 31% ankietowanych
sprzedawcéw napojow alkoholowych. Nasuwa to zatem potrzebe podejmowania dziatan
profilaktycznych dotyczacych picia alkoholu na terenie Gminy Wierzbica.

Problem po$réd mlodych mieszkanicow gminy stanowig niestety takze inne substancje
psychoaktywne. Co prawda wsrdd ankietowanej miodziezy nikt nie deklarowat kontaktu
z narkotykami, ale mimo to mlodzi ludzie przyznaja, Ze znajg w swoim otoczeniu osoby, ktére
,biorg” narkotyki (10%), a sami tez w nie do konca jasny sposob udzielali odpowiedzi
dotyczacych czestotliwosci i rodzaju uzywanych srodkéw, pozostawiajac tym samym
watpliwosci, czy aby na pewno nie mieli kontaktu ze srodkami odurzajacymi. Nasuwa sie zatem
potrzeba informowania ich o niebezpieczenstwach, jakie wigza sie z cho¢by jednorazowym
zazywaniem narkotykow, zwlaszcza jesli mowa o nadal ,,popularnych” wsréd milodziezy
dopalaczach. Potrzebe edukacji niejako poteguje fakt, Zze nawet wsrdéd oséb dorostych znalazty
sie takie, ktore sporadyczne uzywanie narkotykow uwazajq za bezpieczne — 4% dorostych
respondentéw wyrazito takq opinie. Dodatkowo az 55% dorostych mieszkancéw gminy ocenia
swoja wiedze na temat narkotykow jako niewielka. Zatem dzialania edukacyjne zwigzane
z zazywaniem srodkow psychoaktywnych winny obejmowac rézne grupy wiekowe, nie tylko
i wylacznie mlodziez.

Jednym z waznych probleméw w spotecznosci lokalnej Gminy Wierzbica jest wedlug
dorostych mieszkancow przemoc, zwlaszcza ta w najblizszym srodowisku, w rodzinie. Sami
takze deklaruja, Ze znaja osoby, ktére doznaja przemocy od os6b najblizszych — 30% zna takie
osoby. Godna podkre$lenia jest postawa dorostych mieszkancéw gminy wobec zachowan
przemocowych. Az 92% uwaza metody sitowe za niewlasciwe wychowawczo i jest za zakazem
stosowania kar fizycznych (75%). Wazne, by wzmacniac¢ taka postawe, a jednoczes$nie nadal
nie ustawac w trudzie edukowania mieszkancow gminy. Istotnym aspektem jest przekazywanie
rzetelnej i aktualnej wiedzy odnosnie mozliwo$ci pomocy, zarowno osobom pokrzywdzonym,
jak i sprawcom.

Podsumowujac, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie Gminy Wierzbica
tak samo istotne wydajq sie bycC strategie oparte na przekazywaniu rzetelnej, adekwatnej
do odbiorcéw wiedzy, a takze te, oparte na rozwoju umiejetnosci psychospotecznych jak np.
asertywnosc, poczucie wilasnej wartosci. Nie nalezy zapominac, ze tymi odbiorcami nie muszq
by¢ tylko dzieci imlodziez, ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicow,
nauczycieli, pedagogéw. Tylko holistyczne podejscie do dziatan profilaktycznych moze
przynies¢ zamierzone efekty.

IVV. Adresaci:

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej czeSci
spoteczenstwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy
Wierzbica, ktorzy w zyciu spotykaja sie z problemem naduzywania alkoholu oraz narkotykow
w sposéb ryzykowny i szkodliwy; uzaleznionych, ktérzy wymagaja leczenia (dziatania
terapeutyczno-korekcyjne); utrzymujacych abstynencje i wspotuzaleznionych (dziatania
wspierajqce).



Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sq gtéwnie do catych grup,

w szczegolnosci do dzieci i mlodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych oraz
zazywaniem alkoholu. Dzialania uprzedzajace z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane
sq do jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna,
rodzinna, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, narazone sa na wieksze od
przecietnego niebezpieczenstwa wystgpienia problemow zwiazanych z uzaleznieniami
i przemoca. Dzialania powstrzymujace z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane sa do
jednostek lub grup demonstrujacych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem. Program
adresowany jest takze do wszystkich zainteresowanych tq problematyka. W szczegélnosci:

e dzieciom i mlodziezy,

e osobom dorostym pijacym szkodliwie i ryzykownie;

e osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych;

e osobom wspotluzaleznionym od alkoholu, narkotykéow i innych substancji

psychoaktywnych;

e o0sobom uzaleznionym behawioralnie;

e ofiarom przemocy w rodzinie,

e sprawcom przemocy w rodzinie

V. Cele:

Cel glowny:

Ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegolnie szkod zdrowotnych
i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych ze spozycia alkoholu, zazywania narkotykow
iinnych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Podniesienie
Swiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie szkodliwo$ci uzaleznien dla zdrowia.

Cele szczegolowe:

1) zwiekszenie dostepnos$ci i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw ich rodzin;

2) udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych pomocy psychospotecznej i prawnej
a w szczegolnosci ochrony przez przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy;

4) prowadzenie dziatan profilaktycznych, informacyjnych, edukacyjnych oraz szkoleniowych
w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi;

5) ograniczenie skali zjawiska uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych.

V1. Sposoby realizacji programu:
Powyzsze cele i zadania beda realizowane poprzez:

1. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom dotknietym problemem
alkoholowym, narkomanii oraz przemocy.

2. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza wsrod
dzieci i miodziezy poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz poprzez
kontrole sklepéw i lokali gastronomicznych.



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.

4. Realizacje programow profilaktycznych, w tym programéw rekomendowanych, na rzecz
dzieci i mlodziezy w placéwkach o$wiatowo — wychowawczych, a takze réznych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez, stuzace promocji zdrowego stylu zycia.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego o0s6b
zglaszanych do Komisji oraz przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajacych
alkohol, a takze motywowanie 0sob zgloszonych do Komisji w celu podjecia leczenia
odwykowego.

6. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczaniu spotecznemu
i marginalizacji oséb uzaleznionych i ich rodzin.

VIl. Formy pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:

1) Przeprowadzanie rozméw motywujacych z osobami uzaleznionymi do podjecia leczenia
odwykowego.

2) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu, obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu tj. zalecenie
przeprowadzenia badania przez bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazania formy leczenia.

3) Kierowanie wniosku do sadu o orzeczenie obowiazku leczenia w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

4) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej.

5) Dofinansowanie oboz6w, kolonii, wycieczek z programem socjoterapeutycznym dla dzieci
z rodzin dotknietych problemem alkoholowym.

6) Wspoéipraca z Zespotem Interdyscyplinarnym, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,
Posterunkiem Policji, Punktem Konsultacyjnym ds. rozwigzywania problemow zwiazanych
z uzywaniem srodkow psychoaktywnych oraz Kuratorem Sadowym w zakresie pomocy
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy 2z naduzywaniem alkoholu, substancji
psychoaktywnych i przemoca.

VIIIl. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie uzaleznien behawioralnych, rozwiazywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii:

1) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzaleznien
behawioralnych, profilaktyka alkoholowa i przeciwdziataniem narkomanii, np. szkolenia,
wyklady.

2) Zakup i rozpowszechnianie materiatow profilaktycznych - prasy, broszur, plakatow, ulotek,
ksigzek z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych, rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkotykowych.

3) Organizowanie i finansowanie warsztatow i programoéw profilaktycznych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem programoéw rekomendowanych.

4) Organizowanie i dofinansowywanie dziatalnosci $wietlic $rodowiskowych oraz ich
doposazenie w sprzet niezbedny do wiasciwego zagospodarowania wolnego czasu dzieci
i mtodziezy oraz remonty i inwestycje w tym zakresie.

5) Finansowanie szkolen i kursow stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy
o uzaleznieniach dla oséb stykajacych sie z problematykq uzaleznien i przemocy w rodzinie
m. in. nauczycieli, pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy policji, cztonkow GKRPA,



pracownikow administracji zajmujacych sie wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

6) Podejmowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcéw napojow alkoholowych majacych na celu ograniczenie ich dostepnosci
i przestrzegania zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojoéw alkoholowych.

7) Promocja i profilaktyka zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogélnopolskich kampaniach
promujacych trzeZwosc¢.

8) Wspieranie dzialan podejmowanych przez organizacje rzadowe, pozarzadowe i srodowisko
wzajemnej pomocy, ktére sa ukierunkowane na zapobieganie i zmniejszenie szkdd
powodowanych uzaleznieniami.

9) Organizacja i/lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow majacych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych, spotecznych oraz przygotowujacych rodzicow do
wychowywania dzieci bez przemocy, alkoholu, sSrodkéw psychoaktywnych oraz w zakresie
uzaleznien behawioralnych.

10) Prowadzenie badan i monitorowanie problemow spotecznych zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

IX. Przewidywalne efekty realizacji Programu:

1) Podniesienie Swiadomosci mieszkancow Gminy Wierzbica wobec skutkow naduzywania
alkoholu, srodkéw psychotropowych, stosowania przemocy oraz skutkéw zwigzanych
z uzaleznieniami behawioralnymi.

2) Zwiekszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczeniem
alkoholizmu na terenie Gminy Wierzbica.

3) Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
i wspotuzaleznienia.

4) Zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych oraz
cztonkow ich rodzin.

5) Promocja zdrowego stylu zZycia wolnego od alkoholu i innych srodkéw uzalezniajacych.

X. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) Komisja realizuje powyzsze zadania w oparciu o Ustawe o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje czynnosci
zmierzajace do podjecia leczenia odwykowego o0sob zgloszonych do Komisji
w szczegolnosci poprzez:
2.1) przeprowadzanie rozméw w sprawach osob naduzywajacych alkohol,
2.2) przeprowadzanie rozméw motywacyjnych z osobami zgloszonymi do Komisji w celu
podjecia leczenia odwykowego,
2.3) kierowanie os6b naduzywajacych alkohol na badanie przez bieglego sadowego
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
2.4) kierowanie wnioskow do sadu o orzeczenie obowigzku leczenia w zaktadzie lecznictwa

odwykowego,

2.5) opiniowanie wydawania i cofania zezwolenn na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych,

2.6) udzielanie rodzinom pomocy psychospotecznej, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe,

2.7) prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia,



2.8) praca w Zespole Interdyscyplinarnym i grupach roboczych w przypadku wystgpienia
przemocy w rodzinie,
2.9) Udzielanie konsultacji cztonkom rodzin z problemem alkoholowym.

3) Posiedzenia Komisji odbywaja sie stosownie do potrzeb, co najmniej raz w miesigcu.

4) Koordynacje realizacji programu powierza sie przewodniczacemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.

5) Do zadan Przewodniczacego i Wiceprzewodniczacego nalezy:

5.1) przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

5.2) opisywanie dowodéw Zrodtowych, na podstawie ktérych beda dokonywane wydatki
w ramach Programu,

5.3) okres$lanie zgodnosci podejmowanych dziatan z Programem,

5.4) wspoOlpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych,

5.5) sporzadzenie w imieniu Wajta projektu raportu z wykonania w danym roku programu
i efektow jego realizacji, ktéry zostanie przedlozony Radzie Gminy w terminie
do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

6) Pod nieobecnos¢ przewodniczacego pracami Komisji kieruje wiceprzewodniczacy Komisji.

7) Do zadan sekretarza Komisji nalezy: sporzadzanie protokoléw z posiedzenia Komisji,
sporzadzanie listy obecnos$ci z posiedzenia Komisji, przekazywanie dokumentacji bedacej
przedmiotem posiedzenia do odpowiednich instytucji.

8) Wéjt Gminy sprawuje na biezaco nadzoér nad realizacja Programu i podejmuje niezbedne
dzialania do osiagniecia wyznaczonych celow.

9) Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w sktad gminnych komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Xl. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w Wierzbicy:

1) Konieczno$¢ ujecia w Gminnym Programie zasad wynagradzania czionkéw GKRPA
naktada art. 4! ust. 5 w/w ustawy. W zwigzku z powyzszym, za udzial w jednym posiedzeniu
Komisji przystuguje wynagrodzenie brutto w wysokosci:

— Przewodniczacemu Komisji — 9%
— Wiceprzewodniczgacemu — 8%

— Sekretarzowi Komisji — 7%

— Czlonkowi Komisji — 6%

Minimalnego  wynagrodzenia za prace aktualnie obwiazujacego  okreslonego

w Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia

za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowe;j.

2) Podstawa do wyplaty wynagrodzen, o ktorych mowa w powyzszym punkcie stanowi
sporzadzona i podpisana przez przewodniczacego lub wiceprzewodniczacego lista (listy)
obecnosci z podpisami cztonkéw Komisji biorgcych udzial w jej pracach.

3) Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie przelewem na wskazany przez czlonka
Komisji rachunek bankowy w terminie do 20-go dnia miesigca nastepujacego po miesigcu
przepracowanym.

4) W przypadku nieobecnosci Przewodniczacego na posiedzeniu Komisji obowigzki
wynikajace z prowadzenia posiedzenia Komisji przejmuje Wiceprzewodniczacy, ktory
zachowuje prawo do wynagrodzenia w wysokosci przystugujacemu Przewodniczacemu.



5) Ponadto przewiduje sie dodatkowe wynagrodzenie za uzycie wiasnego srodka transportu
w zwigzku z czynno$ciami na rzecz pracy w GKRPA (m.in. w zwigzku z kontrola punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, uczestnictwem w szkoleniach, itp.).

XIl. Zrodla finansowania:

1) Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg $rodki finansowe
budzetu gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Dochody te stanowig dochod gminy, ktory w caloSci jest przekazywany na realizacje
programu. Zgodnie z art. 182 w/w ustawy srodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

XI111. Harmonogram dzialan:

Cel strategiczny:

Ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegélnie szk6d zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego wynikajacych z uzywania alkoholu i srodkéw psychoaktywnych

Cele szczegblowe Dziatania Realizatorzy Wskazniki Czas realizacji
Prowadzenie punktu - liczba oséb
konsultacyjnego ds. korzystajacych z pomocy
rozwigzywania GKRPA terapeuty uzaleznien, 2022 - 2023
probleméw zwigzanych - liczba os6b
z uzywaniem $rodkéw uczestniczacych w
psychotropowych spotkaniach edukacyjnych
Szerokie informowanie
spoteczenstwa
Zwiekszenie o mozliwosciach Placowki
dostepnosci korzystania z pomocy o$wiatowe, GOPS,
i skutecznosci terapeutycznej dla oséb GKRPA - rozpowszechnianie 2022 - 2023
pomocy uzaleznionych ulotek, plakatéw, broszur,
terapeutycznej dla i wspotuzaleznionych - realizacja kampanii
0s6b uzaleznionych od alkoholu i/lub profilaktycznych
od alkoholu i/lub Srodkow
Srodkow psychoaktywnych
psychotropowych poprzez
oraz cztonkdw ich upowszechnianie
rodzin materialéw
edukacyjnych i udziat
w kampaniach
spotecznych
Finansowanie opinii
(psychologicznych - liczba wydanych opinii,
i psychiatrycznych) -liczba ztozonych
sporzadzonych przez GKRPA wnioskéw do sadu 2022 - 2023
biegtych sadowych
w przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu,
kierowanie spraw do
sadu osob uzaleznionych
od alkoholu
Finansowanie
dziatalnosci Swietlicy
Srodowiskowej - liczba dzieci
,Betania”, ktora Urzad Gminy korzystajacych ze wsparcia 2022 - 2023
w ramach realizowanych GKRPA w $wietlicy srodowiskowej,
dziatan prowadzi zajecia - liczba dzieci bioracych
o charakterze udzial w wyjazdach,
profilaktycznym - liczba wyjazdéw
i wychowawczym,
organizowanie
wyjazdéw




Udzielanie rodzinom,
w ktérych wystepuja

Konsultacje os6b
zgloszonych z

problemy alkoholowe cztonkami Gminnej GKRPA - liczba wnioskéw 2022 - 2023
i/lub uzalezniania Komisji Rozwigzywania skierowanych do GKRPA
od srodkéw Probleméw
psychotropowych Alkoholowych
pomocy - motywowanie os6b
psychospotecznej uzaleznionych do
i prawnej, a w podjecia leczenia GKRPA - liczba przeprowadzonych 2022 - 2023
szczeg6lnosci odwykowego w szpitalu, GOPS rozméw motywujacych,
ochrony przed poradni - liczba os6b, ktére podjety
przemoca w rodzinie - motywowanie 0s6b leczenie w szpitalu
uzaleznionych od
alkoholu i/lub $rodkéw
psychoaktywnych do
skorzystania z pomocy
terapeuty
- udzielanie osobom GKRPA - liczba os6b
i rodzinom objetych GOPS korzystajacych z pomocy 2022 - 2023
procedurg Niebieskiej psychologa i prawnika
Karty pomocy
psychologicznej
i prawnej
Finansowanie szkolen
i kursow - liczba placdwek
specjalistycznych Placéwki bioracych udziat w
stuzacych podniesieniu | oswiatowe, GOPS, | szkoleniu, liczba kurséw 2022 - 2023
kompetencji w zakresie GKRPA, policja | i szkolen,
wiedzy o uzaleznieniach - liczba oséb bioracych
dla oséb stykajacych sie udziat w kursie lub
z problematyka szkoleniu
uzaleznien i przemocy
w rodzinie
Promocja wéréd
dorostych mieszkancow Placéwki - liczba rozprowadzonych
gminy ogélnopolskich | o$wiatowe, GOPS, | materialéw edukacyjnych, 2022 - 2023
kampanii m.in. poprzez GKRPA - liczba przeprowadzonych
rozprowadzanie kampanii
Prowadzenie materialéw
profilaktycznej edukacyjnych
dziatalnosci Zakup materiatow
informacyjnej edukacyjnych
i edukacyjnej zawierajacych
w zakresie podstawowe informacje | GKRPA, placowki | -  liczba  zakupionych | 2022 - 2023
rozwigzywania na temat uzaleznien o$wiatowe materiatdw
problemow behawioralnych,
alkoholowych adresowanych do
i przeciwdziatania | nauczycieli i pedagogéw
narkomanii oraz Placéwki
przemocy domowej Organizowanie zajec¢ oswiatowe,
w szczegolnosci dla profilaktycznych lub GKRPA,
dzieci i miodziezy warsztatowych dla stowarzyszenia, | - liczba przeprowadzonych
dzieci i mtodziezy, organizacje zajeé, warsztatow
zwigzanych pozarzadowe, - liczba uczniéw bioragcych 2022 - 2023
z zazywaniem $rodkéw osoby fizyczne udzial w zajeciach lub
psychoaktywnych i/lub | dzialajace narzecz | warsztatach
alkoholu rozwiazywania
probleméw
alkoholowych
i przeciwdziatania
narkomanii
Organizowanie Jednostki
konkurséw promujacych organizacyjne 2022 - 2023
zdrowy i trzezwy styl gminy, GKRPA,
zycia stowarzyszenia, - liczba placéwek/instytucji
organizacje i/lub os6b, ktére
pozarzadowe, zorganizowaty konkursy,
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osoby fizyczne
dzialajace na rzecz

- liczba uczniéw, ktérzy
wzieli udziat w konkursach

rozwigzywania
probleméw
alkoholowych
i przeciwdzialania
narkomanii
Finansowanie lub Jednostki
dofinansowanie dziatan organizacyjne
profilaktycznych gminy, GKRPA,
polegajacych na stowarzyszenia, - liczba zorganizowanych
promocji spedzania organizacje imprez lokalnych, 2022 - 2023
wolnego czasu bez pozarzadowe, - liczba os6b bioracych
uzywek poprzez osoby fizyczne udziat w wydarzeniach
organizowanie dziatajace na rzecz
lokalnych imprez rozwigzywania
o charakterze probleméw
prozdrowotnym, alkoholowych
spotecznym dla dzieci i przeciwdzialania
i mlodziezy narkomanii
Organizowanie spotkan, Jednostki
prelekcji i szkolen ze organizacyjne
specjalistami gminy, GKRPA, | - liczba przeprowadzonych
w dziedzinie stowarzyszenia, spotkan, prelekcji, szkolen 2022 - 2023
profilaktyki uzaleznien, organizacje
przemocy domowej dla pozarzadowe,
dzieci, mtodziezy osoby fizyczne
i dorostych dzialajace na rzecz
rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych
i przeciwdziatania
narkomanii
Organizowanie - liczba przeprowadzonych
i finansowanie szkolen GKRPA szkolen, 2022 - 2023
dla cztonkéw GKRPA - liczba os6b bioracych
oraz sprzedawcow udziat w szkoleniach
alkoholu
Organizowanie - liczba przeprowadzonych
warsztatoOw, seminariow Placowki warsztatow, seminariow,
dla nauczycieli z zakresu oswiatowe, - liczba oséb bioracych 2022 - 2023
zachowan GKRPA udzial w warsztatach,
problematycznych dzieci seminariach
i mlodziezy
Opracowanie Diagnozy - liczba opracowanych
lokalnych GKRPA dokumentéw 2023
probleméw/zagrozen
spotecznych
Wspolpraca ze sklepami - liczba sklepow
prowadzacymi sprzedaz GKRPA prowadzacych sprzedaz 2022 - 2023
napojow alkoholowych Urzad Gminy napojéw alkoholowych
i alkoholu i alkoholu
Realizacja Placéwki
pozalekcyjnych zajeé¢ o$wiatowe, - liczba dzieci bioracych
sportowych GKRPA, udzial w zajeciach,
odwotujacych sie do stowarzyszenia, - liczba zaje¢ sportowych 2022 - 2023
strategii organizacje
profilaktycznych pozarzagdowe
Jednostki
organizacyjne
Wspomaganie dziatan gminy, GKRPA, | - liczba srodowisk
kulturalno — stowarzyszenia, bioracych udziat,
Ograniczanie skali muzycznych organizacje - liczba dziatan,
zjawiska uzaleznienia promujacych zdrowy pozarzadowe, - liczba oséb bioracych 2022 - 2023

od alkoholu,

i trzezwy styl zycia w
Srodowisku lokalnym

osoby fizyczne
dzialajace na rzecz

udziat
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narkotykéw i/lub rozwigzywania
innych $rodkow probleméw
psychotropowych alkoholowych
i przeciwdzialania
narkomanii
Realizacja
rekomendowanych
programéw Placowki
profilaktycznych oraz oswiatowe, - liczba programow
opracowanych przez GKRPA, profilaktycznych, 2022 - 2023
pedagogdw, nauczycieli stowarzyszenia, - liczba os6b bioracych
w placéwkach organizacje udzial w programie
oswiatowych oraz pozarzadowe
stowarzyszeniach i
organizacjach
pozarzadowych
skierowanych do dzieci
i mlodziezy
Edukacja publiczna Jednostki - liczba os6b bioracych
w zakresie problematyki organizacyjne udziat, 2022 - 2023
alkoholowej, gminy, GKRPA - liczba spotkan,
narkomanii, uzaleznien - liczba programéw
$rodkami
psychotropowymi i
behawioralnymi
Propagowanie dziatan
informacyjno —
edukacyjnych Jednostki - liczba rozprowadzonych
Krajowego Centrum organizacyjne ulotek, broszur 2022 - 2023
Przeciwdziatania gminy, GKRPA
Uzaleznieniom, w tym
propagowanie ulotek,
broszur
Przewodniczgca
Rady Gminy Wierzbica
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