Elektronicznie podpisany przez:
Grzegorz Pawet Lipinski
dnia 14 czerwca 2019 .

UCHWALA NR 1X.7.2019
RADY GMINY WIENIAWA

z dnia 14 czerwca 2019 .

w sprawie przyjecia sprawozdania z dzialalnosci Dziennego Domu ,,Senior +”
w Komorowie za 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 506) iart.110 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z2018 r.
poz. 1508 z p6zn. zm.), Rada Gminy w Wieniawie uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dzialalno$ci Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie za 2018 rok
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Wieniawa.

§ 3.

Uchwata wchodzi z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Grzegorz Lipinski
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Zatgcznik do uchwaty Nr 1X.7.2019
Rady Gminy Wieniawa

7 dnia 14 czerwca 2019 r.

Sprawozdanie z dzialalno$ci Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie
za rok 2018

Dzienny Dom ,,Senior +” w Komorowie funkcjonuje od grudnia 2015 roku. 21 stycznia 2016 roku
odbytlo si¢ oficjalne otwarcie Dziennego Domu ,,Senior — WIGOR” (pod taka nazwg powstata placowka).

Zostala przyznana dotacja w kwocie 71 833,60 zt.

Catkowity koszt dzialalnosci Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie w2018 roku wyniost
241 500,64 z1, z czego wptat od beneficjentow byto na kwote 17 100zt.

Odptatnos¢ miesigczna za pobyt w Dziennym Domu ,, Senior + " wynosi 100zt

Liczba uczestnikow w 2018 roku to okolo 16 o0sdb, rotacja pensjonariuszy wynika zich wieku i stanu
zdrowia.

Liczba pracownikow w 2018 roku to 5 0s6b w tym:
- kierownik,
- sprzataczka,

- pracownik biurowy (do lutego refundacja z PUP, nastgpnie umowa o prac¢ — pracownik przebywajacy na
zwolnieniu kolejno na urlopie macierzynskim),

- pracownik terenow zielonych (6 miesigczny staz, nastgpnie umowa o pracg),
- opiekun oso6b starszych (3 miesieczny staz).

Uczestnicy sa codziennie dowozeni, gdyz z powodu tego iz jesteSmy na terenie wiejskim niestety
beneficjenci mieszkajacy poza miejscowoscia Komorow nie maja mozliwosci dotarcia.

Na transport w 2018 przeznaczylismy 67 111,20 zt
Suma wykonanych transakcji ksiggowych wyniosta 280 pozycji.

Dzienny Dom ,,Senior +” posiada ustalony plan dnia, jednak kazdego dnia pracownicy dostosowuja go
do potrzeb i mozliwosci beneficjentow.

Od stycznia do grudnia 2018 roku w O$rodku Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie byto
zapewnione dla Uczestnikow wsparcie socjalne, edukacyjne, zajecia : kulturalno-oswiatowe, sportowo-
rekreacyjne, terapia zajeciowa oraz imprezy aktywizujace spotecznie.

Przez caly rok Seniorzy brali czynny udzial w zajeciach plastycznych i rekodzielniczych majacych na
celu przygotowanie 0zdob okazjonalnych i $wigtecznych. Podczas tych zaje¢ byly wykonywane prace
typu: haft krzyzykowy, szydetkowanie serwetek, aniotkow $wigtecznych, dzwoneczkow §wiatecznych na
choinke, kurczaczkow wielkanocnych, robotki na drutach typu: czapki, szaliki, rekawiczki, skarpetki,
kamizelki, sweterki. Wigkszo$¢ prac wykorzystywana jest do przyozdobienia pomieszczen w budynku
Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie, ale rowniez sg prezentowane na okazjonalnych imprezach
plenerowych odbywajacych si¢ na terenie Gminy Wieniawa, a takze na imprezach wyjazdowych w celu
reprezentacji Gminy i Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie. Zajecia plastyczno-rekodzielnicze
oprocz aspektu wizualnego 1 estetycznego przede wszystkim pozwalang uczestnikom na poprawe ich
motoryki matej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, estetyki oraz pobudzajg aktywno$¢ tworcza seniorow.
Daja réwniez poczucie spehienia, a takze wspomagaja poczucie przydatnosci spolecznej. Poprawiaja
relacje spoteczne.

Przez migdzypokoleniowej z Mlodziezowym Osrodkiem Wychowawczym z Rusinowa Koneckiego
oraz z wolontariuszami i gronem pedagogicznym z Zespolu Szkot nr 2 im. L. Skowyry w Przysusze
oraz placowek o$wiatowych z terenu Gminy Wieniawa. Mtodziez chetnie odwiedza seniorow. Tego typu
spotkania dajag mozliwo$¢ mlodym ludziom by poznania historii co prawda obcych ludzi, ale jakze
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warto$ciowych. Zapoznaja si¢ ze sposobem zycia w dawnych latach, tego jak si¢ funkcjonowalo bez
telewizji, telefonow, czy samochodow. Mtodzi znajduja czas na to by postuchaé, a takze wlaczy¢ si¢ do
wspolnego $piewania piosenek folklorystycznych, a takze tych specjalnie napisanych o i dla uczestnikow
Dziennego Domu ,, Senior +”.

W marcu seniorzy przygotowali stroik wielkanocny na konkurs, w ktérym otrzymali
wyroznienie. W marcu rowniez dobylo si¢ spotkanie z okazji swiat Wielkiej Nocy.

Przez caly okres wiosenno-jesienny beneficjenci czynnie wlaczali si¢ w zagospodarowanie
i pielegnacje ogrddka kwiatowo-warzywnego. Pigkna, kolorowa roslinno§¢ umilata czas spedzany na
swiezym powietrzu. Dbanie o ogrodek bylo rekreacja ruchows. Pozwalato na wzmacnianie i poprawe
wydolnos$ci organizmu oraz motoryki duzej. Warzywa pozyskane z wlasnej uprawy, sa smaczniejsze,
a przede wszystkim zdrowsze, gdyz sa uprawiane bez dodatkow wzmacniaczy i opryskéw. Warzywa
przeznaczali§my podczas zaje¢ kulinarnych do przygotowywania positkow, oraz do przygotowania
przetworéw na zimg.

Dzigki temu, Ze na terenie znajduje si¢ stary sad z jabtonkami ich owoce réwniez wykorzystujemy do
przetworow.

Jesienne pogody sprzyjaty do spedzania duzej iloci czasu na $wiezym powietrzu, a takze do
spozywania positkow poza budynkiem. Seniorzy wraz z pracownikami organizowali ogniska podczas,
ktorych byly pieczone kietbaski oraz jak za dawnych lat ziemniaki, oczywiscie z wlasnego ogrodka .

W lipcu seniorzy wyjechali na dwudniowg wycieczke do Wroclawia. Zwiedzili Rynek,
koscioly; odnalezli kilka ukrytych krasnali. Zwiedzali rowniez Wroctawskie ZOO oraz Afrykanarium.

We wrzesniu beneficjenci zostali zaproszeni do udziatu w Pikniku "Mazowsze Seniorom" Aktywnie-
Zdrowo-Sportowo, ktory odbywat si¢ w Kozienicach. Podczas tej imprezy odbywaty si¢ konkursy dla
wysportowanych seniorow, a takze tafnce oraz mozliwos¢ obejrzenia wystepow 0sob w zblizonym
wieku. Dzigki temu typu wyjazdom zapoznajemy si¢ i integrujemy si¢ z innymi tego typu placéwkami
i ich uczestnikami.

Kierownik Dziennego Domu ,,Senior +” wraz z delegacja Senioréw oraz przy wspotpracy z Zespotem
Folklorystycznym dziatajacym na terenie naszej gminy zostata poproszona o prezentacj¢ funkcjonowania
placowki Dzienny Dom ,,Senior +” w Komorowie, podczas konferencji w Mazowieckim
Osrodku Doradztwa Rolniczego w Radomiu najbardziej aktywni i utalentowani uczestnicy przedstawili
zgromadzonym swoje prace m.in. Pani Teresa zaprezentowala wykonane przez siebie na szydetku
serwetki, Pani Janina pokazata wyszyte haftem krzyzykowym obrazy, Pani Genowefa i Rozalia
zaprezentowaly zrobione na drutach czapki, szaliki, skarpety, sweterki, kamizelki, oraz Pan Jozef
przedstawitl wyplecione przez siebie kosze z wikliny oraz gniazdo ze stomy, ktére w dawnych czasach
bylo wykorzystywane do wylegu gesi.

Delegacja Senioréw we wrze$niu zostala zaproszona do Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej na
1T Spotkanie Seniorow. Po czesci oficjalnej beneficjenci zostali zaproszeni do warszawskich Lazienek
Kroélewskich gdzie zwiedzali zamek.

W miesigcu pazdzierniku seniorzy przygotowywali si¢ do inscenizacji. Zajecia teatralne podczas
ktorych przyswajali przygotowane teksty miaty na celu nie tylko prezentacje ich umiejetnosei, ale
roéwniez wspomaganie procesOw myslowych ipamigciowych, ktore w wieku starszym coraz czgsciej
zawodza.

Po zaprezentowaniu si¢ naszych wiekowych aktorow, Pan Wojt zasiadt do stotu z nasza ,,mlodziezg”,
przy ktorym powadzone byty bardzo ozywione dyskusje .

W listopadzie mtodziez z Rusinowa Koneckiego pokazata jak w nowoczesny sposob uczg sie historii.
Zaprezentowali swoje talenty aktorskie na ,,naszej scenie” z okazji 100 — lecia Niepodleglej

W miesigcu grudniu odbyta si¢ Wigilia w Komorowie.

Dwa razy wroku odwiedzaja nas funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Przysusze
przypominajgc osobg starszym o tym jak si¢ broni¢ przed naciggaczami i oszustami, a takze o tym jak
powinni$my ubiera¢ si¢ po zmroku. Zaopatrujg seniorow w odpowiednie gadzety, ktore pozwalaja by¢
widoczniejszym w ciemnosci .

Kazdego dnia sg organizowane zajecia, majace na celu rozwoj kulturalny, umystowy, ruchowy, a takze
manualny. Zajgcia sportowe uwielbiane przez Senioré6w majg pomoc utrzymaé jak najdhuzej sprawnosé
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ruchowa, ale rowniez ja usprawni¢. Zajecia plastyczne to nie tylko przygotowywanie picknego wystroju
Osrodka Dziennego Dom ,,Senior +” to takze pomoc w poprawieniu sprawno$ci motoryki malej, ktéra
czgsto u osob po 60 roku zycia zostaje zaburzona przez réznego rodzaju schorzenia. Gry i rozmowy
wspomagaja prace pamigci ipoprawiaja koncentracje. Rozmowy pomagaja zwalcza¢ irozwiazywaé
problemy dnia codziennego.

Personel Osrodka dba o kazdy aspekt. Organizowane s3 takze spotkania z fryzjerka, by seniorzy czuli
sie, ze sg zadbani.

Codzienne spacery, wspoélne $§piewy i rozmowy zapewniaja rado$¢ i bezpieczenstwo.
Podczas catego roku zajecia w Dziennym Domu ,,Senior +”

w Komorowie zostaly w pelni dopasowane i podporzadkowane dla Seniorow przyjezdzajacych do
Komorowa.

Co roku sukcesywnie sg uzupelniane braki powstatle w wyniku uzytkowania lub tez potrzeb
wynikajacych migdzy innymi ze zmieniajacych si¢ przepisow, dlatego tez w 2018 roku na wyposazenie
zostato przeznaczone 4.975,29 zi.

Potwierdzeniem catorocznej dziatalnosci Dziennego Domu Senior + w Komorowie sg ponizej
zamieszczone zdjecia.
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UZASADNIENIE

do Uchwaly Rady Gminy w Wieniawie w sprawie przyjecia sprawozdania z
dzialalno$ci Dziennego Domu ,,Senior +” w Komorowie w zakresie pomocy spolecznej za rok
2018.

Przygotowanie Uchwaty w sprawie przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Dziennego Domu
,,Senior +” w Komorowie w zakresie pomocy spotecznej za 2018 rok oraz potrzeb wynikajacych
w zakresie pomocy spolecznej wynika z obowigzku ustawowego tj. art.110 ust.9 ustawy o pomocy
spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku zgodnie, z ktorym kierownik Dziennego Domu ,,Senior +”
w Komorowie sktada Radzie Gminy coroczne sprawozdanie z dziatalno$ci domu oraz przedstawia

potrzeby w zakresie pomocy spoteczne;.
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