
4.6 HARMONOGRAM REALIZACJI DZIAŁAŃ 

 

Zwiększenie działań w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom doznającym przemocy domowej. 

Kierunki działań: Wskaźniki działań: Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

działań 

 utworzenie grup diagnostyczno-pomocowych,  

 funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych, 

 

 

 realizowanie procedury „Niebieskie Karty”, 

 prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: 

socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, 

prawnego dla osób doświadczających przemocy 

domowej, a także prowadzenie pracy socjalnej, 

 zapewnienie sprawnego systemu współpracy służb we 

wdrażaniu procedury z art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

 

 

 

 

 upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i 

 liczba utworzonych grup diagnostyczno-

pomocowych, 

 liczba funkcjonujących grup 

diagnostyczno-pomocowych, 

 liczba założonych Niebieskich Kart, 

 liczba przeprowadzonych specjalistycznych 

porad, 

 liczba osób korzystających z poradnictwa, 

 

 liczba dzieci, którym zapewniono ochronę 

w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, w związku z bezpośrednim 

zagrożeniem życia  

lub zdrowia, 

 liczba interwencji związanych z przemocą 

 liczba opracowanych i upowszechnionych 

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja, GOPS, 

GKRPA 

 

2026r. cały rok 

2027r. cały rok 

2028r. cały rok 

2029r. cały rok 

2030r. cały rok 

 



form uzyskania pomocy, 

 

 realizowanie programów terapeutycznych dla osób 

doznających przemocy domowej, 

 

 

 

 

 

 

 

 tworzenie grup wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej, 

 

 

 zapewnienie bezpieczeństwa osobom 

doświadczającym przemocy domowej poprzez np. 

zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy 

finansowej i rzeczowej,  

 

 

 

 

 

materiałów informacyjnych dot. przemocy 

domowej, 

 liczba osób doznających przemocy 

domowej uczestniczących w działaniach 

pomocowych, 

 liczba opracowanych i zrealizowanych 

programów terapeutycznych dla osób 

doznających przemocy domowej, 

 liczba osób uczestniczących w programach 

terapeutycznych dla osób doznających 

przemocy domowej, 

 liczba osób korzystających z możliwości 

udziału w grupach wsparcia 

 liczba utworzonych grup wsparcia dla osób 

doznających przemocy domowej 

 liczba podmiotów świadczących pomoc w 

postaci schronienia, 

 liczba osób doznających przemocy 

domowej, którym udzielono bezpiecznego 

schronienia, 

 liczba dzieci, którym udzielono 

bezpiecznego schronienia, 

 liczba osób dotkniętych przemocą domową, 



 

 

 

 

 kontynuowanie działalności Punktu Konsultacyjnego 

ds. rozwiązywania problemów związanych z 

używaniem środków psychoaktywnych ( który 

świadczy także poradnictwo w zakresie 

doświadczania problemu przemocy domowej). 

które skorzystały ze wsparcia 

specjalistycznego w ośrodkach 

udzielających pomocy w formie 

schronienia, 

 liczba osób korzystająca z pomocy Punktu 

Konsultacyjnego, 

 

 

Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących, a także podejrzanych o przemoc domową. 

 

Kierunki działań: Wskaźniki działań: Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

działań 

 kierowanie osób stosujących przemoc do udziału w 

programach korekcyjno-edukacyjnych, 

psychologiczno- terapeutycznych, 

 

 

 

 

 

 Liczba osób skierowanych do udziału w  

programie korekcyjno-edukacyjnym oraz 

programie psychologiczno-terapeutycznym, 

 liczba osób uczestniczących w w/w. 

programach,  

 liczba osób, które ukończyły program 

korekcyjno-edukacyjny lub psychologiczno- 

terapeutyczny, 

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja, GOPS, 

GKRPA, Oświata,  

2026r. cały rok 

2027r. cały rok 

2028r. cały rok 

2029r. cały rok 

2030r. cały rok 

 



 

 

 prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi 

alkoholu i stosującymi przemoc domową, 

 informowanie o konsekwencjach stosowania 

przemocy domowej, o możliwościach podjęcia 

leczenia lub terapii dla osób stosujących przemoc 

domową, 

 

 

 

 podejmowanie działań wobec osób stosujących 

przemoc domową w ramach procedury „Niebieskie 

Karty”, 

 monitorowanie po zamknięciu procedury Niebieskie 

Karty (art. 9h ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej), 

 kierowanie wniosków do Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

sprawie zastosowania obowiązku podjęcia leczenia 

odwykowego w związku z nadużywaniem alkoholu, 

 edukowanie osób sprawujących przemoc domową     

w zakresie przemocy domowej, jej skutków, 

 liczba złożonych zawiadomień w/s 

Wykroczenia z art.66c Kodeksu Wykroczeń, 

 liczba przeprowadzonych rozmów                

z osobami nadużywającymi alkoholu                  

i stosującymi przemoc domową, 

 liczba interwencji w sytuacjach zgłaszanej 

przemocy domowej,  

 liczba osób podejrzanych o stosowanie 

przemocy,  

 

 

 liczba założonych i zakończonych Kart         

w ramach procedury „Niebieskie Karty”, 

 

 liczba osób, wobec których podjęto 

działania monitorujące po zakończeniu 

procedury „Niebieskie Karty”, 

 liczba skierowanych wniosków do GKRPA, 

 

 

 

 liczba działań profilaktycznych 

skierowanych do osób stosujących przemoc 



konsekwencji zarówno dla osoby stosującej przemoc 

domową, jak i osoby doznającej przemocy domowej. 

 

domową, 

 liczba osób stosujących przemoc domową 

biorąca udział w działaniach 

profilaktycznych. 

 

Prowadzenie działalności profilaktycznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej 

 

Kierunki działań: Wskaźniki działań: Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

działań 

 edukowanie dzieci i młodzieży  

w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji i 

przemocy, w szczególności przemocy rówieśniczej, 

 edukowanie dzieci i młodzieży  

w zakresie przeciwdziałania przemocy  

i cyberprzemocy,  

 podnoszenie wiedzy społeczności lokalnej (w tym 

także rodziców, osób starszych, osób 

niepełnosprawnych) na temat przemocy domowej 

m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkań 

rodzinnych itp., 

 

 liczba przeprowadzonych warsztatów, 

programów profilaktycznych dla dzieci        

i młodzieży  

 liczba uczestników w/w działań, 

 liczba placówek oświatowych realizujących 

programy profilaktyczne,  

 liczba zorganizowanych prelekcji dla 

społeczności lokalnej oraz liczba 

uczestników,  

 liczba przeprowadzonych spotkań, 

pogadanek profilaktycznych dla rodziców, 

 liczba działań zorganizowanych dla 

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja, GOPS, 

GKRPA, Oświata, 

Organizacje 

pozarządowe 

2026r. cały rok 

2027r. cały rok 

2028r. cały rok 

2029r. cały rok 

2030r. cały rok 

 



 

 

 

 

 podnoszenie wiedzy społeczności lokalnej na temat 

przemocy domowej poprzez upowszechnianie 

materiałów edukacyjno-informacyjnych (np. 

plakatów, broszur, ulotek), w tym na temat przemocy 

ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych zagrożeń 

ze strony nowoczesnych technologii komunikowania, 

 rozpowszechnianie informacji o instytucjach 

udzielających pomocy w sytuacjach doświadczania 

przemocy domowej, 

 podnoszenie świadomości społecznej w zakresie 

zjawiska przemocy i sposobów radzenia sobie z 

problemem poprzez: organizację lokalnych akcji i 

kampanii lub przyłączenie się do ogólnokrajowych 

kampanii społecznych na temat przeciwdziałania 

przemocy domowej, 

 

 

 organizowanie alternatywnych ( dających możliwość 

wyboru różnych opcji np. zorganizowanie zajęć z piłki 

seniorów, osób niepełnosprawnych, 

 liczba seniorów oraz osób 

niepełnosprawnych biorąca udział w 

zorganizowanych wydarzeniach, 

 liczba opracowanych i upowszechnionych 

materiałów informacyjnych dot. przemocy 

domowej, 

 

 

 

 

 

 

 liczba zorganizowanych akcji 

lokalnych/kampanii społecznych na temat 

przeciwdziałania przemocy domowej, w 

których Gmina uczestniczyła oraz liczba 

uczestników,  

 liczba lokalnych i ogólnokrajowych 

kampanii społecznych, w których 

uczestniczyła Gmina Wierzbica, 

 liczba zorganizowanych form spędzania 

czasu wolnego, 



nożnej oraz nauki rysowania mający na celu 

promowanie życia bez przemocy, sposobu na 

pozytywne odreagowanie emocji, organizowanie 

wspólnych rodzinnych konkursów promujących 

pozytywną komunikację, rozwiązywanie konfliktów 

itp. ) form spędzania czasu wolnego dla dzieci  

i młodzieży oraz dorosłych mieszkańców 

 

 liczba uczestników organizowanych zajęć, 

 

 

Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej, w celu podniesienia jakości i dostępności świadczonych usług. 

 

Kierunki działań: Wskaźniki działań: Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

działań 

 badanie potrzeb szkoleniowych kadr ( w postaci np. 

przeprowadzanej ankiety, czy także wystąpienia 

sytuacji np. zmiany przepisów prawnych itp.), w tym 

członków Zespołów Interdyscyplinarnych oraz grup 

diagnostyczno-pomocowych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej, 

 

 zorganizowanie bądź umożliwienie uczestnictwa 

 liczba przeprowadzonych szkoleń, 

 liczba uczestników szkoleń, 

 

 

 

 

 

 

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja, GOPS, 

GKRPA, Oświata, 

Organizacje 

pozarządowe,  

2026r. cały rok 

2027r. cały rok 

2028r. cały rok 

2029r. cały rok 

2030r. cały rok 

 



szkoleń dla służb pracujących w obszarze 

przeciwdziałania  przemocy domowej, a w tym m. in. 

z zakresu: 

 szkolenia z zakresu radzenia sobie ze stresem,  

 motywacja, 

 przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu, 

 wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących 

bezpośrednio z osobami doznającymi przemocy 

domowej i z osobami stosującymi przemoc domową, 

w formie m.in.: 

 superwizji,  

 coachingu,  

 doradztwa,  

 grup wsparcia, 

 systematyczna współpraca oraz umożliwienie 

doświadczeń pomiędzy podmiotami zaangażowanymi 

w przeciwdziałanie przemocy domowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 liczba superwizji i innych form wsparcia, 

 liczba osób korzystających z ww. form 

wsparcia zawodowego, 

 

 

 

 

 

 liczba podmiotów współpracujących przy 

realizacji niniejszego Programu. 



 

Badanie skali występowania zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Wierzbica 

 

Kierunki działań: Wskaźniki działań: Realizatorzy Harmonogram 

realizacji 

działań 

 prowadzenie badań nad zjawiskiem występowania 

przemocy domowej  na terenie Gminy Wierzbica 

(m.in. diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje, badania 

ankietowe), 

 

 

 

 

 

 analizowanie danych statystycznych zgromadzonych 

w ramach procedury „Niebieskie Karty”, 

 diagnozowanie skali zjawiska przemocy domowej        

i monitorowanie zmian przez Zespół 

Interdyscyplinarny na podstawie danych pozyskanych 

z instytucji działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej, 

 liczba corocznie opracowywanych raportów 

dotyczących zjawiska przemocy domowej, 

 liczba sporządzonych analiz czynników 

sprzyjających udzieleniu pomocy osobom 

doznającym przemocy domowej oraz 

osobom stosującym przemoc domową oraz 

utrudniających skuteczną pomoc osobom 

doznającym przemocy domowej oraz 

osobom stosującym przemoc domową ,  

 liczba wszczętych, kontynuowanych  

i zakończonych procedur „Niebieska Karta”  

 liczba posiedzeń Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

Zespół 

Interdyscyplinarny, 

Policja,  

 

2026r. cały rok 

2027r. cały rok 

2028r. cały rok 

2029r. cały rok 

2030r. cały rok 

 

 

 


