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Informator Urzedu Miejskiego w Konstantynowie Lodzkim

Umowa podpisana

Dotrzymujemy

obietnic!

Hurra! Mamy to! Podpisalismy umowe
na modernizacje linii nr 43! Tramwaj,
ktory jezdzit miedzy Konstantynowem
todzkim i kodzig powrdci wiec na tory.
Oczywiscie nie od razu, bo najpierw
trzeba je wyremontowacd, wymienic
sie¢ trakcyjng, postawi¢ nowe przy-
stanki itd. Ale to wszystko bedzie goto-
we catkiem szybko, bo w drugiej poto-
wie przysztego roku.

WYy, mieszkancy, na pewno docenicie
duzo wiekszy komfort podrdzowania.
Zreszta, co tu kry¢, wtasnie fatalny stan
techniczny infrastruktury na tej linii

sprawit, ze wiosng 2019 roku zostata
zamknieta. Poza tym podrdz tramwa-
jem pozwala unikng¢ stania w korkach.
A szczegdlnie uciesza sie z niego nie-
zmotoryzowani mieszkancy naszego
miasta, bo beda mogli bez problemu
przemieszczac sie na trasie Konstanty-
now todzki - +odz.

To wszystko pokazuje, ze warto byto
stara¢ sie o wznowienie kursowania
tramwaju. My od poczatku nie mieli-
Smy zadnych watpliwosci, ze ta inwe-
stycja musi dojs¢ do skutku. | bardzo
cieszymy sie, ze bedzie zrealizowana.
Wiecej na stronie 4.

Wptyw pandemii na dzieci

i mtodziez

Nowy woz dla OSP

Jarmark Wielkanocny

Week zdrowia

Biblioteka z fajna akcja

ZDROWY
ROZSADEK
MOWI,
/EKTO SIEJE
WIATR,
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LUDZIE

Matgorzata Kusmierczyk
dyrektor Konstantynowskiego
Centrum Pomocy Rodzinie

Na zaproszenie jej organizatorow, czyli
Konstantynowskiego Centrum Pomocy
Rodzinie oraz Urzedu Miejskiego do na-
szego miasta przyjechali
tego dnia psychiatrzy,

psychologowie oraz pe-
dagodzy, aby podzieli¢
sie fachowa wiedzg z dy-

rektorami szkdt, nauczy-

cielami i samorzadow- Negatywne skutki
epidemii stanowia
wazny problem

cami, a takze, w formie
online, z rodzicami. Za-
interesowanie wydarze-
niem byto bardzo duze,
0 czym Swiadczyta petna
sala widowiskowa MOK.

spoteczny.

Skad wziat sie pomyst, by je zorganizowaé?
- Negatywne skutki epidemii stanowig
wazny problem spoteczny, o wrecz trud-
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andemiil na dzieci i mtodziez

O tym, ze pandemia koronawirusa miala ogromny wplyw na kondycje

konstantynow.pl

psychiczna dzieci i mlodziezy nie trzeba chyba nikogo przekonywa¢.
Ale w jaki sposob? Problem ten statl si¢ tematem konferencji naukowej,
jaka odbyla sie 17 marca w Miejskim Osrodku Kultury.

nej do oszacowania skali. Alarmujg o nim
ci, ktérzy na co dzien pracuja z dzie¢mi
i mtodzieza. Ale to, co dzieje sie z naszy-
mi pociechami obserwujemy réowniez my,
rodzice. Dlatego, zdajac sobie oczywiscie
sprawe z powagi wydarzen na Ukrainie i ze
wojna zepchneta pandemie na dalszy plan,
stwierdzilismy, ze chcemy
i musimy o tym problemie
rozmawia¢ - ttumaczy Ro-
bert Jakubowski, burmistrz
Konstantynowa todzkiego.

Jakie zagadnienia zosta-
ty oméwione?
Dyskutowano m.in.
o edukacji zdal-
nej i jak pracowac
w  przypadku ko-
niecznosci jej po-
wtérzenia, o de-
presji, probach samobdjczych,
problemie samotnosci i wyob-
cowania oraz roéznego rodzaju

uzaleznieniach i ich skutkach. W prezen-
tacjach pojawity sie rowniez tematy zna-
czenia technologii w zyciu mtodych ludzi,
ich wzajemnych relacji oraz tych z rodzi-
cami i nauczycielami, problemdéw emocjo-
nalnych i sposobdw ich rozwigzywania,
wptywu kondycji psychicznej dorostych
na funkcjonowanie dzieci, znaczenia roz-

Robert Jakubowski

prof. UAM dr hab.
Jacek Pyzalski

burmistrz Konstantynowa t.6dzkiego

konstantynow.pl

-

mowy W rodzinie, w srodowisku
szkolnym i spotecznym. Ponadto
byta mowa o mozliwosciach wspar-
cia i kiedy nalezy skorzysta¢ z pomo-
cy terapeutycznej i psychiatrycznej.

W kontekscie omawianych zagadnien pre-
legenci dzielili sie swoimi radami, wska-
zbéwkami, spostrzezeniami, i opiniami, co
dla zgromadzonych w MOK stuchaczy, na
co dzien pracujacych w szkotach, stano-
wito cenng podpowiedz, jak postepowac
Z uczniem i na co zwracac uwage.

- Wysoka frekwencja pokazata, jak waz-
ng kwestie zdecydowalismy sie poruszyc.
Réwnoczesnie cieszymy sie, ze tak wiele
0s0b miato okazje poszerzy¢ swojg wie-
dze na ten temat - dodaje burmistrz.

Renata Keller-Gminska
psychiatra, psychoterapeuta

Beata Szymonowicz | - |
nauczyciel, radna Rady Miegjskiej 3
w Konstantynowie tédzkim

LUDZIE

Mariusz Wielebski
dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
w Pabianicach
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Umowa podpisana, tramwaj powroci

Konstantynow Lodzki czekal na te inwestycje i dojdzie ona do skutku:
wladze miasta podpisaly z wykonawca umowe na modernizacje linii tram-
wajowej nr 43. Przebudowany zostanie jej 7-kilometrowy odcinek miedzy

placem Wolnosci w Konstantynowie Lodzkim i okolica petli Zdrowiu.

Prace wykona konsorcjum dwodch  firm
7 todzi: Przedsiebiorstwa Drogowo-Budow-
lanego ,Kemy” i Miejskiego Przedsiebiorstwa
Komunikacyjnego. Wartos¢ catego przed-
siewziecia wynosi prawie 81 min zt, z czego
konstantynowski odcinek pochtonie ponad
24,3 min zt, a tddzki - okoto 56,4 min zt.
Bedzie ono realizowane wspdlnie przez
nasze miasto oraz t&dz. Nastgpi to na
mocy porozumienia, ktére zostato zawarte
w 2020 roku.

- Ta umowa stanowi kolejny wazny krok.
Nie bytby on jednak mozliwy, gdyby nie
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znakomita  wspot-
praca z todzia. Zary-
zykuje twierdzenie,
ze niewiele jest sa-
morzaddw w Polsce,
ktére podejmowaty-
by wspdlne dziatania
rownie  skutecznie
jak my - podkresla
burmistrz Robert Ja-
kubowski.

- Mieszkancy nasze-
go miasta zatowali,
ze tak sie stato, bo
tramwaj stwarzat
mozliwos¢  wygod-
nego dojazdu do
todzi i powrotu do
domu. Wiedzac, ze
oczekuja  powrotu
tych potaczen po-
stanowilismy  zrobic
wszystko, by znow
mogli z nich korzy-
sta¢. Nasze stara-
nia przyniosty efekt
- dodaje burmistrz.

Nowe torowisko
i trakcja powstang
wzdtuz ul. Konstan-
tynowskiej od ul.
Krakowskiej do ul.
Przygranicznej w todzi, az do placu Wolnosci
w Konstantynowie tédzkim. W ramach in-
westycji beda przebudowane lub wybudo-
wane od nowa: torowisko, zwrotnice, siec¢
trakcyjna, przystanki, odcinki ulic przylega-
jace do linii, instalacje podziemne.

Roboty na naszym, konstantynowskim od-
cinku obejma m.in. potozenie nowego toro-
wiska. Na mijankach - tzw. gdanskiej i srebr-
nej - pojawia sie nowe zwrotnice i instalacje
do ich ogrzewania, a na jednotorowych
odcinkach linii - zmodernizowany system
sterowania ruchem. Na peronach przystan-
kowych stang wiaty z fawkami.

Czas realizacji przedsiewziecia wynosi 16
miesiecy od podpisania umowy z wykonaw-
ca, w tym 7 na opracowanie dokumentacji
projektowej wraz ze ztozeniem wniosku
o wydanie decyzji zezwalajacej na budowe.
A to oznacza, ze prace powinny zakonczyc
sie w sierpniu przysztego roku.
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Tramwaj stwarzat
mozliwos¢ wygodnego
dojazdu do Lodzi

i powrotu do domu.
Wiedzac, ze mieszkancy
oczekuja powrotu tych
potlaczen postanowili-
Smy zrobic¢ wszystko,
by znow mogli z nich
korzystac. Nasze stara-
nia przyniosty efekt.

konstantynow.pl

Dodatkowe miliony
na modernizacje linii 43

Formalnosciom stato sie zados¢: po tym, jak w pierwszej
potowie lutego otrzymalismy informacje o przyznaniu
naszemu miastu dodatkowych srodkéw na moderniza-
cje linii tramwajowej 43, zostata podpisana umowa w tej
sprawie. Konstantynow tédzki zawart ja z Urzedem Mar-

szatkowskim w todzi.

Pula przeznaczonych na te inwestycje pieniedzy wyno-
sita poczatkowo 15.149.593 zt, zostata jednak zwiek-
szona do 18.443.114 zt, czyli o niemal 3,3 min zt. Za-
wdzieczamy je Zarzadowi Wojewédztwa todzkiego
oraz cztonkom Stowarzyszenia todzki Obszar Metro-

politalny.

Linie tramwajowa taczaca Konstantynow todzki z todzig uru-
chomiono w 1910 roku. Zostata zamknieta w marcu 2019
roku, gdy jej stan techniczny zaczat zagrazac bezpieczenstwu

pasazerow.
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Jest promesa, bedzie nowy samochod dla OSP

Druhowie z Ochotniczej Strazy Pozarnej Konstantyn6w maja powod do radosci:
w ich straznicy pojawi si¢ nowy, Sredni samochéd ratowniczo — gasniczy.

Gwarancje tego daje promesa, jakg otrzy-
mali ochotnicy w poniedziatek, 11 kwietnia,
na uroczystosci w Sieradzu (dostaty je row-
niez inne OSP z wojewddztwa todzkiego).

- Zakup pojazdu dla naszej jednostki bedzie
mozliwy dzieki bardzo dobrej wspdtpracy
z wtodarzami naszego miasta - burmi-
strzem Robertem Jakubowskim i tukaszem

Napieralskim, zastepcg burmistrza, a takze
z postami - Piotrem Polakiem, Markiem Ma-
tuszewskim i Pawtem Rychlikiem oraz z se-
natorem Maciejem tuczakiem - podkreslaja
konstantynowscy ochotnicy.

Pojazd zostanie sfinansowany
z dwodch Zrédet: dotacji w wyso-
kosci 400 tys. zt ze Srodkow Kra-
jowego Systemu Ratowniczo -
Gasniczego oraz z budzetu naszej
gminy, w ktérym zabezpieczono
na ten cel 450 tys. zt.

W straznicy OSP Konstantyndéw
sq teraz: Scania (ciezki samochdd
ratowniczo - gasniczy), Mercedes
(Sredni samochdd ratowniczo - ga-
$niczy), Ford Transit (lekki, ratownic-
twa technicznego), Iveco Magirus
(drabina) i jeszcze jeden Mercedes
(lekki, do przewozu 0sob).



LUDZIE

Jak u nastolatek!

To byl wyjatkowo radosny i niezapo-
mniany dzien. W sobote, 19 marca,
panie z konstantynowskiego Zwiaz-
ku Emerytow, Rencistow i Inwali-
dow swietowaly Dzien Kobiet.

Do Migjskiego Osrodka Kultury, gdzie
odbyta sie impreza, przyszto ich 50. Mez-
czyzni stanowili zaledwie kilkuosobowa
grupe, ale oczywiscie ta obecnosc¢ zostata
zauwazona i doceniona. Robert Jakubow-
ski, burmistrz Konstantynowa tédzkiego,
wreczyt seniorkom upominki w postaci

hiacyntdw, natomiast pozostali
znakomicie spisali sie w roli kel-
nerdw. A jedzenia na stotach nie
brakowato.

Ze wzgledu na szczegdlng date

(Sw. Jozef nie zachowuje postu)
konstantynowianki mogty potan-

czy¢. | nie trzeba ich byto nama-
wiaé, zwitaszcza ze muzyka sprawi-

ta, iz nogi rwaty sie do tanca. Teraz
pozostaje juz tylko czekanie na kolejna
taka impreze.

konstantynow.pl
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Zespol Baciary dat czadu, a publicz-
nos¢ bawila sie znakomicie. Tak bylo
podczas Jarmarku Wielkanocnego
w Konstantynowie Lodzkim. Dwa
weekendowe dni (9 i 10 kwietnia) ob-
fitowaly rowniez w inne atrakcje. Kto
nie przyszedl, ma czego zalowac.

Sobota uptyneta pod znakiem warsztatéw
artystycznych dla dzieci (zajecia prowadzili
instruktorzy z Miejskiego Osrodka Kultury).
Ponadto zostat zorganizowany kiermasz
- na placu Kosciuszki stanety stoiska ofe-
rujgce m.in. miody, grzance, oscypki, kwia-
ty, stroiki i inne Swiateczne dekoracje, cia-
sto, kawe i herbate.

Klientow nie zabrakto takze w niedziele,
zwtaszcza ze tego dnia mieszkancy przyszli
na jarmark wyjatkowo ttumnie. Przyciggne-
ty ich Baciary. Szescioosobowa kapela spod
Tatr szybko rozgrzata publicznos¢ i nie ma
sie temu co dziwi¢ - bo lekkie, tatwo wpa-
dajace w ucho piosenki sprawiaty, ze trudno
byto sta¢ w miejscu. O tym, jak bardzo po-
dobat sie koncert swiadczyty owacje - kon-
stantynowianie nie dali zejs¢ Baciarom ze
sceny ot, tak i nie mogto obejs¢ sie bez bi-
sow. Ku radosci mieszkancéw gorale chet-
nie pozowali tez do zdjec.

Ogromna frekwencja na ich wystepie nie
pozostawita watpliwosci, ze wtasnie oni
stanowili gtéwng atrakcje imprezy. Ale
mieszkancom podobaty sie tez pozosta-
te wystepy, czyli Zespotu Piesni i Tanca
,Bychlewianka” oraz dzieci z dziatajgcego
w MOK studia wokalnego. W jeszcze in-
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nym, lirycznym klimacie byt utrzymany wy-
step Ukrainek - dostarczyt wielu wzruszen.

Furore, zresztg nie po raz pierwszy, zro-
bita ramka z napisem ,Jarmark Wielka-
nocny”, w ktorej mieszkancy chetnie ro-
bili sobie zdjecia. Ale byt to jeden z wielu
Swigtecznych akcentéw. Najwiekszy, bar-
dzo kolorowy i przyciagajacy wzrok juz
z daleka, pozostanie z nami troche dtuzej:
to dekoracja, jaka przygotowat Miejski
Osrodek Kultury, czyli sporych rozmiaréw
kogut, kura i kilka pisanek.

Wil

konstantynow.pl konstantynow.pl

- Tegoroczny Jarmark Wielkanocny roznit
sie - W sensie pozytywnym - od dwodch
pozostatych, podporzadkowanych wy-
mogom epidemicznym. Zndéw moglismy
bawi¢ sie wspdlnie, bez ograniczen )

i maseczek. Z tego, co zaobserwo- g
walismy impreza sprawita kon- 1
stantynowianom duzo radosci.
A o to przeciez chodzito - za-
znacza burmistrz Robert Jaku-
bowski.
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Nowe chodniki i wiecej drzew

Nasze miasto inwestuje w chodniki. Budowa jednego zostata nie-
dawno zakonczona, a wkrotce powstang kolejne. Dbamy rowniez
o to, aby w Konstantynowie todzkim byto coraz bardziej zielono.
Zniszczone, popekane ptyty zniknety juz po zachodniej stronie
ul. Daszynskiego, gdzie miedzy ulicami Jana Pawta Il i Sadowa
drogowcy potozyli nowg kostke brukowa. Zmian w tym miejscu
jest jednak wiecej - uwage mieszkancow przykuwaja tez drzewa.

- W ramach inwestycji zlecilismy tam posadzenie 23 duzych, for-
mowanych lip. Podobnie jak na skwerze Hubala zostaty podswie-
tlone - wyjasnia Robert Jakubowski, burmistrz Konstantynowa
toédzkiego.
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- Podobnie jak na skwerze Hubala,
lipy beda podswietlone — wyjasnia
Robert Jakubowski.

Zieleni jest zresztg w miescie coraz wiecej, a liczba nowych na-
sadzen robi wrazenie. Tylko od poczatku 2020 roku i tylko w ra-
mach zrealizowanych dotychczas inwestycji zostaty posadzone
373 drzewa - liciaste i iglaste (najwiecej na targowisku). Ponadto
liczne nasadzenia - 1923 krzewy oraz 442 sadzonki traw i bylin -
upiekszyty skwer Hubala.

Wiele wykonano bez zwigzku z inwestycjami. lle doktadnie?

- Przez trzy lata, tj. od poczatku 2018 roku do korica 2020 roku
takich nasadzen byto 191 - informuje Anna Pertkiewicz, kierow-
nik referatu ochrony srodowiska w Urzedzie Miejskim w Konstan-
tynowie £odzkim.

Wwiosenne
W miescie

Jak zawsze o tej porze roku na nasze ulice wyjechali pracow-
nicy Przedsiebiorstwa Komunalnego Gminy Konstantyndw
todzki, aby przeprowadzi¢ porzadki. Zaczety sie w pierwszej
potowie marca od przycinki drzew i krzewéw w centrum,
a z uptywem kolejnych dni wykonano to w catym miescie.

Na tych pracach nie koniec - z powodu zalegajacego po zimie
piachu w ruch poszty zamiatarki. Ale nie tylko one. Ekipy, kto-
re sg odpowiedzialne za porzadek zamiataja jezdnie i chodniki

réwniez recznie.
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WEEK
C ZDROWIA

4-10 kwietnia

fz jo %
Corps

Cenbrum Mehabilvac Ji | Sportu

Badania,

konsultacje i zabiegi,
czyli zdrowie dla mieszkancow

LIS

Ta inicjatywa spotkata sie wsrdd konstanty-
nowian z wyjatkowo pozytywnym odbio-
rem. Od 4 do 10 kwietnia, czyli przez caty
tydzierh mieszkancy mogli korzysta¢ m. in.
z konsultacji lekarskich, badan diagnostycz-
nych oraz rozmaitych zabiegdw w ramach
,Week zdrowia”. Co wazne, bez kolejek i zu-
petnie bezptatnie.

Zorganizowaty go miasto oraz Fizjo Corps
Centrum Rehabilitacji i Sportu w Konstanty-
nowie todzkim. Oferta byta skierowana do
0s6b w réznym wieku (od dzieci po senio-
row), urozmaicona i, jak tatwo sie domysle¢,
cieszyta sie niematym zainteresowaniem.
Szybko wyczerpaty sie miejsca do lekarzy.
Mozna byto wybrac sie m.in. do urologa,
kardiologa, ortopedy i chirurga.

- O potrzebie dbatosci
o zdrowie chyba nie trze-
ba nikogo przekonywac.
| taka tez mozliwosc po-
stanowilismy da¢ naszym
mieszkancom. Cieszymy
sie, ze z nigj skorzystali
- podkresla Robert Jaku-
bowski, burmistrz Kon-
stantynowa tddzkiego.

Tak zrobita m.in. Barba-
ra Siekierka, ktéra nie
mogta nachwali¢ sie po-
mystu  zorganizowania
Week zdrowia”.

- Bytam u kardiologa
i miatam wykonane echo
serca, zapisatam sie tez

- Przyjmowali u nas lekarze réznych specja- do chirurga, ktory przeprowadzit
lizacji — podkresla tukasz Paliswiat, wiasci-  USG. Wszystko szybko i za darmo,
ciel Fizjo Corps. - W sumie z ich konsultacji  lekarze sympatyczni, odpowiadali
skorzystato 59 0séb. Duzym zainteresowa- na moje pytania. Jestem bardzo za-
niem cieszyty sie rowniez wizyty u fizjotera-  dowolona — méwita pani Barbara.
peutdw, ktorzy przyjeli 35 pacjentéw. W podobnym tonie wypowiadata
sie inna mieszkanka Konstantyno-
W ofercie znalazty sie ponadto rozmaite wa tddzkiego.
badania, np. krwi, sesje w komorze hiper- - Oceniam te inicjatywe bardzo
barycznej, drenaz limfatyczny, konsultacje pozytywnie, bo pozwala zapoznac
z dietetykiem, wyktady (chocby na temat sie z tym, co tutaj proponuja, zeby
otytosci) oraz zajecia, takie jak tabata, gim-  podleczy¢ nasze zdrowie, a szcze-
nastyka korekcyjna, karate, joga, pilates czy  gdlnie nasze kregostupy. Jestem
zdrowy kregostup (w zajeciach ruchowych  szczeSliwa i polecam kazdemu -
w sumie wzieto udziat okoto 80 osdb). moéwita Danuta Hampf.
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Tak wspieraliSmy uchodzcow.
| wCigz mogg na nas liczyC

Rosyjska inwazja na Ukraine zmie-
nila zycie nie tylko jej mieszkan-
cOw, rowniez my mierzymy sie

ze skutkami wojny. Od poczatku
jej trwania niesiemy pomoc
uchodzcom, a nasze miasto jest
tego najlepszym przykladem.

Natychmiast b T

i bardzo licznie -
odpowiedzieli  kon-

stantynowianie na apel o zbiorke darow.
Zainteresowanie akcjg byto ogromne,
zwtaszcza w pierwszych dniach. Zgodnie
z oczekiwaniami Urzad Miejski w Konstan-
tynowie tédzkim przyjmowat je wtedy nie
tylko w normalnych godzinach pracy, ale
rowniez péznymi popotudniami i wieczo-
rami. W zbidrce pomogli konstantynowscy
harcerze, petnigc w urzedzie dyzury.

Wszystkich rzeczy, ktore mieszkancy na-
szego miasta ofiarowali Ukraincom nie spo-
sob wymienic¢. Byta wsrod nich zywnosc,
odziez, artykuty higieniczne, $rodki opa-
trunkowe, $piwory, koce, materace, zabaw-
ki... llos¢ tez robita wrazenie.

Dary trafity m.in. do uchodzcow, ktorzy
znalezli schronienie wtasnie w Konstanty-
nowie todzkim. A stato sie to dzieki zyczli-
wosci mieszkancow, przyjmujacych ich pod
swoj dach.
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- Reakcja ze strony konstantynowian byta
btyskawiczna - dzwonili, aby zaoferowac
pokoj, mieszkanie, dom... Okazali wielkie ser-
ca. Nie da sie wyrazi¢ naszej wdziecznosci
za to wszystko. Jestesmy z Was po prostu
dumni - podkresla Robert Jakubowski, bur-
mistrz Konstantynowa todzkiego.

Ta niezwykia zyczliwos¢  byta
rowniez widoczna podczas
zorganizowanych przez
Urzad Miejski  spotkan
dla uchodzcow i 0sob,
ktoreim pomagaja. Na
obydwu  zgromadzi-
fo sie ich mnostwo.
Przekazywalismy in-
formacje na temat
legalizacji pobytu,
Swiadczen  medycz-
nych, edukacji, pomocy
finansowej i rzeczowej,
podjecia legalnej pracy, wy-
robienia numeru PESEL itp.
A wysoka frekwencja pokazata,
ze pomyst takich spotkan byt wy-
jatkowo trafiony.

Nieoceniong role - ttumacza - petnit na
nich Valerii Kukoba, oficjalny przedstawiciel
Urzedu Miejskiego, ktory méwi w trzech je-

zykach - polskim, ukrairiskim i rosyjskim.

Dziatann podjetych przez nasze miasto
i jego mieszkancéw byto wiece. Z my-
Sla o uchodzcach oferte przygotowa-
ty placowki kulturalne. Miejski Osrodek
Kultury zaproponowat dzieciom zajecia,
a Miejska Biblioteka Publiczna sporzadzita
adresy stron internetowych, gdzie moz-
na pobra¢ dla nich ksigzki po ukrainsku.
Z kolei dorosli mogg wypozyczy¢ ksigzki
w rodzimym jezyku w siedzibie biblioteki.

W pomoc uchodZzcom wiaczyta sie réw-
niez Poradnia Psychologiczno-Pedagogicz-
na w Konstantynowie todzkim. Zgtoszenia
w sprawie psychologicznego wsparcia dla
ukrainskich dzieci sg przyjmowane nadal pod
numerami (42) 211 12 48) i 510 720 995
oraz drogg mailowg pod adresem: sekreta-
riat@pppkonstantynow.pl.

Wielu uchodzcow postanowito wyrobic
PESEL, co potwierdzaja dane z referatu
spraw obywatelskich Urzedu Miejskiego
- odkad pojawita sie taka mozliwos¢ w cia-
gu zaledwie kilku pierwszych dni numer ten
otrzymato az 259 oséb.

Co zrozumiate, pomoc dla ogarnietej wojna
Ukrainy bedzie kontynuowana.

~UDZE

Pomoc dla obywateli UKRAINY
W dni robocze po godz. 18.00 i w week-

Urzad Migjski w Konstantynowie
todzkim ul. Zgierska 2, parter

Pomoc finansowa Pomoc rzeczowa

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
- ul. Sucharskiego 1/3
- ul. Stowackiego 11

Bezptatna pomoc medyczna

- SPZOZ ul. Sadowa 10

- NZOZ ,Zgoda” ul. 8 Marca 1

- NZOZ Eskulap ul. Kopernika 23
- CM OLMED ul. Pitsudskiego 1

endy catodobowo w nagtych przypad-
kach przyjmuje Pabianickie Centrum
Medyczne, Pabianice, ul. Jana Pawta Il 68

- Urzad Miejski ul. Zgierska 2

- Magazyn Polskiego Komitetu Pomocy

Spotecznej (PKPS) ul. Sucharskiego 12
- poniedziatek w godz. 11.00-14.00
- Sroda w godz. 13.00-16.00
- w pozostate dni po uprzednim
umaowieniu tel. +48 510 442 290

- Budynek C w podwdrzu

ul. Jana Pawta Il 44

Konstantynowskie Centrum Pomocy
Rodzinie (KCPR) ul. Stowackiego 11
Srody i czwartki w godz. 14.00-16.00.
Zapisy pod numerem telefonu

+48 42 211 40 01, od poniedziatku do
piatku, w godz. 8.00-19.00.

Powiatowy Urzad Pracy w Pabianicach
ul. Warynskiego 11, | pietro, pokdj 112
telefon +48 510-743-104

(obstuga w jezyku ukrainskim

i rosyjskim)

email: ukraina@puppabianice.pl

Chcesz zadzwonic lub napisa¢ do urzedu lub miejskich jednostek? Oto ich
dane teleadresowe

Urzad Miejski

Miejska Biblioteka Publiczna

Miejski Osrodek Kultury

Konstantynowskie Centrum

Pomocy Rodzinie

Przedszkole nr 1 z Grupa Ztobkowa

Przedszkole nr 2 z Oddziatami

Integracyjnymi i Oddziatem Specjalnym

Centrum Sportu i Rekreacji

Przedszkole nr 3 BAJKA
w Konstantynowie £6dzkim

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Szkota Podstawowa nr 1

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

Szkota Podstawowa nr 2

Przedsiebiorstwo Komunalne
Gminy Konstantynéw t.6dzki Spétka z o.o.

Szkota Podstawowa nr 5

Urzad Miejski w Konstantynowie Lédzkim, ul. Zgierska 2, 95-050 Konstantynéw toédzki
Referat Strategii, Promocji i Rozwoju Miasta
e-mail: promocja@konstantynow.pl / tel. 42 2111173 w.104 / fb.com/miasto.konstantynowlodzki

www.konstantynow.pl



KULTURA

konstantynow.pl

Dookola Swiata na pokiadzie jachtu.
O podrdzach i ksigzce opowiadat Captain Andy

Tacy goscie zapadaja w pamieé: nasze
miasto odwiedzit w drugiej potowie marca
znakomity zeglarz i podroznik — Andrzej
Jankowski, znany bardziej jako Captain
Andy. Spotkanie zorganizowata Migjska
Biblioteka Publiczna.

Do Miejskiego Osrodka Kultury, gdzie
sie odbyto, przyszli nie tylko mieszkan-
cy Konstantynowa todzkiego - wazieli
w nim udziat réwniez pabianiczanie. | chy-
ba nikt nie zatowat, bo Captain Andy jest
tez Swietnym gawedziarzem. A spedzajac
zycie na morzach i oceanach, w niekon-
czacej sie podrozy dookota Swiata na po-

ktadzie jachtu ,Malena”, miat o czym opo-
wiadac i robit to z humorem. Jego przygdd
i zabawnych anegdot publicznos$¢ stucha-
ta z przyjemnoscia.

Wizyta w Konstantynowie tddzkim byta
zarazem promocjg ksigzki ,Nazywam sie
zycie” bo Andrzej Jankowski to réwniez
pisarz. Po spotkaniu mozna byto jg kupic
i oczywiscie dostac autograf.

Wiele wskazuje na to, ze Captain Andy
jeszcze odwiedzi nasze miasto. Tak
w kazdym razie zadeklarowat na spotka-
niu. Trzymamy go za stowo.

Wyjatkowa

fot. fb.com/Miejski Osrodek Kultur WERO

oferta
dla mieszkancow

Migjski Osrodek Kultury przygotuje dla
konstantynowian dodatkowa, wyjatkowa
oferte kulturalng. Mieszkancy skorzystaja
Z nigj dzieki dotacji, jakg pozyskata pla-
cowka w dziesiatej] edycji programu ,Dom
Kultury+". Chodzi 0 40 tys. zt.

- Te pienigdze pozwola nam na poznanie
potrzeb mieszkancow i stworzenie ofer-
ty, ktéra bedzie dopasowana do ich za-
interesowan - podkresla Lena Podsiadta,
dyrektor MOK.

O przyznanie dotacji ubiegato sie 176
podmiotow, otrzymato jg 50 benefi-
cjentow.
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Nowa akcja biblioteki:
ksigzki dostang , drugie zycie”

Chcac zacheci¢ podopiecznych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej do czytania
i utatwi¢ im dostep do literatury Migjska
Biblioteka Publiczna w Konstantynowie
tédzkim postanowita ,uwolnic¢” ksigzki. Na
czym to polega?

Akcja jest wzorowana na bookcrossingu,
czyli nieodptatnym przekazywaniu ksigzek
poprzez pozostawianie ich w miejscach
publicznych (na specjalnych pot-
kach, stolikach i w gablotach), po
to, aby kazdy mogt po nie siegnac,
przeczytac i podac dalej. Pracow-
nicy naszej MBP, idac sladem in-
nych miast, postanowili rozpoczac
te akcje réwniez w Konstantyno-
wie todzkim.

ore nasi czytelnicy juz
wyczytaly, ktore nam podarowa-
. a t&ze duplikaty posiadanych
przez nas egzemplarzy otrzy-
maja nowe zycie, ,wyruszajac’
do MOPS. Dostaty witasne potki
i bedy czekaty na spotkania z no-
wymi  czytelnikami - wyjasnia
Anna Walczak, dyrektor MBP.

Gdzie doktadnie?

W Osrodku Dziennego Pobytu przy ul. Sto-
wackiego 11 oraz w dziale pomocy srodowi-
skowej przy ul. Sucharskiego 1/3.

Zasady korzystania z ,wolnych ksigzek” sg
bardzo proste: wystarczy wybrac ksiazke,
przeczytac ja i odtozy¢ na potke w jednym
z tych dwadch migjsc, umozliwiajac dostep
do ksigzki innym.

konstantynow.pl

MIASTO

Czeki wreczone, pienigdze na kontach

UCINIDWSKI KLUB SPORTOWY L
68 000 2t

A RESLIZACIE ZADANIA PUBLICZNEGD
7 TAKRESU SPORTY NA 2022 ROK

Konstantynowski Klub Sportowy ,\Witdkniarz”
Uczniowski Klub Sportowy ,Pigtka”
Uczniowski Klub Sportowy ,Lider”
Konstantynowska Akademia Sportu
Stowarzyszenie Klub Sportowy ,Progres”

Konstantynowskie Towarzystwo Sportowe Akademia Snookera TS ,Lutnia”

Wszystkie konstantynowskie kluby sportowe, ktorym
przyznano z budzetu miasta pienigdze na prowadze-
nie dziatalnosci w marcu otrzymaty pienigdze na swo-
je konta. Stato sie tak w wyniku podpisania umow
Z przedstawicielami poszczegodlnych klubow przez
Roberta Jakubowskiego, burmistrza Konstantynowa
to6dzkiego. Na spotkaniach w Urzedzie Miejskim kazdy
klub otrzymat réwniez pamigtkowy czek.

Miasto przeznaczyto w tym roku na dotacje sportowe
400 tys. zt. To wiecej niz w ubiegtym. Pienigdze na sport
przyznat tez klubom z naszego miasta powiat pabianic-
ki. Kto ile i od kogo otrzymat?

Gmina Powiat
Konstantynow todzki Pabianicki

165.700 zt 5.000 zt
97.500 zt 9.000 zt
68.000 zt 2.500 zt
42.700 zt 2.000 zt
16.200 zt 600 zt

9.900 zt 500 zt

139 tys. zI na remont budynku MOK

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego przyznato Miejskiemu Osrod-
kowi Kultury w Konstantynowie tédzkim
dotacje w wysokosci 139 tys. zt w ramach
programu ,Infrastruktura domow kultury”.
Tym samym placowka po raz kolejny udo-
wodnifa, ze jest skuteczna w pozyskiwa-
niu pieniedzy z zewnetrznych zrédet.

Srodki zostana przeznaczone na moder-
nizacje pomieszczen w budynku przy
ul. Jana Pawta Il 9. W zakres inwestycji
wejdzie takze remont dachu, aczkolwiek
w tym przypadku MOK zrealizuje roboty
dzieki dotacji z budzetu miasta. Przezna-
czono na ten cel 80 tys. zt.

Rozpoczecia prac mozemy spodziewac
sie jeszcze przez wakacjami.
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Spotkajmy sie na pl. Kosciuszki!

Wystapi dla nas Zespot Tanca Ludowego ,Harnam”

10:00

Msza Sw. w intencji Ojczyzny
kosSciot Narodzenia NMP,
pl. Kosciuszki 4/5w Konstantynowie t6dzkim.

11:00

Uroczysty przemarsz pod pomnik
Tadeusza Kosciuszki.

Wystgpienia okolicznosciowe i ztozenie kwiatow.

12:00

Wystep Zespotu Tanca Ludowego ,,Harnam”
Oprawa muzyczna uroczystosci
Orkiestra Deta z Gory Sw. Matgorzaty.

Poczestunek dla mieszkancow.




